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ZOEIA BATKO

S0 lat pracy na rzecz

Gminy Wieliczlka

Kobieta z charakterem, stanowcza, pracowita, a jednoczesnie bardzo
wrazliwa i skromna - taka wtasnie jest Zofia Batko, Skarbnik Gminy Wie-
liczka, ktéra 1 pazdziernika obchodzita wyjatkowy Jubileusz 50- lecia
pracy zawodowej. Z tej okazji w wielickim ,Magistracie” zorganizowano
spotkanie-niespodzianke, w trakcie ktérego Burmistrz Miasta i Gminy
Wieliczka Artur Koziot wraz z pracownikami wielickiego urzedu prze-
kazat Pani Skarbnik gratulacje i stowa uznania za wszystkie lata trudnej
i bardzo odpowiedzialnej pracy oraz zyczyt kolejnych sukceséw w zy-
ciu zawodowym i osobistym.

Burmistrz uroczyscie odznaczyt Zofie Batko ,Odznaka Burmistrza Mia-
sta i Gminy Wieliczka’, przyznawana osobom zastuzonym dla naszej
gminy, ktére w sposob znaczacy przyczynity sie do jej promocji, rozwo-
ju gospodarczego, kulturalnego i naukowego oraz w uznaniu dla dzia-
tan i inicjatyw podejmowanych na rzecz mieszkaricow naszej Gminy.
Jak podkreslit burmistrz ,Zadne przedsiewziecie realizowane w naszej
gminie nie dosztoby do skutku, gdyby nie aprobata Pani Skarbnik, jej
sugestie i wsparcie merytoryczne w kwestiach finansowych. Doswiad-
czenie i ogrom wiedzy, ktérymi dysponuje sg dla nas bezcenne”.

Dzieki uczniom Szkoty Muzycznej | stopnia w Wieliczce, trebaczowi
Wiktorowi Popiotkowi z klasy mgr Pawta Gajewskiego oraz grajacej na
pianinie mgr Marii Wosiek, jubileuszowe spotkanie nabrato wyjatkowo
podniostego charakteru, a wszyscy zebranie przezyli niezwykle wzru-
szajace chwile, ktére na dtugo pozostang w pamieci. J. Koziof
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Jak wypoczywac to tylko a\l&t‘yw/nie - dlatego juz po raz trzeci burmistrz Wieliczki w 'Centrum Kultury i Turystyki oraz
Miejskim Oddziatem PT%progili cate rodziny do wspélnej zabawy podczas Nocneg dzinnego Marszobiegu na Orien-
tacje. Do rywalizacji pod o§1'6nq nocy staneta rekordowa liczba 45 rodzinnych druzyn, czyli tacznie blisko 200 uczestnikow,

sposrod ktorych najmtodszy liczyt zaledwie 2 miesigce.

Oficjalne rozpoczecie Marszobiegu odbyto sie na Rynku Gornym, gdzie kazda rodzina otrzymata mape i kamizelki odblaskowe.
Podobnie jak w latach ubiegtych zadaniem kazdego zespotu byto odszukanie 10 Punktéw Kontrolnych, zlokalizowanych na tere-
nie catego miasta, a nastepnie rozwiagzanie przygotowanych tam zadan. O wyborze trasy i kolejnosci zaliczania poszczegélnych
Punktéw decydowali juz sami uczestnicy. Na mete, zlokalizowana w Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnym ,Solne Miasto’, pierwsze
druzyny dotarly juz niespetna 1,5 godziny po starcie. Po trudach trasy na wszystkich czekat tutaj ciepty poczestunek oraz zabawy
animacyjne, ktére uprzyjemnity oczekiwanie na finat i ogtoszenie wynikéw. Uroczystego wreczenia medali oraz nagréd i pucharéw
dla zwycieskich druzyn dokonat Burmistrz Miasta i Gminy Wieliczka Artur Koziot oraz poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Ur-
szula Rusecka. Serdeczne gratulacje i podziekowania za petna energii i pozytywnych emo-
cji atmosfere sktadamy wszystkim rodzinnym druzynom, ktére wziety udziat w zabawie.
W szczegélny sposéb gratulujemy zwyciezcom Marszobiegu — Biatym Ortom z Wieliczki,
ktére zwynikiem 72 punktéw stanety na najwyzszym stopniu

podium oraz druzynie ABWD (71 pkt.) i Kunkom (69,5 pkt.) za

zdobycie Il i lll miejsca. CKiT
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W sobotni wieczér w Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce
uczestniczyliSmy w wernisazu Grupy Twérczej , W wolnej chwili”
-,Blisko nieba stoja Tatry..." Artysci, dziatajacy pod patronatem
Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce, zaprezentowali prace
powstate podczas wyjazdu do Zakopanego. Inspiracje stylem za-
kopianiskim, spektakularnymi tatrzariskimi krajobrazami oraz go-
ralskim folklorem, architektura i strojami wyraznie dominowaty w
przedstawionych dzietach. Wspotgrajaca z ludowym charakterem
wydarzenia oprawe muzyczng zapewnita Kapela Mietniowska.

Swoje prace wystawili: Matgorzata Bajer, Elzbieta Barnas, Irena Bry-
ksy, Bozena Janus, Maja Kowalewska, Ewa Krysa, Marta Lont, Mat-

gorzata Majka, Krystyna Pietka, Matgorzata Przetaczek i Bolestaw
Sporysz. Opiekunem grupy jest Anna Dziadkowiec. CKiT
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5 wrzesnia w Kampusie Wielickim odbyt sie
jubileuszowy wernisaz J6zefa Piotra Kowalczy-
ka, wielickiego gérnika-rzezbiarza i dziatacza
na rzecz propagowania sztuki. Wystawa, o wy-
mownej nazwie Jubileusze.. ., byta zwiericzeniem
40-letniej dziatalnosci artystycznej tworcy. Podczas
tego uroczystego wydarzenia Jézef Piotr Kowalczyk
otrzymat podziekowania i gratulacje za nieoceniony
wktad w rozwdj sztuki naszego regionu. W czesci ar-
tystycznej wernisazu wystapit wielicki chér ,Camerata”
z dyrygentka lzabelg Szotg i goscinnym udziatem Marka
Stryszowskiego, muzyka jazzowego i wspéttworcy zespotu La-
boratorium. CKiT



- W GABINECIE FILMOWYCH CIEN

Pierwszej wrzesniowej niedzieli, podczas muzycznego popotudnia z zespotem
YANABANDA, pozegnalismy konczace sie lato. ,Rozrywkowe lato” byto trzecim
i zarazem przedostatnim z koncertéw w ramach obchodéw jubileuszu dziatalno-
$ci zespotu. Zgodnie z zapowiedzig zawarta w tytule wydarzenia, w niedzielnym
repertuarze znalazty sie znane i lubiane utwory muzyki rozrywkowej. Jako gos¢

séi;erqalny wystapi wielicki zespé} SQL Band, prowadzony przszlarelSzaicyic We wrzesniowej edycji cyklu W Gabinecie Filmowych Cieni obejrzeliémy ,Caty ten zgietk’, nagrodzony Oscarami obraz

- w rezyserii Boba Fosse’a, po czesci bedacy autobiografig samego rezysera. Ten brawurowy musical, a jednoczes$nie dra-
‘ mat, to niepokojaca historia obsesyjnego perfekcjonisty i pracoholika, ktéry catkowicie zatraca sie w swojej pracy, pasji
i problemach i ktérego zbyt intensywny tryb zycia doprowadza do zrujnowania zdrowia, a w konsekwencji do smierci.
Projekcje filmu jak zawsze opatrzyta komentarzem Katarzyna Adolf. Na kolejny seans z cyklu W Gabinecie Filmowych
Cieni zapraszamy 16 pazdziernika o godz. 19:00 — pokazemy wtedy,Dym” Paula Austera i Wayne'a Wanga. CKiT
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Wraz z nadejsciem jesieni spotkalismy sie w Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce na pierw-
szym po wakacyjnej przerwie spotkaniu z cyklu SMAKOWITE CZWARTKI. W roli KOBIET WIELU
TALENTOW podziwialiémy panie z Kokotowa, ktére po raz kolejny udowodnity, ze poczucia hu-
moru i talentu kulinarnego im nie brakuje. W zartobliwym przedstawieniu, ktdre przeplecione
zostato znanymi przyspiewkami i piosenkami autorstwa samych gospodyn, panie zaprezen-
towaty uroki zycia w swojej miejscowosci. Oczywiscie nie mogto zabrakna¢ réwniez smako-
witych rozmaitosci - z jesiennymi jabtkami i dynig w roli gtéwnej - ktére podbity podniebienia
wszystkich gosci. CKiT

Il Mija whasnie rok od kiedy w Centrum Kultury i Turystyki
R K Z Tl P N K M l w Wieliczce swoja dziatalnos$¢ rozpoczat Punkt Konsul-
tacyjny dla os6b zmagajacych sie z nadwagg i otytoscia.
Pomystodawczynig tego projektu jest Agnieszka Czer-
winska, autorka bestsellerowej ksigzki ,Smier¢ Grubej
Berty, czyli jak skutecznie zabi¢ w sobie grubasa”- Jak cos
robic to dobrze i skutecznie — moéwi pani Agnieszka - Po-
niewaz nie jestem dietetykiem i bazuje jedynie na wtasnym
" Mdoswiadczeniu, do naszego teamu dotqczyta fachowa sita.
| Jest nig slietetyk Izabela Auszadniczek, absolwentka Wy-
dziatu Lekarskiego na Uniwersytecie Jagielloriskim w Kra-
kowie.

Do tej pory z pomocy Punktu Konsultacyjnego skorzy-
stato kilkadziesiat osdb, ktére znalazty tutaj wsparcie
i motywacje do wprowadzania zmian w nawykach zy-
wieniowych. Uczestniczki spotkan, ktére zartobliwie mo-
wig o sobie ,oponki’, miaty rowniez okazje sprawdzic sie
w roli modelek, biorgc udziat w niecodziennym przedsie-
wzieciu, jakim byt pokaz mody PLUS SIZE. Wydarzenie to
. odbyto sie 8 marca podczas MIASTA KOBIET w Centrum
- Edukacyjno-Rekreacyjnym SOLNE MIASTO. Udziat w spo-
tkaniach Punktu Konsultacyjnego jest niezmiennie bez-
ptatny. Wszystkich, ktérzy chcieliby dotagczy¢ do tego gro-
na zapraszamy w co drugi wtorek miesigca o godz. 17.30
do Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce. CKiT

fot. Justyna Rogalska

fot. CKiT / Agnieszka Rogalska‘
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Zaledwie kilka kilometrow od serca solnego miasta, w podwielickich Pawlikowicach powstato gospo-
darstwo inne niz wszystkie dookota., Winnica Wieliczka” to pierwsze w naszym regionie miejsce, gdzie
na obszarze blisko 1,5 ha uprawiane sa biate i czerwone odmiany winogron.

W winnicy stosowana jest uprawa biodynamiczna, czyli taka,
ktéra wykorzystuje potencjat natury - Zachtysnieci nowocze-
snym rolnictwem z nawozami sztucznymi i chemicznymi srodkami
ochrony roslin, stracilismy wiedze wypracowangq przez setki lat -
thumaczy wspoétwiasciciel gospodarstwa, Piotr Jaskéta — Staramy
sie wiec wrdci¢ do metod stosowanych przez naszych pradziaddw.
Czerpiemy z tego, co data nam przyroda, nie walczymy z chwasta-
mi i nie uzywamy Zzadnych srodkéw chemicznych. Wykorzystujemy
site wielu ziét i mineratéw, korzystamy réwniez z dziatalnosci owa-
dow, bazantéw, jastrzebi i wielu innych zwierzqt, ktére w uprawie
winorosli sq naszymi sprzymierzericami. Produkcja wina wymaga
czasu i cierpliwosci, a takze duzej ilosci stonca. Kluczowe jest
znalezienie odpowiedniego miejsca, dlatego Pogérze Wielickie
ze stokami o nachyleniu potudniowym nadaje sie do tego celu
idealnie — Cztery lata temu, kiedy poszukiwalismy miejsca pod
winnice i trafilismy do Pawlikowic, od razu widzielismy, ze to nasze
wymarzone miejsce — wspomina pan Piotr — nasz pomyst spotkat
sie z przychylnoscig miejscowych Ksiezy Michalitéw, dzieki czemu
moglismy przystqpic do realizacji plandw.

Puls Wieliczki

Swiezo posadzone krzewy - zanim rozpoczng owocowanie - wy-
magaja kilkuletniej, starannej pielegnacji. Wraz z panem Pio-
trem o wielicka winoro$l troszczy sie Agnieszka Rousseau, znany
i ceniony enolog, absolwentka Uniwersytetu w Montpellier we
Francji, jedna z najlepszych specjalistek w zakresie produkgji
wina w naszym kraju - Z winiarstwem jestesmy zwiqzani prawie
dwadziescia lat, a pani Agnieszka, dzieki podrézom na rézne kon-
tynenty, ma na swoim koncie juz blisko trzydziesci sezonéw winiar-
skich — podkresla wspotwiasciciel gospodarstwa.

Dla wiekszosci z nas krajobraz Polski nie kojarzy sie jednak
z malowniczymi winnicami i produkcja tego szlachetnego trun-
ku. Jak zauwaza pan Piotr - klimat nieustannie sie zmienia i w tej
chwili warunki klimatyczne w Anglii podobne sq do tych, ktére 20
lat wczesniej panowaty w Szampanii... Rdwniez w Polsce tworzq
sie coraz bardziej korzystne perspektywy do uprawy winorosli, zbli-
zone do tych na Morawach.

Warto wspomnie¢, ze funkcjonowanie winnic w Matopolsce
poswiadczone jest juz za czaséw pierwszych Piastow. Upra-
wa winorodli w przyklasztornych gospodarstwach trudnili sie
przede wszystkim mnisi benedyktynscy i cysterscy. W pdzniej-
szym czasie winiarstwem zajeli sie rdbwniez mieszczanie, a po
wino siegano réwnie chetnie jak po piwo czy tez po miod pitny.
Kres sredniowiecznemu winiarstwu na tych terenach przyniosto
gwattowne ochtodzenie klimatu w catej Europie, ktére nastapi-
to w XV wieku. Na potudniu kontynentu produkcja wina zostata
woOwczas znacznie ograniczona, a z terenéw Polski znikneta nie-
mal zupetnie na blisko 500 lat...

Polskie winiarstwo zaczeto sie powoli odradza¢ juz pod koniec
XX wieku, kiedy to otwarto pierwsze winnice na terenie potu-
dniowo-wschodniej Polski. Obecnie wina produkowane w na-
szym kraju ciesza sie coraz wiekszym uznaniem i zdobywaja
ztote medale w zagranicznych konkursach, m. in. we Francji, w
Czechach i na Stowacji. Dowodem na coraz lepsza kondycje pol-
skiego winiarstwa jest réwniez ,Winnica Wieliczka" Piotr Jaskofa
zacheca - Juz od pazdziernika zapraszamy na degustacje mfo-
dego wina. W swojej ofercie mamy rowniez zwiedzanie winiarni
potqczone z degustacjami i pogawedkami na temat historii tego
miejsca oraz oferty edukacyjne dla dzieci i mfodziezy. Zaintere-
sowanych zachecam do odwiedzenia naszej strony internetowej
www.winnicawieliczka.com

Winnica Wieliczka” swoja dziatalnos¢ koncentruje jednak nie
tylko na produkgji wina i zagadnieniach zwigzanych z winiar-
stwem. W sasiedztwie winorosli posadzony zostat sad owocowy,
a na terenie winnicy uprawiane sa rowniez takie rosliny jak gryka
zwyczajna, rzepak, len czy stonecznik - Mamy stabos¢ do starych
odmian jabtek, gruszek, sliwek, wisni, czeresni. Wiekszos¢ dzieci
zupetnie nie zna ich smaku. Dlatego postanowilismy posadzi¢ sad,
w ktdrym znajdq sie wytqcznie stare odmiany drzew owocowych —
ttumaczy pan Piotr - Znalez¢ u nas mozna antonéwke i antondwke
péfttorafuntowq, ananasa berzenickiego, boikena, boskopa, kokse
pomarariczowq, kronselskq, lansberskq, szarq renete francuskq,
krétkondzke krélewskg, jonatana, papieréwke, szklanki, tutéwki,
wegierki, renklody i wiele, wiele innych.

Smakiem tych owocéw bedziemy mogli cieszy¢ sie juz niedtugo.
Tymczasem oprécz lokalnych win w,Winnicy Wieliczka” sprébo-
wac¢ mozna olejéw tloczonych na zimno i regionalnych przy-
smakéw. A to wszystko w malowniczej scenerii Pogérza Wielic-
kiego... K. Wojenka

Puls Wieliczki
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—MKF Solne Miasto Wieliczka

16 lat temu, 25 lipca 1999 roku utworzone zostato stowarzyszenie Mtodziezowy Klub Futsalu ,Solne Miasto” (w skrdcie
MKF Solne Miasto) z siedziba w Grajowie nieopodal Wieliczki. Historia lokalnego futsalu siega jednak znacznie dalej, bo
kilkadziesiat lat wstecz.

Wedtug przekazéw mieszkancow Grajowa w pitke nozna na matych boiskach grano tutaj juz w latach 60-tych XX wieku. Pierwszy
klub pod nazwa LZS Grajow powstat natomiast w latach 80-tych, i chociaz w meczach sparingowych gromit zespoty ligowe, nigdy
nie wystartowat w rozgrywkach. W nastepnych latach druzyna dziatata przy szkole podstawowej jako SKS, czyli szkolny klub spor-
towy, grajac z licznymi sukcesami na terenie gminy Wieliczka. - Nasi starsi koledzy prébowali zatozy¢ klub sportowy. Jednak zawsze
cos stawafo im na przeszkodzie i ostatecznie nie zagrali w lidze. Albo byto ich za mato albo nikt sie nie zgtosit do rozgrywek — opowiada
pierwszy prezes MKF ,Solne Miasto’, Krzysztof Gromala — My réwniez mieliSmy podobne problemy. Jako paczka mtodych, petnych ener-
gii chfopakdéw uznalismy wiec, Ze skoro nie mozemy zebra¢
11-osobowej druzyny do gry w pitke nozng, zgtosimy sie
do rozgrywek krakowskiego TKKF-u (Towarzystwo Krze-
wienia Kultury Fizycznej, przyp. red.), gdzie mozna grac
w sktadach 5-osobowych. Nie wiedzielismy doktadnie w co
bedziemy grac... Wiedzielismy jedynie, ze bedziemy kopac
w pitke. | w ten sposob - bez trenera i bez odpowiednie-
go zaplecza sportowego - rozpoczeta sie przygoda gra-
jowskich pitkarzy z futsalem. ,Treningi” mtodych graczy
odbywaty sie w Grajowie na matych boiskach, gdzie ¢wi-
czyli najczesciej w konfiguracji 2 na 2. Pierwszy wystep
w amatorskim turnieju futsalu druzyna zaliczyta w 1998
roku... i byfa to absolutna kleska - Przegralismy wszyst-
kie mecze, a niektore nawet wynikiem dwucyfrowym (!) -
wspomina pan Krzysztof. Gtéwny sedzia tych zawodoéw,
wybitny "halowiec" Jan Kojda, widzac zatamanych chto-
pakow z matej wioski pod Krakowem, ktérzy po takim
laniu postanowili wiecej juz nie zgtaszac sie do amatorskiego turnieju, powiedziat — Chtopcy, w taki sposéb jak wy, metodq kolezen-
skq, a nie za pieniqdze, zespot tworzy sie 3, a nawet 4 lata! Te stowa okazaty sie jak najbardziej stuszne, bo juz kilka lat p6zniej zesp6t
w wielkim stylu awansowat do pierwszej ligi. Przetomowym momentem dla druzyny z Grajowa okazato sie dotaczenie do sktadu
mtiodego i niezwykle uzdolnionego zawodnika, ktéry grat w tym czasie w Cracovii. Byt nim Konrad Cebula, mieszkaniec Roznowej,
ktory juz w pierwszym meczu poprowadzit Grajéw do zwyciestwa - Futsal to dosc specyficzna gra, w ktérej jeden zawodnik potrafi
zmienic oblicze catej druzyny — podkresla pan Krzysztof. Do dzisiaj w klubie z wielkimi emocjami wspomina sie mecz z Kupczykiem
Krakéw w finale Pucharu Krakowa w 2003 roku — Na kilka minut przed koricem nasz rywal strzelit wyréwnujqgcq bramke, wiec o wyni-
ku miata zadecydowac seria rzutéw karnych. W wyniku nieporozumienia z sedzig zawoddéw musiatem powtarzac swéj rzut. Za drugim
razem nie udato mi sie jednak strzelic¢ i przegralismy caty mecz z wynikiem 2:3 - wspomina Konrad Cebula, ktéry od 15 lat gra i trenuje
»~mtodziezéwke” MKF-u. W tym samym roku, juz jako zarejestrowany klub MKF ,Solne Miasto”, druzyna wzieta udziat w Mistrzo-
stwach Polski, gdzie w wielkim stylu przebrneta przez wszystkie etapy rozgrywek i dopiero w finale ulegta Clearex owi Chorzéw
— futsalowej potedze na skale europejska. Co ciekawe, przez caty mecz wynik byt wyréwnany, a o przegranej zadecydowata dopiero
seria rzutéw karnych.

A

Reprezentacja Polski: Andrzej Musiat, Trener Gerard Juszczak, Robert Sleczka

Puls Wieliczki
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284 tego sukcesu - srebrnego medalu Mistrzostw Polski - zaczeto

W/

sie prawdziwe granie. W 2004 roku zespét po raz kolejny zdo-

e byt tytut Mtodziezowego Wicemistrza Polski U-20, a w 2006 roku

siegnat po wymarzony tytut Mistrza Polski U-20. - Po siedmiu la-
tach ttustych nadeszto jednak siedem lat chudych - zauwaza pan
Krzysztof — przez kilka kolejnych sezonéw nie moglismy przebrngc
przez ¢wiercfinaty Mistrzostw i nikt z nas nie potrafit wyttumaczyc,
czym jest to spowodowane. Dobra passa w rozgrywkach pojawita
sie niemal réownoczes$nie z powstaniem hali Centrum Edukacyj-
no-Rekreacyjnego ,Solne Miasto”- O takim miejscu do treningdw
marzylismy od dawna - méwi pan Krzysztof - wczesniej tutalismy
sie po réznych halach - w Zielonkach, w Krakowie czy tez w Mysle-
nicach, co wiqgzafo sie z uciqzliwymi i czasochfonnymi dojazdami.
Gracze MKF-u zartuja, ze hala ,Solnego Miasta” wybudowana
zostata specjalnie na ich zyczenie. Co wiecej, pierwsza, powaz-
ng imprezy, ktéra zostata zorganizowana w tym obiekcie byty
wiasnie Mistrzostwa Polski U-18 w futsalu - Choc rozgrywki prze-
gralismy sromotnie, nie wychodzqc nawet z grupy, odnieslismy
wspaniaty sukces organizacyjny — méwi pan Krzysztof - Nasze sta-
rania docenili dziatacze z PZPN-u, ktdrzy wielokrotnie podkresiali
historyczny wymiar tej imprezy, zaznaczajqc, ze nigdy nie widzieli
tak sprawnie zorganizowanych zawoddw. Niezwykle sprzyjaja-
ce warunki dla futsalu docenia réwniez trener Krzysztof Kusia,
wieloletni reprezentant Polski i wielokrotny uczestnik Pucharu
UEFA w Futsalu, ktéry dotaczyt do klubu zaledwie kilka miesiecy
temu - Wieliczka tworzy kapitalne warunki do treningéw, a atmos-
fera w druzynie jest bardzo dobra. Mamy swietnych zawodnikéw
i motywacje do gry o najwyzsze cele. Najwazniejsze zadanie do
wykonania w tym sezonie to awans senioréw do Ekstraklasy,

a jak zauwaza sam szkoleniowiec - W ostatnim czasie wzmocnili-
Smy druzyne transferami kilku zawodnikdw, ktérzy na swoim kon-
cie majq juz niemal wszystkie mozliwe tytuty do zdobycia w naszym
kraju. Jeden z nich, Adrian Pater, prawdopodobnie wystqpi w repre-
zentacji w eliminacjach do Mistrzostw Swiata. Ponadto w ostatnim
sparingu pokonalismy 5:1 zespdt, ktory gra aktualnie w Ekstrakla-
sie! To wszystko moéwi wiec chyba samo za siebie... Obecnie mto-
dziezéwka MKF-u Solne Miasto zaliczana jest do najlepszych
w naszym kraju, a wychowankowie wielickiego klubu regularnie
grywajg w reprezentacji Polski. Sukcesy druzyny to zastuga nie
tylko swietnych graczy i treneréw, ale réwniez licznego grona
ludzi, ktérych nie sposéb wymienic¢ jednym tchem - serdeczne
podziekowania sktadamy kierownikom Edwardowi Sempochowi,
Stanistawowi Lesniakowi i Joannie Debowskiej — wymienia pan
Krzysztof — nasze osiggniecia nie bytyby moZliwe bez wsparcia ze
strony samorzqdowcéw Gminy Wieliczka, pracownikéw Centrum
Edukacyjno-Rekreacyjnego ,Solne Miasto” z prezesem Robertem
Gabrysiem na czele oraz dobrej wspétpracy srodowisk z Wieliczki,
Nowej Huty i Grajowa. Podziekowania réwniez dla naszych spon-
soréw — firm Dorbud, Vanga, Regis, Nord, Renex Marketing, Gajbud,
Koputa, Piérkowski, i wielu, wielu innych...Futsal to dyscyplina,
ktéra zdobywa w Polsce coraz wieksza popularnos¢. | nie ma
sie czemu dziwi¢, jak ttumaczy Konrad Cebula - to bardzo wido-
wiskowa i emocjonujqca gra. Z jednej strony szybkie zwroty akcji,
a z drugiej spora liczba goli. Trzymamy wiec kciuki za wielicki
klub i zyczymy, aby bramek strzelanych przeciwnikom byto jak
najwiecej. K. Wojenka

Puls Wieliczki
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Pienigdze — banknoty, monety, przelewy, kredyty - to rzeczywistos¢, kto-
ra towarzyszy nam niemal kazdego dnia. We wrzes$niu w Centrum Kultury
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' Sztandar ‘fowarzystwa

piewaczego Lutnia’

Towarzystwo Spiewacze ,Lutnia” w Wieliczce zajmuje 7 miejsce na liscie najstarszych chéréw w Polsce, taki wy-
kaz znajduje sie w Slaskiej Bibliotece Muzycznej PZCHiO w Katowicach. O lokacie zadecydowat rok zalozenia
Towarzystwa /1872/. ,Lutnia” znalaztaby sie jednak zapewne w pierwszej tréjce, gdyby wzieto pod uwage fakt ; -
ciagtosci dziatalnosci. -

{
|

Znaczna wiekszos$¢ diugowiecznych, czyli ponad 100-letnich
choréw posiada sztandary, ktére sg symbolami historii i tradycji.
sLutnia” jak dotad sztandaru nie posiadata, chociaz odegrata

znaczaca role w upowszechnianiu rodzimej kultury muzycznej. 3 = i Turystyki w Wieliczce odbyto sie pierwsze po wakacjach spotkanie z cyklu
Okres zaboréw i dwéch wojen $wiatowych wymagatod chérzy- = Z HISTORIA W KADRZE, podczas ktérego rozmawialis’my.o roli pieniedzy na
stéw heroicznej postawy, aby sprosta¢ trudnym wyzwaniom E’*"" L przestrzeni dziejéw. Wraz z prowadzacym Stanistawem Zutawskim przesle-
stawianym przez historie. Temat ,sztandar” pojawit sie po. raz g- ;fﬁ . dzilismy his.torig Srodkow p.’fatniczygh od-staroiytnolé.ci po czasy WSF?(')JIC?G.-
pierwszy wiosna 2012 roku, w okresie przygotowan do Jubile= g i sne, sku.plajqc sig na rozwoju nc,)wozytn.ej ba.nko-woscn Poznahsmy réwniez
uszu 140-lecia Towarzystwa, ale z braku funduszéw nie zostat S fascynujace dzieje wielkich rodéw bankierskich, ich wptyw na polityke i naj-
zrealizowany. Ponownie pojawit sie w grudniu 2014 roku, kiedy E wazniejsze decyzje podejmowane w panstwie oraz skomplikowane przy-
wsp6lnie z chérem meskim ,Dzwon” éwietowaliémy w Ghieznie S g{yTny ktore doprowadzaja do powstania wielkich kryzyséw finansowych.
RS i

ich Jubileusz 150-lecia. Cieszg sie oni posiadaniem sztandaru li=
czacego 119 lat, poswieconego juz w 1895 roku. Po przyjezdzie
do Wieliczki Wydziat i cztonkowie Towarzystwa postanowili, ze
do konca wrzesnia 2015 roku musimy mie¢ sztandar. Przysta-
piliSmy niezwtocznie do dziatania. Projekt sztandaru wykonata
nieodpfatnie Halina Gawron, wiceprezes ds. artystycznych. Wy-
konawczynie orazsrodki finansowe od donatoréw pozyskata jak

FAMILI]NA NIEDZIELA:

fot. Halina Gawron

zawsze skuteczna i niezawodna Marysia Franczyk, wiceprezes
ds. organizacyjnych.

Sztandar sponsoruja:

1. WESEM D.M.T. Hajduk sp. j. Wieliczka

2. Matopolski Bank Spétdzielczy Oddziat w Wieliczce
3. Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce

4. Rada Osiedla,Srédmiescie” w Wieliczce

Ofiarodawcom skfadamy serdeczne podziekowania, bez ich fi-
nansowego wsparcia nasz projekt nie zostatby zrealizowany.
Sztandar zostat wykonany przed terminem, wyglada nastepu-
jaco: prawy pfat jest wykonany z tkaniny w kolorze czerwonym.
Na jego polu znajduje sie wyhaftowany recznie wizerunek sw.
Cecylii patronki s‘piewu i muzyki oraz ztoty napis ,Sw. Cecylio
madl sie za nami”. Na lewym ptacie tkaniny w kolorze zielonym
widnieje godto ,Lutni” oraz motto: ,Piesnia do serca, sercem do
ojczyzny”. W dolnej czesci pola, po lewej stronie jest rok zato-
zenia Towarzystwa 1872, po prawej rok wykonania sztandaru
2015.

Sztandar poswiecimy 22 listopada o godz. 18.00 w kosciele
pw. sw. Klemensa w Wieliczce, na mszy swietej odprawionej
ku czci sw. Cecylii. Wszystkich mitosnikow $piewu chéralne-
go i sympatykow chéru,Lutnia” serdecznie zapraszam na te
doniosta uroczystos¢. Halina Gawron

SERCEM DO o;gz:zvzm’

W WIELICZCE

Kolejng FAMILIJNA NIEDZIELE na Rynku Gérnym w Wieliczce spedzi-
lismy w towarzystwie radosnej podrdzniczki z Afryki - Matpki Fiki.
Bohaterka przedstawienia w zabawny i przystepny sposéb opo-
wiadata dzieciecej publicznosci o zréznicowanym Swiecie zwie-
rzat, zwyczajach i typowych cechach naszych mniejszych braci.
Dodatkowa atrakcje dla matych odkrywcédw przygotowata Pierogar-
nia DZIEN DOBRY, ktéra zaprosita na rodzinny kurs lepienia pierogow,
podczas ktérego wspdlnymi sitami — w réznych wariantach i smakach
- przygotowywalismy to pyszne, tradycyjne danie. CKiT
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Wielicki Uniwersytet Dz1ec1ecy
- inauguracja roku -

Gaude, mater Polonia,
prole fecunda nobili.
Summi Regis magnalia
laude frequenta vigili.
Cuius benigna gratia
Stanislai Pontificis
passionis insignia
signis fulgent mirificis.

(...)

Ta uroczysta piesn, wykonana przez Towa-
rzystwo Spiewacze LUTNIA, towarzyszyta
rozpoczeciu przez mtodych studentéw ko-
lejnego roku akademickiego w Wielickim
Uniwersytecie Dzieciecym. To juz 8 semestr
zaréwno uniwersyteckiej przygody w Swiecie
nauki jak i nowych doswiadczen. Studencka
spotecznos¢ liczy juz blisko 250 oséb, a zaje-
cia rozplanowane zostaty w 12 grupach. Naj-
mtodsi badacze WUD odebrali indeksy z rak
Rafata Sleczki - zastepcy Burmistrza Wieliczki
ds. Spotecznych - nie zabrakto im przy tym
ani odwagi, ani determinacji ani sprytu.

kultura / edukacja
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Niech nie zabraknie nam w tym roku radosci z poznawania, ciekawosci w stawianiu
trudnych pytan oraz uporu w szukaniu odpowiedzi, a przy tym niech towarzyszy
nam réwniez dobra zabawa. Honorowy patronat na WUD niezmiennie obejmuje
Rektor Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie oraz Wydziat Fizyki, Astronomii
i Informatyki Stosowanej UJ w Krakowie. Statymi partnerami projektu sa: OTE KAN-
GUR w Krakowie oraz Wielicki Klub Wolontariuszy, zas wspétorganizatorem - Cen-
trum ,Solne Miasto” w Wieliczce. Zajecia w WUD objete zostaty takze patronatem
Burmistrza Miasta i Gminy Wieliczka. D. Chyliriska
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fot. CKiT / Agnieszka Rogalska

Za nami cztery gorace miesigce, wypelnlone muzykq, zabawa i pozytywna energia. Wraz z nadejsciem
jesieni przyszta wiec pora na podsumowanie letniego projektu RYNEK W CENTRUM KULTURY.

Od czerwca do wrzesnia staralismy sie, aby Rynek Gérny w Wieliczce znalazt sie w centrum Waszej uwagi, a w tych staraniach wspie-

rali nas sasiedzi -

firmy dziatajace wokét wielickiego rynku. Serdeczne podziekowania za wspétprace sktadamy firmie BIUROTEX,

Antykwariatowi DERUBEIS, Pierogarni DZIEN DOBRY, Sklepowi Obuwniczemu ALBERO - buty dla Ciebie, Salonom Odziezowym
PIEKNO W KAZDYM ROZMIARZE oraz CHWILECZKA...BLUZECZKA, a takze GRUPIE B12.

Bez wzgledu na pogode, w ciggu tego lata wspélnie udato nam
sie zorganizowac ,pod chmurka" kilkadziesiat (!) réznorodnych
wydarzen kulturalnych. Kazda niedziele, w ramach rodzinnych
spotkan z cyklu FAMILIJNA NIEDZIELA, spedzalismy w towarzy-
stwie bajkowych postaci, a takze bawilismy sie przy grach, za-
bawach i’ malowankach w ogrédku Cafe KULTURA. W pigtkowe
i sobotnie wieczory specjalnie dla mitosnikéw dobrej muzyki i
kina przygotowywalismy plenerowe koncerty i pokazy filmowe
oraz widowiskowe kino nieme z muzyka na zywo. Réwnoczesnie
z realizacja projektu RYNEK' W CENTRUM KULTURY zainauguro-
walismy WIELICKIE KIERMASZE STAROCI - comiesieczne targi z
udziatem antykwariuszy, kolekcjoneréw i mitosnikéw antykéw,
ktére odbywac sie beda réwniez w kolejnych miesigcach - 24
pazdziernika, 28 listopada oraz 19 grudnia.

Wspominajac to, co dziato sie na wielickim rynku, nie sposéb
pomina¢ wydarzen, ktére na state wpisaty sie w kalendarz im-
prez naszego miasta. W koncu czerwca, przy okazji FESTIWALU
WIELICKICH ARTYSTOW, juz po raz drugi mieliémy okazje w cia-
gu jednego dnia zobaczy¢ na plenerowej scenie zespoty i grupy
artystyczne dziatajace pod patronatem Centrum Kultury i Tu-
rystyki w Wieliczce. Z kolei w lipcu, odbyta sie finatowa gala te-
gorocznej edycji Summer Music Festival, podczas ktérej artysci
warszawskiego Teatru Roma zaprezentowali utwory z najstyn-
niejszych musicali'$wiata.

W ostatni weekend sierpnia, tradycyjnie spotkalismy sie juz po
raz dziewiaty na WIELICKIM MIODOBRANIU. Az trudno uwierzyc,
ze letni projekt ,ozywiania wielickiego rynku” jest juz za nami.
Mamy nadzieje, ze w tym czasie kazdy z Was miat okazje prze-
konac sie, ze w poszukiwaniu chwili oddechu i dobrej zabawy
naprawde warto tutaj zagladac. CKiT

fot. WieliczkaCity.pl



W niedziele 13 wrzesnia budynek Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnego ,,Solne
Miasto” w Wieliczce wypelnit radosny smiech dzieci, co jaki$ czas przerywany
przez konferansjera zapraszajacego do udziatu w kolejnych atrakcjach przygo-
towanych dla uczestnikéw imprezy. Sportowe centrum zamienito sie tego dnia

w muzyczno-teatralng przestrzen, z trasg kolorowych przystankéw umilajacych
najmtodszym czas.
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Jan Krzysztof Duda - to nazwisko stato sie w ostatnich latach
bardzo gtosne, a wiele wskazuje na to, ze stanie sie jeszcze gto-
sniejsze. Wszystko za sprawa gigantycznego sukcesu Jana, kto-
ry po raz kolejny zwrdcit na siebie uwage sportowego Swiata.
Podczas Mistrzostw Swiata w szachach do lat 20, ktore odby-
ty sie w dniach 1 - 15 wrzesnia w Chanty-Mansyjsku na Sybe-
rii, Jan wywalczyt srebrny medal i zostat wicemistrzem $wiata
w tej trudnej dyscyplinie. Nasz reprezentant perfekcyjnie roze-
grat turniej, utrzymujac prowadzenie az do konca i uzyskujac
10 punktéw w trzynastu rozegranych partiach, czyli doktadnie
tyle samo, co zwyciezca, Mikhail Antipov. Jednak o ostatecznym
zwyciestwie rosyjskiego zawodnika zdecydowata minimalna
réznica w punktach — nasz gracz przegrat nieszczesliwie trzecia
w kolejnosci punktacja pomocnicza. Wielicki szachista cieszy
sie ze swojego sukcesu, nie zamierza jednak osiada¢ na laurach
i wcigz ma apetyt na wiecej - Mam jeszcze 3 lata gry przed
sobg w tej kategorii wiekowej i nie zamierzam odpusci¢, méwi.
Pomimo tak mtodego wieku, Jan wykazuje niezwykle pro-
fesjonalne i dojrzate podejscie zaréwno do treningdéw, jak
i samych zawodoéw: Na kazdy turniej— niezaleznie od tego, jaki jest
on silny - jedzie z postanowieniem walki o zwyciestwo. Mimo 17 lat
jest juz uksztattowanym sportowcem, jednak nie oznacza to, Ze nie
dopada go stres. Natomiast pracuje nad tym, aby zminimalizowac
jego wplyw na poszczegdlne partie, zdradza mama Jana, Wiesta-
wa Duda.

Y

Warto przypomnie¢, ze tegoroczne osiaggniecie nie jest pierw-
szym powaznym dokonaniem Jana, a ich imponujaca ilosc¢
pokazuje, jak bardzo dynamiczna jest jego kariera, ktéra zdaje

sie nabierac coraz wiekszego tempa. Miody adept ,krélewskiej
gry”, od poczatku zwigzany z klubem MKS MOS Wieliczka, ma

na swoim koncie miedzy innymi udziat w szachowych mistrzo-
stwach Europy, gdzie mierzyt sie ze Swiatowej stawy graczami, ;
tytut dwukrotnego mistrza Polski do lat 10, mistrza swiata do lat

10 oraz wicemistrza $wiata do lat 12. Jan jest takze aktualnym
Mistrzem Europy Mezczyzn w szachach szybkich oraz czton-
kiem Reprezentacji Polski Mezczyzn. Tuz przed tegorocznymi =
zawodami na Syberii, w maju wywalczyt ztoto w Lidze Francu-
skiej, w czerwcu brat udziat w Memoriale Casablanki na Kubie,

a w lipcu wygrat elitarny turniej mtodych swiatowych gwiazd
szachowych Lake Sevan w Armenii. Na co dzien Jan Krzysztof
Duda jest uczniem liccum w Wieliczce, gdzie uczeszcza do klasy

2E. Jest jednak uczniem wyjatkowym, jako ze musi godzi¢ obo-
wiazki szkolne i przygotowania do matury z codziennymi, wielo-
godzinnymi treningami szachowymi i sprawnosciowymi, ktére
zajmujg réwniez jego czas wolny. Dlatego z pomocg dyrektor
szkoty, Moniki Szyputy, oraz dzieki zaangazowaniu nauczycie-

li Jan moze uczy¢ sie w specjalnym trybie indywidualnym, co
wspomaga finansowo Powiat Wielicki. Harmonogram najbliz-
szych ,szachowych” planéw Jana jest, jak przystato na mtodego
mistrza, bardzo napiety i scisle okreslony: w pazdzierniku zagra

w Mistrzostwach Swiata w szachach szybkich i btyskawicznych

w Berlinie, w listopadzie w Kadrze Polski na Druzynowych Mi-
strzostwach Europy w Reykjaviku, a w grudniu spedzi Boze Na-
rodzenie na turnieju w Katarze. Na pytanie o dalsza przysztosc
zawodowg Jana, jego mama Wiestawa odpowiada: Jasiu kocha
szachy, a szachy kochajq jego. Lubi grac, ale tez i przez wiele godzin
analizowac partie innych zawodnikéw. Podjqt juz decyzje i szachy
oprécz pasji staty sie jego zawodem i sposobem na bardzo ciekawe
zycie. Jako Ze jest to sport dtugoletni, to mozemy sie spodziewac,

ze najblizsze kilkadziesiqgt lat bedziemy mogli mu kibicowac - tak

w zawodach indywidualnych, jak i druzynowych. | tego wtasnie z
catego serca pozostaje zyczy¢ Janowi. K. Matajowicz —

fot. WieliczkaCity.pl
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Wakacje uptynety w sutkowskiej swietlicy bardzo aktywnie, dzieki programowi ,DIY Tryb
warunkowy”. Do programu edukacji kulturalnej dla po—czatkujacych animatoréw spo-
teczno-kulturowych zgtosita sie Klaudia Krawczyk-tyzczarz - mieszkanka Sutkowa, ktéra
przy wspotpracy z Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce zorganizowata 10 warsztatéw
dla dzieci w wieku 1-13 lat. Tematem spotkan bykt:

- ,Chaos kontrolowany” (6 spotkan) - warsztaty skierowane dla najmtodszych (1-3) i ich rodzicow,
- ,Kuchnia faczy pokolenia” (2 spotkania) - wraz z paniami z Kota Gospodyn z Sutkowa dzieci uczyly sie przygotowywac smakotyki,
- ,Z cyrkiem za pan brat” - 3h wyczerpujacych warsztatow, w trakcie ktérych maluchy odkrywaty tajemnice sztuki cyrkowej,
- ,Gliniany zawrét gtowy” - zajecia dla starszych dzieci, ktére uczyly sie jak z gliny wyczarowac piekny kubek, miske.
K. Krawczyk-tyzczarz

BEZDIECZNY POWROT DO S2KOLY”

W WIELICKIM PARKU LINOWYM "XTREME PARK"

W zwiazku z rozpoczetym rokiem szkolnym w niedziele 6 wrzesnia 2015 roku
w Wieliczce odbyta sie impreza profilaktyczna, Bezpieczny powroét do szkoty”
z udziatem policjantow z Wydziatu Ruchu Drogowego KWP w Krakowie.

Akcja miata na celu przypomnienie zasad bezpieczenstwa
dzieciom, ktére czesto, aby dojs¢ do szkoty musza pokonac
ruchliwg jezdnie, a po dwumiesiecznej przerwie wakacyj-
nej mogty nieco zapomnie¢ podstawowych zasad ruchu
drogowego. Przybytym uczestnikom rozdawano elementy
odblaskowe i przypominano o obowiagzku ich noszenia. Po-
nadto zorganizowano konkursy plastyczne i wiedzy o bez-
pieczenstwie, za ktére dzieci otrzymaty ciekawe upominki.
Natomiast dorosli po zatozeniu alkogogli mogli przekonac
sig, jakie jest pole widzenia osoby nietrzezwej. Akcja cieszy-
ta sie duza popularnoscia. KWP w Krakowie
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14.00 Msza $w. w Koéciele Parafialnym w Sygneczowie

15.15 Powitanie gosci

15.30 "W krainie muzyki" - Wystep dzieci ze Szkoly Podstawowej
w Sygneczowie

16.10 Prezentacja Kota Gospodyi Wiejskich z Sygneczowa

16.30 Koncert Weroniki Koziowskiej

17.00 Biesiada z Kapelg Mietniowska
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KULTURALNY ROZKEAD JAZDY - PAZDZIERNIK 2015

1.10. (czwartek), godz. 17:00, Filmowe poddasze, Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Wieliczce
2.10. (piatek), godz. 18:00, BY ZDROWYM BYC: Normalizacja flory jelitowej, Centrum Kultury i Turystyki,
wstep wolny

3.10. (sobota), godz. 17:45-21:00, Ill Nocny Rodzinny Marszobieg na Orientacje

3.10. (sobota), godz.17:00, Wieczor Przedsiebiorcy z Fabianem Btaszkiewiczem, Kampus Wielicki, bilety
3.-4.10. (sobota-niedziela), Mistrzostwa Mtodzikéw w Gimnastyce Artystycznej, Centrum Edukacyjno-Re-
kreacyjne ,Solne Miasto”

4.10. (niedziela), godz. 9:00, Turniej Pitki Noznej o Puchar Prezesa PPR, Kampus Wielicki

4.10. (niedziela), godz. 12:00, FAMILIJNA NIEDZIELA: Ztota Rybka, Swietlica Srodowiskowa w Sutkowie,
wstep wolny

5.-10.10. (poniedziatek-sobota), | Amatorskie Zawody dla Sitaczy, Dwubo6j wytrzymatosciowo-sitowy, Cen-
trum Edukacyjno-Rekreacyjne "Solne Miasto"

9.10. (piatek), godz. 18:00, ILUSTROWANA MUZYKA HISTORIA ROCKA: Muse ,Absolution Tour’, Centrum
Kultury i Turystyki, wstep wolny

10.10. (sobota), godz. 16:00, | Urodziny Klubu ONA, Kampus Wielicki, wstep wolny

10.10. (sobota), godz. 18:00, Wernisaz grupy Tworcéw Art Klub ,Jesienn 2015, Centrum Kultury i Turystyki,
wstep wolny

10.10. (sobota), godz. 9:00-14:30, VI Urodziny Basenu Solnego Miasta, Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne
»Solne Miasto”

10.10. (sobota), godz. 9:00-13:00, Dzierr Otwarty w Klubie SolnyFit, Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne ,Sol-
ne Miasto”

10.10. (sobota), godz. 11:00-12:00, Dziert Otwarty w Centrum szkolen IT, Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne
»S0lne Miasto”

10.10. (sobota), godz. 9:00-15:00, VIl Grand Prix w Tenisie Stotowym, Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne
,Solne Miasto”

10.10. (sobota), godz. 10:00-11:00, Zajecia pokazowe na rolkach ze szkétkag PANACHE, Matopolska Arena
Lekkoatletyczna

10.10. (sobota), godz. 11:00-12:00, Pokaz grupy Street Workout Hussart, Matopolska Arena Lekkoatletyczna
11.10. (med2|ela) Mama, Tata i Ja: ,Wieliczka wczoraj i dzis”, Zamek Zupny

11.10.i 18.10. (niedziela), godz. 10:00 i 14:00, Promocyjne zwiedzanie Zamku Zupnego dla Mieszkancéw
Gminy Wieliczka, rezerwacja

16.10. (piatek), godz. 19:00, W GABINECIE FILMOWYCH CIENI: ,Dym” rez. Paul Auster, Wayne Wang, Centrum
Kultury i Turystyki, wstep wolny

17.10. (sobota), godz. 9:00, [l Ogolnopolski GP Weterandw w tenisie stotowym, Kampus Wielicki

17.10. (sobota), Mistrzostwa Polski w Karate, Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne ,Solne Miasto”

18.10. (niedziela), godz. 16:00, ,Jak to na Pogdrzu Wielickim bywato..”- Swieto Stroju Ludowego Krakowia-
kow Wschodnich, sala glmnastyczna przy Szkole Podstawowej w Raciborsku, Stowarzyszenie Zespotu Piesni
i Tarica "Pogorze Wielickie"

21.10. (Sroda), godz. 17:00, Spotkanie muzealne ,Sole i ziota w naturalnej rewitalizacji organizmu”- mgr Mat-
gorzata Piera, Zamek Zupny, wstep wolny

21.10. (Sroda), godz. 17:30, Dyskusyjny klub ksiazki,Na poddaszu’, Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna
w Wieliczce

22.-23.10. (czwartek-piatek), IV Konferencja Muzedw Goérniczych i Skansenéw Podziemnych, Zamek Zupny
23.10. (piatek), godz. 18:30, MUZYKOGRANIE: Koncert Dagmary Siuty, Centrum Kultury i Turystyki, wstep
wolny

24.10. (sobota), godz. 9:00-15:00, Wielicki kiermasz staroci, Rynek Gérny, wstep wolny

24.10. (sobota), godz. 18:00, Jubileusz Zespotu Regionalnego ,Mietniowiacy”, Centrum Edukacyjno-Rekre-
acyjne,Solne Miasto’, wstep wolny

28.10. (§roda), otwarcie wystawy,, Podziemne wybuchy. Technika strzatowa w gérnictwie’, Zamek Zupny
28.10. (Sroda), godz. 16:00, 215 Spotkanie z cyklu ,Wieliczka — Wieliczanie” pt.,,Duchowieristwo wielickie w
XIX i XX wieku’, Sala,,Magistrat” Urzedu Miasta i Gminy, ul. Powstania Warszawskiego 1

29.10. (czwartek), godz. 17:30, Smakowity czwartek, Centrum Kultury i Turystyki, wstep 5zt

30.10. (piatek), godz. 17:30, Z historig w kadrze, Centrum Kultury i Turystyki, wstep wolny

Puls Wieliczki



aktualnosci /

W piekna, wrze$niowa niedziele mieszkancy Golkowic obchodzi-
li Swieto Chleba, podtrzymujac coroczng tradycje dozynkowa.
Tegoroczne $wieto potaczone zostato z uroczystym otwarciem
nowo wybudowanej, nowoczesnej hali sportowej przy szkole
podstawowej. Nowy obiekt poswiecit 0. Stanistaw tomnicki SVD,
a symboliczng wstege przecieli: Artur Koziot - Burmistrz Miasta
i Gminy Wieliczka, Piotr Krupa - zastepca Burmistrza ds. Inwesty-
¢ji, Urszula Rusecka - poset na Sejm RP, Henryka Jatocha - sottys
Golkowic, Jolanta Horska-topatka - dyrektor
Szkoty Podstawowej w Golkowicach oraz Halina
Machna - dyrektor Gimnazjum w Golkowicach.
Obie uroczystosci poprzedzita msza dziekczynna
w kosciele pw. Matki Bozej Fatimskiej. W czesci
artystycznej wystapili uczniowie Szkoty Pod-
stawowej i Gimnazjum w Golkowicach, ktérzy
zaprezentowali wiasng interpretacje obrzedu
dozynkowego, Zespot Piesni i Tanca ,Racibor-
sko” oraz wokalistka Roksana Sadowska wraz
z zespotem. Najmtodsi uczestnicy dozynek mogli
pobawic sie w dmuchanym zamku i skosztowac
stodyczy, a ich opiekunowie sprébowac rézno-
rodnych przysmakéw i potraw z grilla. Podczas
Swieta Chleba nie mogto oczywiscie zabrakna¢
przepysznych, swiezo wypieczonych bochnéw,
ktére barwnie prezentowaty sie wsrdd licznych

wiencéw dozynkowych utozonych ze zbdz.
K. Matajowicz

fot. Agnieszka Rogalska




Z poczatkiem wrzesnia, szlachetny krdl Araluenu - Duncan ponownie zawezwat kandydatéw na Zwiadowcéw oraz czion-
kow Wielickiego Korpusu Zwiadowcéw do staniecia w szranki w ramach turnieju, ktéry wytoni¢ miatl najlepszych z najlep-
szych. W sobotnie popotudnie kilkudziesieciu Smiatkow stawito sie do walki o tytut Straznikow Wielickiej Ksigznicy, liczacej
juzlat 70.

Wygra¢ nie byto fatwo. Na prébe zostaty wystawione nie tylko umiejetnosci strzelnicze smiatkéw, ale takze odwaga, wytrwatos¢
i spostrzegawczos¢. Zawodnicy musieli wykazad sie m.in. umiejetnosciami z zakresu obozowania, tamania szyfréw, czytania zna-
kéw, rozwigzywania sznuréw czy orientacji w miescie. Kto pragnat wygraé musiat réwniez posiada¢ niemata wiedze na temat ksiag
o historii Korpusu, a takze wielickiej ksigznicy, za ktéra przyznawane byly ztote zotedzie. Po powrocie i podliczeniu punktéw wszyscy
uczestnicy otrzymali zaszczytne odznaki Straznikéw Wielickiej Ksigznicy. Karolowi i Kasi - dwdjce najmtodszych Smiatkéw przy-
padly w udziale nagrody szczegdlne - ksigzki z autografem samego Johna Flanagana, ktéry podczas tegorocznej wizyty w Polsce
dowiedziat sie 0 naszym przedsiewzieciu, otrzymat od Wielickiego Korpusu Zwiadowcéw karte z pozdrowieniami i podpisat dla nas
dwa wyjatkowe egzemplarze. Druzyny nr 6 i 10 — zdobywcy Il i lll miejsca, zostaty nagrodzone wejsciowkami do Parku Linowego
Xtreme Park oraz wekslami na tajemne ksiegi od Wydawnictwa Jaguar. Zwyciezyta druzyna nr 8 w sktadzie: Zosia, Grzegorz, Kinga,
Klara i pan Marcin, ktdrej nagrode w postaci bonéw do Empiku oraz wejscidwek na Trase Gérnicza Kopalni Soli “Wieliczka” wreczyt
wiceburmistrz Rafat Sleczka. Dziekujemy wszystkim uczestnikom tegorocznej gry miejskiej, Zwiadowcy - Straznicy Wielickiej Ksigz-
nicy” za udziat, gratulujemy zwyciezcom i jak zawsze zapraszamy do biblioteki! [KP]

[ d [ 3 [ 3 [ d
P, Kursy e-learningowe od biblioteki
. - Chcesz sie nauczy¢ angielskiego albo hiszpanskiego? Chcesz sie nauczy¢ robi¢ do-
FunmEdla bre zdjecia? Przyjdz do biblioteki i pobierz specjalny kod, dzieki ktéremu bedziesz
T mogt korzysta¢ zdomu z 5 kurséw e-learningowych firmy Funmedia!
Bl RBIBLIOTERA
mall Publiczna w Wieliczee Biblioteka umozliwia bezptatny dostep do 5 kurséw: Angielski123, Hiszpariski123, Busi-
ness English123, Fotografial23, Photoshop123. Sa to gotowe narzedzia wspomagajace
Angielski 123 nauke jezykéw obcych lub zdobywanie umiejetnosci specjalistycznych. Sktadaja sie z
Hiszpanski 123 zaawansowanych multimediéw - gier, fotolekgji, filméw, dialogéw i interaktywnych ¢wi-
Fotografia 123 czen, ktdre przyspieszajg proces nauczania, czynia go trwalszym i bardziej atrakcyjnym.
Photoshon 123 Funmedia to lider w branzy e-learning. Jako pierwsza w Polsce stworzyta szkote jezykow
; . obcych online. Jako jedyna w Polsce posiada akceptacje Ministerstwa Edukacji Narodo-
Business English 123 wej dla podrecznika internetowego. Aby mie¢ dostep do kurséw nalezy posiadac wazna
karte biblioteczna. Zapisy na kursy w Dziale Literatury Pieknej. Po zapisaniu bibliote-
ZAPSY DZIAL LITERATURY PIGKNE] ka przyznaje dostep do 5 kurséw jednoczeénie. Z kurséw mozna korzysta¢ w domu. W

ofercie wielickiej biblioteki dostepny jest rowniez internetowy kurs jezyka angielskiego
Funenglish, dla dzieci w wieku od 6-12 lat. Od kwietnia z kursu mozna korzysta¢ réw-
niez zdomu. Wystarczy komputer z dostepem do Internetu. Zapisy w Dziale dla Dzieci i
Mtodziezy. Z kursu mozna réwniez korzysta¢ w wielickiej bibliotece oraz wszystkich jej
8 filiach. [PP]

Darmowe kursy on-line

do korzystania z domu

Wiecej informacji pod nrtel. 12 278 15 65, e-mail: ppowazka@biblioteka.wieliczka.eu
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W sobote 5 wrzesnia Wieliczka po raz trzeci wzieta udzial w ogélnopolskiej akcji ,Narodowego Czytania". Zainicjowana
przez prezydenta RP akcja skupia obecnie tysiace uczestnikow w catej Polsce. W tym roku czytaliSmy dzieto Bolestawa Pru-
sa,Lalka".

Dla wieliczan czytali zaproszeni przez biblioteke goscie: Teatr
Bynajmniej, seniorki z Klubu Aktywnego Seniora dziatajagcego
przy bibliotece, przyjaciele biblioteki, a takze przedstawiciele
lokalnych wiadz: Przewodniczacy Rady Miejskiej w Wieliczce -
Tadeusz Luraniec i radna Rady Miejskiej - Elzbieta Sosin. W cze-
Sci artystycznej programu imprezy wystapit regionalny Zespot
Piesni i Tanca SULKOWIANIE, ktéry przy muzyce Macieja Ziobro,
zaprezentowat swoje umiejetnosci i piekne stroje w taricu ,War-
szawka”. Ale na tym nie koniec atrakcji, w tym samym czasie
trwata réwniez tak lubiana przez mieszkaricow biblioteczna
akcja wymianki ksigzek — Wymien sie! W programie imprezy nie
mogto zabraknad

rowniez atrakcji dla dzieci, dla ktérych przygotowano stodki
poczestunek, kolorowe balony oraz kacik z ksigzeczkami i ko-
lorowankami. Duze emocje ws$rdd dzieci i nie tylko wzbudzato
stoisko z pyszng watg cukrowa, ktore cieszyto sie ogromng po-
pularnoscia. Czytelnicza inicjatywe wspierali dla Was wolontariu-
sze z Mtodziezowej Rady Powiatu - dziekujemy! A co bedziemy
czytac w przysztym roku? - Prezydent Andrzej Duda, zamykajac
Narodowe Czytanie "Lalki" Bolestawa Prusa, zapowiedziat, ze o
temacie nastepnej edycji akcji zadecydujg wszyscy zaintereso-
wani Polacy. Tytut dzieta zostanie ogtoszony w lutym przysztego
roku. Do zobaczenia za rok! [KBM]

Bibliofeka rozdaje urodzinowe
paliiefy dla niemowlaf!

W 2015 roku Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Wieliczce obchodzi
swoje 70 urodziny. Chcac je swietowac razem z naszymi czytelnikami, réw-
niez tymi najmtodszymi mieszkaricami naszej gminy, biblioteka przygoto-
wata dla dzieci urodzonych w roku jubileuszowym 2015 czytelnicze ,pakiety
startowe” na dobry poczatek.

BIBLIO

Bejbi Klub

+Pakiet startowy” na dobry poczatek przygotowany przez Powiatowa i Miej-
ska Biblioteke Publiczng w Wieliczce w ramach jej autorskiego projektu pro-
mujgcego czytanie ,BIBLIO BEJBI KLUB" zawiera prezenty dla dziecka od bi-
blioteki i sponsoréw: Grupy Wydawniczej FOKSAL, Wydawnictwa Olesiejuk,
Firmy Canpol Babies, a wéréd nich, min.:

program PSR poiton | Micjska
>> rozwoju B EBIBLIOTEKA
bibliotek Bl uibliczng w

pazdziernik 2015 |  Puls Wieliczki
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ZGEOS SIE DO POWIATOIWE | MIEJSKIE) BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ W WIELICZCE

| ODBIERZ "PREZENT" NA DOBRY POCZATEK!
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« sliniaczki, smoczki, kubeczki itp.- gadzety przekazane przez sponsoréw

« ksigzeczki dla malucha na dobry poczatek oraz ulotke, ktéra przyblizy
temat, jak wazne jest czytanie dzieciom juz od dnia ich narodzin

- ,karte startowa” do naszej wielickiej biblioteki, ktéra, do czego bardzo
zachecamy, mozna zamieni¢ na,prawdziwg”karte biblioteczna dla
dziecka zapisujac je do biblioteki.

Mate dzieci nie czytajg samodzielnie, ale chyba kazdy rodzic dba o to, aby
jego dziecko dobrze sie rozwijato i czyta mu sam. Dlatego niech stanie
sie ono naszym matym czytelnikiem, dla ktérego Ty rodzicu wypozyczysz
ksigzeczki w naszej bibliotece. Pamietaj! Dziecko nigdy nie jest za mate
zeby zapisac je do biblioteki! Nawyk czytania ksztattuje sie od matego,
zréb to wiec dla swojego dziecka i czytaj mu. My polecamy ksiazki z bi-
blioteki.,Najlepszym czasem, by zacza¢ gtosne czytanie dziecku jest dzien
jego narodzin” [Mem Fox]

Pakiety ,Biblio Bejbi Klubu” rozdawane sg nieodptatnie i bez zadnych zo-
bowigzan w Dziale dla Dzieci i Mtodziezy. Dodatkowe informacje na pod nr
tel. 12-278-30-75, lub mailowo: biblioteka@biblioteka.wieliczka.eu

Partnerami akcji sa: Grupa Wydawnicza FOKSAL, CANPOL BABIES, Wydaw-
nictwo Olesiejuk oraz Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Wieliczce.

Pozednanie lafa z ziemniakiem w fle

7 wrzesnia 2015 r. w ramach Wakacyjnego Klubu Seniora - corocznego projektu Burmistrza Miasta i Gminy Wieliczka Artura Koziota
oraz Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej, wieliccy seniorzy spotkali sie juz kolejny raz na ognisku integracyjnym. Cho¢ nie
byto pieknej, stonecznej pogody i czasami pokropit deszczyk to na ognisko przybyli wszyscy. Ognisko zorganizowano w ,Zaczaro-
wanym Wzgérzu” w malowniczo potozonej miejscowosci Czastaw. W spotkaniu wzieto udziat ponad 50 senioréw. Na przybytych do
»Zaczarowanego Wzgorza” senioréw czekaty juz osiodtane konie, na ktérych odwazni seniorzy mogli odby¢ krétka przejazdzke. Inni
w tym czasie karmili w mini ZOO kozy, owce, kaczki, gesi, kury i $winki, w tym rowniez morskie. Nastepnie wszyscy udali sie do sali
biesiadnej, gdzie zostali zaproszeni do roznorakich konkurséw i zabaw. Szukano par z pocietych na potéwki ziemniakéw, budowa-
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no jak najwyzsze ziemniaczane piramidy,
taczac ziemniaki tylko wykataczkami, uczo-
no robi¢ kogucika z siana i réznorodnych
ziaren oraz szukano schowanych w stogach
siana wykataczek. W trakcie konkurséw nie
zabrakto $miechu, rywalizacji i wspdélnego
$piewania popularnych piosenek biesiad-
nych. Po zabawach wszyscy seniorzy zgro-
madzili sie przy ognisku, gdzie piekli kietba-
se i gdzie rozdano podptomyki upieczone
w piecu chlebowym. Super atrakcja stato
sie takze wydojenie kréwki Czesi i ubicie
wiejskiego masta. Spotkanie zakonczyto sie
wspodlna zabawg taneczng. Wszyscy bawili
sie wspaniale i wyrazili che¢ udziatu w ko-
lejnym wyjezdzie. Zatem gtéwna idea spo-
tkania integracyjnego zostata osiggnieta.
Zapraszamy na powakacyjne spotkania
Poniedziatkowego Klubu Seniora, w kazdy
poniedziatek do Solnego Miasta, o godz.
16:00. [MS]

Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka zaprasza na wystawe ,Wieliczka. Miasto utrwalone w kadrze” do Zamku
Zupnego w dniach od 15 wrzesénia do 15 listopada 2015 r. Najstarszy w Polsce osrodek solarski swoje dzisiejsze
oblicze zawdziecza w duzej mierze kopalni. To wlasnie budynki salinarne zdominowaty charakter, rozwéj prze-
strzenny, a w efekcie wspotczesny wyglad miasta.

O ile trudno odnalez¢ zZrédta ikonogra-
ficzne przedstawiajace pierwsze wieki
istnienia miasta, o tyle historie architek-
tury Wieliczki ostatnich stu lat przyblizaja
fotografie skrzetnie gromadzone przez
wielickie Muzeum. Zapis historycznego
obrazu fotograficznego pozwala, bez po-
trzeby uruchamiania wyobrazni, przeana-
lizowac sukcesywna rozbudowe badz tez
nieodwracalne zmiany jakie zaszly w od-
niesieniu do najwazniejszych budynkéw
Wieliczki. Na wystawie znajduje sie kilka-
dziesigt wielkoformatowych wydrukow
oraz prezentacje multimedialne fotografii
budynkéw prywatnych, miejskich oraz
salinarnych, wykonanych pod koniec XIX
oraz w XX w. Wstep do ekspozycji stanowi
reprodukcja jednego z najstarszych wido-
kéw miasta od strony pétnocnej, autor-
stwa Awita Szuberta z 1892 r. Na zdjeciu,
centralnie widoczna jest wieza kosciota
parafialnego $w. Klemensa oraz Zamek
Zupny z baszta o zwieAczeniu noegotyc-
kim.

Wiasciwg cze$¢ wystawy tworzy czter-
dziesci jeden, wybranych z bogatego
zbioru dawnej fotografii, reprodukcji wiel-
koformatowych prezentujgcych widoki
Dolnego i Gérnego Rynku, bramy gtow-
nej Zamku Zupnego, budynkéw salinar-
nych (m.in. istniejacych i nieistniejacych
nadszybi), gmachéw uzytecznosci pu-
blicznej, zabudowan koscielnych, a takze
ulic i parkéw stanowiacych o niezwykto-
$ci tego miejsca. Czterdziesci jeden wyse-
lekcjonowanych uje¢ historycznych zesta-
wiono z wspétczesng fotografia cyfrowa.
Zabieg ten pozwala przesledzi¢ obecny
stan zachowania i zachodzace zmiany.
Szczeg6blna atrakcjg wystawy sa dwa naj-
starsze widoki Wieliczki od strony pétnoc-
nej. Najstarsza fotografia powstata przed
1861 r.i jest jedynym zapisem fotograficz-
nym nadszybia szybu Wodna Géra oraz
drewnianej klety szybu Regis.

Drugie ze wspomnianych zdje¢, wyko-
nane w latach 1866-83, zarejestrowato
dawny ksztatt kosciota parafialnego pw.
sw. Klemensa, tuz przed przebudowg za
czasow proboszcza ks. Zygmunta Goliana
z widoczna wiezg w stylu jézefinskim oraz
z czterospadowym dachem. Catos$¢ uzu-
petniaja prezentacje multimedialne, ktére
w niewielkim stopniu pokazuja bogata
kolekcje fotografii historycznej Muzeum
Zup Krakowskich Wieliczka. Na koniec
warto doda¢é, ze dawna i wspétczesna
fotografia bedac zapisem i utrwaleniem
WwCciaz zmieniajacej sie rzeczywistosci, po-
siada nie tylko walory dokumentacyjne,
ale takze artystyczne. Kazde ze zdjec pre-
zentowanych na ekspozycji jest matym
dzietem sztuki. Wystawe mozna zwie-
dza¢ do 15 listopada 2015 r. w Zamku
Zupnym w Wieliczce (ul. Zamkowa 8)
codziennie z wyjatkiem poniedziatkéw.
Patronat medialny: TVP Krakéw i Poznaj
Swoj Kraj. dr Barbara Konwerska

fot. M. Grochal
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CER "Solne Miasto" w UWieliczce
zaprasza do Centrum Szhlolen IT

Zapraszamy na szkolenia informatyczne, dzieki ktérym poznacie Panstwo narzedzia ufatwiajace oraz przyspieszajace prace w za-
kresie oprogramowania biurowego, analizy danych, tworzenia stron internetowych, grafiki komputerowej, korzystania z Internetu.
Kfadziemy nacisk na praktyczne aspekty omawianych zagadnien, tak by poznawane narzedzia stuzyly uzytkownikowi do realizacji
zamierzonych celéw. Centrum dysponuje 5 salami szkoleniowymi (kazda o powierzchni 63 m2) oraz 2 salami audytoryjnymi. Sale
sg nowoczesne, klimatyzowane, jasne, wyposazone w projektory, ekrany oraz nagtosnienie.

Zagadnienia:
- MS Office (Word, Access, Excel, Outlook, PowerPoint,
MS Publisher, Microsoft Project)
- Grafika komputerowa (Adobe Photoshop, CorelDraw)
- Tworzenie stron Internetowych (Adobe Adobe Dreamwaver)
- Projektowanie stron Internetowych (CMS, Wordpress)
- E-handel (Sklep Allegro)
- Inne "szyte na miare"

Oferujemy szkolenia w "Solnym Miescie"

lub z dojazdem do Firmy:

- Dla Biznesu

- Otwarte (Klienci indywidualni) - mate, kameralne
grupy do 10 os.

- Dedykowane (dopasujemy sie do Twoich potrzeb)

Szkolenia trwajg od 1-3 dni w zaleznosci od tematyki.

Mate kameralne grupy!
Trener z bogatym doswiadczeniem i referencjami (11 lat
prowadzenia szkolen, konsultacji, prelekgji, warsztatéw)

Szczegotowe informacje, kalendarz szkolen oraz zapisy:
http://solnemiasto.eu/centrum-szkolen-it/

tel: 12297 3960

adres: CER "Solne Miasto", ul. T. Kosciuszki 15, 32-020 Wieliczka

O TRENERZE:

tukasz Kantor - Absolwent Akademii Gorniczo-Hutniczej, specjalizacja informatyka w inzynierii mechanicznej. Szkolenia IT prowadzi od 2004
roku: poczawszy od konsultacji indywidualnych przez szkolenia oséb bezrobotnych, niepetnosprawnych, jednostek samorzadowych, admini-
stracji publicznej, kadry zarzadzajacej polskich i zagranicznych podmiotéw gospodarczych. Dysponuje szerokim wachlarzem tematyki szkole-
niowej (systemy operacyjne, pakiety biurowe, tworzenie stron internetowych, grafika komputerowa, oprogramowanie dedykowane). Posiada
uprawnienia pedagogiczne. Posiada ogromne doswiadczenie w branzach: produkcyjnej, finansowej, handlu krajowym i zagranicznym. Pracowat
jako redaktor techniczny w wydawnictwie, ma na swoim koncie realizacje wielu stron internetowych, sktad i druk publikacji. Zapewnia wsparcie
w zakresie sprzetu, oprogramowania komputerowego. Administruje dwoma sieciami komputerowymi.

Dzien OtwarTy W Klubie Fitness Solny Fir!
10 paidziernik 2017 r., godz.: 9:00-1%:00

Jeste$ gotowy na zmiane, ktéra odmieni Twoje zycie? Chcesz $wiadomie podazac “
za zdrowiem i dobra kondycja, a przy okazji wy$mienicie sie bawi¢? Zapraszamy
na Dzien Otwarty w Klubie Fitness SolnyFit! LOVE THE FIT LIFE!

Solne Mlas’ro

~Znie zap!

Harmonogram:

— 9.00 PILATES & PILKI - Justyna Smotkowicz

- 10.00 LATINO - Marta Korcela

- 11.00 ABT (Brzuch, Uda, Posladki) - Patrycja Swierczyniska

- 12.00 TANIEC NOWOCZESNY dla dzieci 6-15 lat — Kasia Baran

- 13.00 ZUMBRASIL- Fernando & Maciej

Wstep gratis! Wymagana wczesniejsza rezerwacja miejsc, tel.:122973964. ZAPISY
OD 28 WRZESNIA.

Atrakcje towarzyszace:

Konsultacje dietetyczne Naturhouse Wieliczka, pomiary sktadu ciata Naturhouse
Wieliczka, porady brafitterskie doBRAna, odzywczy poczestunek z Bistro Frugi,
manicure za 5 zt z masazem dtoni z Amber, kacik badania wad postawy — Marta -POMIARYSKEADUCIALA - MANICURE ZA5 2t
Budzowska godz.: 10-11. - PORADY ﬁwlmnme z MASAZEM DEONI
Dodatkowo scena na patio il

12:00 Pokaz ZumBrasil — Fernando & Maciej g WR &Wﬁrwe’ doBfiAna:
12:15 Pokaz Capoeira- Fernando & Maciej
Zapraszamy ! Nie moze Cie zabraknac!

ATRAKCIE: : =
- KONSULTACJEGHETETYCZNE - ODZY czrrncz;srunm

HARM (JllU(J!hI” IMPREZY | f’J\PIBT JUZ WKROTCE

Puls Wieliczki | pazdziernik 2015

solne miasto | 33

ZApPROSZENIE
NA VI Urodziny Basenu
, SoINeEGo MiasTA”

10 pazdziernika (sobota) 2015 r., w godzinach 9:00-14:00, odbeda sie
VI Urodziny Basenu ,Solnego Miasta” z Otylig Jedrzejczak pod patro-
natem TVP Krakéw, Radia RMFMAXX oraz Dziennika Polskiego. Z tej
okazji przygotowalismy wiele atrakcji dla catej lokalnej spotecz-
nosci.

Serdeczne zaproszenie kierujemy przede wszystkim do mieszkani- i, "ﬂ,jjf, iy ——
cow powiatu wielickiego, a takze potudniowych dzielnic Krakowa: o el
. . P . .z . . 7 . . u Tresing £ Mistreyriy Otyly Jodroeicak
dzieci, mtodziezy, rodzin z dzie¢mi, klientéw indywidualnych, dru- Seatans o s e Sk
. T . P [(LUB F]TNESS T Firal *Zawvodtn 2 siticny”
zyn sportowych, przedstawicieli lokalnych instytugji i firm. St SoLNY/17 HALA SPERTON
L 8:00-15:00 VI Grand Prix w berisie stolenym

I . . . SCENA NA PATIO
Szczegbtowy harmonogram zostanie podany niebawem na naszej 2o0par Zuva:-

stronie www.solnemiasto.eu oraz na naszym Fan Page'u www. .
facebook.com/SolneMiasto. Akt

W godzinach 9:00-15:00 promocyjny bilet wstepu na basen: DZIE-
Cl 5 zt/ 2 GODZINY, DOROSLI 15 Zt/2 GODZ

Sponsorem Gtéwnym Wydarzenia jest Auto Group Luzar s.j. SKODA
Wieliczka.

URODZINY. Solnym Miescie
b 1
Dla dzieci do 6 roku zycia atrakecja bedzie super zabawa w Sali Zabaw

4 b |

o} MALDWANIE TWARZ

ZABAWY Z’A IMATDF!E /
i L

wvﬁﬁjEM SALI NA wvg@z

PRZYSIAD;

I s . I - \
) . -~
f(ENN"( 2 godziny - 21024, 3 godziny - 260 2HA : WNCISKANIE ‘
Rezerwacje termindw: tel.: 530035 770 £ \,n bl . =
-

Dzieciom starszym i nastolatkom proponujemy moc aktywnosci
na basenie, hali sportowej, w klubie fitness "SolnyFit"

« PAKIET BASEN: wodne szalefistwa pod okiem instruktora, | |
+ PAKIET SCIANI(A WSPINACZIKOWA: i

LZ-00

00

urodziny na wysokim poziomie, pod Dplekq mstruktora wsplnaczkl «
« PAKIET UNIHOKE]) @ s 3 M
+ PAKIET MINI OLIMPIADA r { S T Kursy dla dzieci, miodziety | dorastych
Cl] () 1 w Soln 11 ] M'escle" nia widystkich patiemach aawansowaniz!
« PAKIET TURNIE) O PUCHAR SDENIZANTA (rézne d\,rscyp!my) ko " Yy PR

+ PAKIET ANIMACJE NA SPORTOWD * ¢ \ A8 «i

« PAKIET PILKA NOZNA ‘ﬁ; R \.'P' p

« PAKIET "OTWARTY" (na podstawle scenarlusza Rodzméwmplekunéw) |
» PAKIET ROZTANCZONE URODZINY? -1"

DODATKOWO POCZESTUNEK W I{I\WIARNI FRUEI
CENNIK DLA GRUPY 12 0S.; 1 godzina -175 zt, 2 godziny -296_21__

Cena zawiera: wynajem hali sportowaj lub sali fitness, instruktora, =
drobne upominki dla uczestnikow imprezy lub puchar dia solenizanta g = =

gimnazjalnych, maturainyd
oz migdrynarndowydh,

i Evglab. ok amgichil, shemoon b bupumed
ook, ik, o,

Tyt wrpina iieorana badi

M, armatalon gripy.

Centra bwiac s Raivcacs

Rezerwacje terminéw: 4 = ; ¥ e
l k d li |-< hi | 1|12 79?3 SO0 32020 Wislhczkn
basen - tel.:519 332 393 hala sportowa - tel.: 1229?39soklu?¥ﬁmezs Sl 3?034224 aladamia :'Z'ﬁo'ﬁfpal openschool i (122573960 el ittt
". Fa =
pazdziernik 2015 |  Puls Wieliczki



[ ODBLASKOWY RAJD ROWEROWY NA MAI'.OPO
ARENIE LEKKOATLETYCZNEJ W WIELICZCE

19 wrzednia 2015 roku na Matopolskiej Arenie Lekkoatletycznej w Wieliczce odbyt sie | Odblaskowy Rajd Rowero-
wy, ktéry w ramach konkursu ,Odblaskowa Szkota” zorganizowata Szkota Podstawowa nr 2 w Wieliczce pod patronatem
burmistrza - Artura Koziota. Rajd organizowali nauczyciele SP nr 2 w Wieliczce: Joanna Janosz, Magdalena Jaszewska, Bozena
Juszkiewicz, Agnieszka Kempa, Katarzyna Koczara, Magdalena Krawczyk we wspétpracy z Urzedem Miasta i Gminy, Rafatem Sleczka

- zastepca burmistrza oraz wielickimi wolontariuszami Swiatowych Dni Mtodziezy Krakéw 2016.

W rajdzie mozna byto wzigé udziat indywidualnie lub zespoto-
wo wraz z rodzina. Mimo niesprzyjajacych warunkéw atmosfe-
rycznych w konkurencji indywidualnej wystartowato 74 zawod-
nikdw ze szkét podstawowych z gminy Wieliczka. Konkurencja
przebiegata w dwdch kategoriach: klasy | - Ill oraz klasy IV - VI.
Do rywalizacji rodzinnej na torze rowerowym stawito sie 12 dru-
zyn (rodzic + dziecko). Uczestnicy mieli za zadanie pokona¢ tor
przeszkéd. Rowerzysci przejezdzali miedzy pachotkami, poko-
nywali przeszkody typu: korytko, tarka oraz mierzyli sie z réwnia
pochy’fq Ostatnim etapem rajdu by’f sprint do mety.

Na uczestnikdw rajdu czekaty dodatkowe atrakcje: prezenta-
cja samochodéw rajdowych, stanowisko przygotowane przez
strazakéw z OSP Zabawa, zawody sportowe prowadzone przez
nauczycieli wychowania fizycznego SP 2 - Barbare Grunwald,
Anne Mokrzycka oraz nauka tanca z instruktorka i nauczycielka
WF - u w SP2, Magdaleng Wrona.

Nad bezpieczeristwem uczestnikéw czuwali funkcjonariusze
z KPP w Wieliczce.Miedzy startem uczestnikéw indywidualnych
i zespotowych wszyscy zgromadezili sie przed banerem Campusu
Misericordiae, aby wykonac wspdlne pamiagtkowe zdjecie, kto-
remu towarzyszyt napis: ,Czekamy na SDM. Po zakonczonych
konkurencjach zwyciezcy przy fanfarach i oklaskach stawali na
podium. Najlepszym rowerzystom zostaty wreczone nagrody,
ktére ufundowali: Solne Miasto, Biotamed, Bike New, Wesem,
CSM- STANEL automatyka, Rada Rodzicow przy Szkole Pod-
stawowej nr 2. Dzieki sponsorom: cukierni Michalscy, NTS Lift,
Kopalni Soli Wieliczka, rowerzysci otrzymali poczestunek oraz
zostali wyposazeni w elementy odblaskowe.

Lista zwyciezcéw:

Kategoria indywidualna:

Klasy | - lll: 1 miejsce - Gabriela Wozniak, 2 miejsce - Eryk Kapu-
sta, 3 miejsce - Piotr Szarek. Klasy IV — VI: 1 miejsce - Dominik
Thomas, 2 miejsce - Jakub Baran, 3 miejsce - Julia Ptazirska, Wy-
réznienie - Blanka Homa

Kategoria rodzinna:

1 miejsce- Maciej Stowik, Marek Stowik, Dominik Thomas, Jan
Thomas, 2 miejsce - Adrian Szarek, Rafat Szarek, Maja Swier-
czynska, Tomasz S'wierczyr’]ski, 3 miejsce - Arkadiusz Michniak,
Wojciech Michniak, Maciej Swierczynski, Tomasz SwierczynAski.
Wszystkim uczestnikom rajdu dziekujemy za udziat i wspdlng

zabawe, a zwyciezcom serdecznie gratulujemy !!! Bozena Juszkie-
wicza, Joanna Janusz

fot. Agnieszka Rogalska
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Wielicka profilaktyka zostata doceniona i wyrozniona

We wrzedniu, w trakcie Wielkiej Gali organizowanej w Warszawie, Dominika Chylinska, kierownik Zespotu ds Profilaktyki UMIG, zo-
stata powotana do Kapituty ogdlnopolskiej kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst. To elitarne grono oséb, ktérych dziatania na rzecz
profilaktyki w spotecznosci lokalnych sg uznane za godne promowania, jako inspiracja dla innych samorzaddw w Polsce.

We wrzesniu rowniez ukazata sie wyjatkowa publikacja: ,Va-
demecum skutecznej profilaktyki probleméw mtodziezy”. Publi-
kacja ta, przygotowana na zlecenie Osrodka Rozwoju Edukacji
przez zespot Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej pod kierun-
kiem dr Szymona Grzelaka, jest promowana, jako niezbedne
narzedzie dla osdb odpowiedzialnych za organizowanie profi-
laktyki w gminach. Wieliczka, ukazana jest w Vademecum, jako
przyktad dobrze zorganizowanej praktyki. Co powoduje, ze
dziatania naszej Gminy oraz instytucji i organizacji wspotpra-
cujacych zostata dostrzezona i doceniona? Przede wszystkim
catosciowe spojrzenie na przyczyny zachowan ryzykownych
oraz system umozliwiajacy przeciwdziatanie niedostosowaniu
spotecznemu. Jak chroni¢ dzieci i mtodziez przed zagrozenia-
mi wspotczesnosci (m. in. alkohol, narkotyki, dopalacze, izola-
cja, poczucie braku sensu, przemoc)? W mysl zasad profilaktyki
zintegrowanej (na ktérej opieramy nasz Gminny Program Profi-
laktyki) dobrze zaprogramowany proces oddziatywan prewen-
cyjnych powinien nie tyle ogranicza¢ sie do myslenia o kon-
kretnych zagrozeniach (i im przeciwdziatac), lecz uwzgledniac
wszechstronne czynniki chronigce, zaréwno emocjonalne i psy-
chologiczne (przede wszystkim w relacjach rodzinnych, miedzy
rodzicami, miedzy dzieckiem i rodzicami oraz krewnymi), jak
i szerszy kontekst spoteczny (w szkole, na osiedlu, wiosce i sze-
rzej, na obszarze catej gminy). Wazna jest sSwiadomos¢ wartosci,
w ktore wyposazany jest mtody cztowiek - to one determinuja
podejmowane kazdego dnia decyzje. Ktos, kto potrafi dokonac
refleksji na temat przyczyn i konsekwencji swojego zachowania
oraz majacy wiedze, jak budowac pozytywne relacje z réwie-
$nikami i starszymi (dorostymi), jest mniej sktonny do siegania
po uzywki (mozna powiedzieé: nie s3 mu potrzebne, widzi ich
destruktywne dziatania), nie musi stosowac¢ przemocy (wie,
jak budowac bliskie relacje i/lub unika¢ tych kontaktéw, ktére
utrudniaja mu osiggniecie aspiracji zyciowych). W Gminie Wie-
liczka w szkotach od wielu lat realizowane sg programy profilak-
tyczne, ktorych celem jest m. in. integracja zespotéw klasowych,
usprawnienie komunikacji miedzy uczniami (i nauczycielami),
zachecanie do swiadomego planowania swojej przysztosci.

Odbywaja sie spotkania z rodzicami, w trakcie ktérych pracow-
nicy Zespotu ds. Profilaktyki, Ochrony Zdrowia i Osob Niepet-
nosprawnych UMIG Wieliczka pomagaja rodzicom zatrzymac
sie i zastanowi¢ nad tym, jak zabezpieczaé dzieci przed zacho-
waniami ryzykownymi. Przy Zespole ds Profilaktyki funkcjonuja
grupy srodowiskowe (20 grup na terenie catej gminy), socjo-
terapeutyczne, dla tych dzieci i mtodziezy, ktére maja ktopot
w nawigzywaniu bezkonfliktowych relacji. Zespo6t Terapeutow
oferuje pomoc tym, ktérzy borykaja sie z doswiadczeniami
traumatycznymi lub kryzysami w rodzinie, a Gminna Komi-
sja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dokfada staran,
aby ratowa¢ uzaleznionych i ich bliskich przed konsekwencja-
mi choroby alkoholowej. System oddziatywan profilaktycz-
nych wspierany jest rébwniez przez Interdyscyplinarny Zesp6t
ds. Przeciwdziatania Przemocy, wspofprace ze Straza Miejska
i policja, kuratorami sagdowymi. Wazne miejsce w wielickiej
profilaktyce zajmuje Klub Pedagoga - cykliczne, comiesieczne
spotkania wszystkich (chetnych) pedagogéw szkolnych z tere-
nu gminy. W trakcie tych spotkan pedagodzy poszerzaja swoje
kompetencje w pracy wychowawczej i profilaktycznej, dziela
sie swoim doswiadczeniem oraz wspieraja w poszukiwaniu roz-
wigzan problemdw, z ktérymi spotykaja sie w pracy zawodo-
wej. Podkreslmy, ze Klub Pedagoga jest jedyna taka inicjatywa
w Polsce funkcjonujaca nieprzerwanie od 19 lat. Wrzesniowe
sukcesy (Kapituta Zachowaj Trzezwy Umyst, opis w Vademecum)
ciesza, ale rowniez zobowiazuja. Skuteczna profilaktyka lezy
w interesie nas wszystkich. Aby mogta by¢ rzeczywiscie skutecz-
na konieczne jest zaangazowanie catej lokalnej spotecznosci.
Wojciech M. Stonina

Puls Wieliczki
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NA ZDROWIE
Z DIETETYKIE

Dieta na jesien -
rozgrzewajgca i wspomagajgca odpornosc

Jesien kojarzy nam sie glownie z nieprzyjemna pogoda, ktora zmusza do pozostania w domu. O tej porze roku zauwaza
sie rowniez wzrost zachorowan na przeziebienie i grype, a takze zwigzany z mniejsza aktywnoscia fizyczna przyrost masy
ciala. Dieta jesienna powinna by¢ przede wszystkim pelnowartosciowa i réznorodna, pamietac takze trzeba o zasadach
prawidtowego sposobu zywienia. Jedna z nich jest regularne spozycie 4-5 positkéw w ciagu dnia, ktéra zapobiega tyciu.

Na poczatku nalezy obali¢ mit zwigzany z kalorycznoscia positkéw. Jesienig oraz zimg nie zaleca sie, aby byta ona wyzsza. Wartos¢
energetyczna diety powinna by¢ taka jak wiosna, czy latem. Niestety apetyt w chtodniejszych porach roku jest bardziej pobudzony,
a zmniejszona aktywnos¢ fizyczna zwigzana z tym, ze pogodna nie sprzyja ruchowi powoduje tycie. Zatem w obecnym okresie
szczegdlnie trzeba zwraca¢ uwage na to, zeby jadtospis byt dobrze zbilansowany.

Kazdy dzien najlepiej zaczynac cieptym positkiem, ktéry rozgrzeje organizm, pobudzi do pracy i bedzie sprzyjato lepszemu samo-
poczuciu. Rano na czczo mozna wypi¢ pdl szklanki przegotowanej, cieptej wody z sokiem z cytryny oraz tyzeczka miodu, co takze
oczysci organizm z toksyn. Na $niadanie warto wybiera¢ ciepte dania takie jak: owsianka z owocami oraz tyzeczka cynamonu, ja-
jecznica z pomidorami i butkg grahamka, czy mleko z ptatkami kukurydzianymi, orzechami i owocami. Jezeli jednak na pierwszy
positek spozywa sie gtéwnie kanapki lub butki z roznymi dodatkami warto przygotowac rozgrzewajacag herbate. Mozna do niej
dodac tyzeczke soku malinowego, 3 suszone gozdziki, maty plaster imbiru, plaster pomaranczy i cytryny. Urozmaicone w ten sposob
$niadanie bedzie doskonata propozycjg na poczatek dnia.

Jesienig oraz zimg warto siega¢ po produkty, ktére w naturalny sposéb rozgrzejg nas i pobudza do pracy. Naleza do nich przede
wszystkim: Przyprawy: imbir, chili, curry, anyz, cynamon, tymianek, majeranek, rozmaryn, kolendra, bazylia, pieprz, gozdziki, kar-
damon oraz kminek. Owoce: brzoskwinie, morele, ciemne winogrona. Owoce suszone: morele, sliwki, jabtka, rodzynki. Warzywa:
cebula, czosnek, marchew, por, koper wioski, pietruszka, dynia. Rosliny stragczkowe: soczewica, ciecierzyca, groch, fasola. Kasze:
jaglana, gryczana, jeczmienna. Ryz brazowy. Orzechy i nasiona: orzechy witoskie, pestki dyni, stonecznika, migdaty, sezam, siemie
Iniane. Chude ryby morskie

Warto unika¢ produktow, ktére dziatajg wychtadzajaco na organizm: cukier oraz stodycze, owoce cytrusowe, arbuz, seler, biata rzod-
kiew, satata, cukinia, ogorki, awokado oraz nabiat. Jednak we wszystkim nalezy znalez¢ umiar, niektére owoce mozna upiec, z wa-
rzyw ugotowac zupe, a mleko podgrzac¢. Gdy ogrzewa sie produkty ,zimne” oraz,,chtodne” nabierajg one whasciwosci neutralnych.

Z kolei, aby wzmocni¢ swoja odpornos¢ w tym okresie warto siega¢ po produkty, ktére beda stymulowaty uktad immunologiczny
do obrony przed bakteriami i wirusami.

Dobrze zbilansowana Dieta Jesienna pomoze wyréwnac mase ciata, wzmocni¢ odpornos¢, rozgrzac organizm, poprawic stan wio-
séw, skéry i paznokci oraz polepszy¢ samopoczucie.

Zapraszamy na spotkania PUNKTU KONSULTACYJNEGO prowadzonego przy

Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce przez Agnieszke Czerwinska i 1zabele Auszadniczek.

Spotkania odbywaja sie w co drugi wtorek.
Szczego6towe informacje pod numerem telefonu 12 278 32 00 wew. 102

Puls Wieliczki | pazdziernik 2015

kulinaria

Szef kuchni poleca

STAROPOLSKA
KACZKA FASZEROWANA

Sktadniki:

1 kaczka cata (okoto 2 kilogramow) 5g majeranku

100g kaszy jeczmiennej wiejskiej 5 zabkéw czosnku
200g watrébki drobiowej s6l grubo ziarnista
200g stoniny $wiezo mielony pieprz

Sposoéb przygotowania:

Kaczke nacieramy czosnkiem i majerankiem, dodatkowo przyprawiajac solg i pie-
przem do smaku (przypraw nie nalezy zatowac). Catos¢ odstawiamy do lodéwki
na 24 godziny. Nastepnie gotujemy kasze do momentu, az bedzie miekka, stoni-
ne kroimy w kostke i wytapiamy na patelni. Do wcze$niej juz wytopionej stoniny
dodajemy pokrojona w kostke watrébke. Catos¢ przektadamy do miski i starannie
mieszamy, doprawiajac sola i pieprzem wedtug uznania. Gotowym farszem solid-
nie nadziewamy. Po wykonaniu wszystkich tych czynnosci kaczka jest gotowa do
pieczenia. Pieczemy 1,5 - 2 godzin w zaleznosci od jej wielkosci, w temperaturze
160-180 stopni C. Polewamy migso sosem z kaczki srednio co 10 minut. Zyczymy
smacznego!

TRADYCYJNE SPRAWDZONE SPOSOBY DLA TWOJEJ] KUCHNI

Nalewka Czosnkowa

Jesien sprzyja przeziebieniom i chorobom. Aby ich unikna¢ siegnijmy po Nalewke
Czosnkowa, ktéra jest godna polecenia wiasnie ze wzgledu na jej walory zdrowotne.
Nalewka ta dziata uodparniajaco, oczyszcza organizm, zmniejsza poziom ztego chole-
sterolu i obniza cisnienie krwi.

Sktadniki: 35 g czosnku, 200 ml spirytusu

Sposob przygotowania: Zala¢ spirytusem obrane z tupinek i zmiazdzone zabki czo-
snku. Szczelnie zamkniety stoik odstawi¢ w ciemne, chtfodne miejsce na siedem dni
(nie do lodéwki). Po tym czasie przecedzi¢, szczelnie zamkna¢ i odstawic na trzy dni.

Bardzo wazne jest dawkowanie. Nalewke mozna stosowac tylko raz do roku. Rozpo-
czynamy od jednej kropli nalewki do sniadania, dwéch przy obiedzie, trzech przy
kolacji, czterech przy $niadaniu nastepnego dnia, pieciu przy obiedzie do dziesieciu
kropli trzy razy dziennie do wyczerpania.

Sa dwa sposoby sporzadzenia alkoholu na nalewki.
1. Rozcieniczamy spirytus woda przegotowang, schtodzona w proporcji
0,4 I wody na 1 | spirytusu.
2. Wédke 40% mieszamy ze spirytusem 96% w propordji litr na litr.
Warto wiedzie¢: Maceracja to proces, w trakcie ktérego z migzszu owocéw, nasion
i skorki wyptukiwane sa barwniki i substancje zapachowe.
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Rozwigzanie z hastem krzyzéwki
oraz imieniem, nazwiskiem i nu-
merem telefonu prosimy nadsy-
fa¢ do dnia 25.10.2015r. na adres
ckit@wieliczka.eu

WSsrdd oséb, ktore nadesla prawidto-
we rozwigzanie krzyzowki, rozlosujemy
3 zestawy (kawa i ciastko) ufundowane
przez Cukiernie ,,Bieniak”.

Hasto krzyzdwki z wydania wrze-
$niowego: ,,Kto pracuje z uporem je
z apetytem”. 3 zestawy $niadaniowe
w CAFE KULTURA otrzymuja: Jerzy
Jania, Joanna Rogosz, Ewa Malec

rys. Joanna Krawczyk

Baran

(21II-191V)

13)74'

20TV -20V)

horoskop |

Bliznieta
(21 V - 21 VI)

Pazdziernik pozwoli Ci domkna¢ sprawy,
ktore zaczely sie wczesdniej. Zweryfikujesz
grono swoich znajomych i dowiesz sie,
kto jest Twoim przyjacielem. Jesli jestes
w zwiazku staraj sie nie flirtowac z picia
przeciwna, gdyz w tym miesigcu Twdj
partner moze nie by¢ tak wyrozumiaty
i wynikna z tego powazne kt6tnie. W pra-
cy uwazaj, aby Twéj upér i bezkompromi-
sowosc¢ nie wptynety na Twoja ocene.

Rak

(22 VI - 22 VII)

W pazdzierniku czeka Cie przyptyw ener-
gii. Spotykaj sie z przyjaciétmi i pozwdl
sobie na troche szalenstwa. W zwiazku
mogg sie pojawi¢ mate problemy, ale
badz cierpliwy i nie wyciagaj pochopnych
whnioskéw. W pracy nie przegap okazji,
aby wyrazi¢ whasne zdanie. Zréb porzadki
- znajdziesz co$, czego od dawna szuka-
tes, a przy okazji odkryjesz ile masz miej-
sca w szafie.

Waga

(231X -22X)

Ten miesigc jest dla Ciebie kluczowy. Je-
zeli masz wazne decyzje do podjecia, to
zréb to, ale rozwaz wszystkie za i prze-
ciw, gdyz decyzje podjete w pazdzierni-
ku beda miaty ogromny wplyw na Two-
je dalsze zycie. W zwiazku mozesz miec
wrazenie, ze Twdj partner nie jest szczery,
ale nie wpadaj w panike dopoki part-
ner nie da Ci wyraznych powodéw do
obaw. Wszystko uspokoi sie w listopadzie.

Koziorozec

(22XII-191)

W pazdzierniku mozesz mie¢ wrazenie, ze
nie panujesz nad swoim zyciem i wszyst-
ko dzieje sie jakby z wytaczeniem Ciebie.
Jesli w Twoim zwiazku byty jakie$ zgrzyty,
to koniec miesigca bedzie najlepszym cza-
sem aby dojs¢ do porozumienia. W pracy
czeka Cie bardzo dobra oferta. Kieruj sie
intuicja i nie pozwol, aby ktos zbit Cie z tro-
pu. Uwazaj na przeziebienia i nie lekcewaz
ich, gdyz moga miec zte skutki.

Petnia Ksiezyca 27 pazdziernika ma
ogromne znaczenie dla Twojego znaku.
Da Ci site i odwage, aby dokonczy¢ spra-
wy, ktére od dawna Cie trapity. Jezeli masz
ochote wyjsc z przyjaciotmi - zréb to. Paz-
dziernik przyniesie Ci poczucie wolnosci
i spetnienia. Mozesz spotkac¢ kogos, kto
spetni wszystkie Twoje oczekiwania. Waz-
nych decyzji nie podejmuj pochopnie.

Lew

(23 VII - 22 VIII)

Pazdziernik bedzie Twoim bardzo uda-
nym miesigcem. Jesli masz ambicje
otworzy¢ wiasna firme - zréb to. Wszel-
kie decyzje finansowe, ktdére podej-
miesz w pazdzierniku potocza sie do-
ktadnie tak, jak sobie to zaplanowates.
Jesli bedziesz sie waha¢, albo nie be-
dziesz przekonany, czy to co sobie za-
planowate$ na pewno sie uda, popros o
rade swojego partnera.

Skorpion
(23 X - 21 XI)

Poczatek pazdziernika moze by¢ metny i
skomplikowany. Jesli podjates jakie$ zo-
bowiazania lub wyzwania, ktére zaczynaja
utyka¢ w martwym punkcie, nie porzucaj
ich od razu. Z koricem miesigca wszystko
zacznie sie z powrotem uktadac. W zwigz-
ku staraj sie nie wchodzi¢ w spory o drobne
nieporozumienia. Nic nie wniosg, a jedynie
spowoduja napiecie. W pracy wszystko sie
utozy jesli bedziesz wspotpracowad.

Wodnik

(20I-181I)

Nie pozwdl, aby w pazdzierniku dopadta
Cie jesienna chandra. Spotykaj sie ze zna-
jomymi lub zajmij sie praca. Bezczynno$¢
moze spowodowac, ze bedziesz sie zamar-
twiac i wymyslac problemy. A pazdziernik
to naprawde dobry miesigc na spetnienie
marzen. W pracy moze utkna¢ jakis wazny
projekt. Ale nie przejmuj sie, jesli zrobites
wszystko co do Ciebie nalezy.

pazdziernik 2015 |

Jesli planowates$ przeprowadzke lub jakis
drobny remont, to jest to idealny mo-
ment. Spedzaj czas z rodzina. Da Ci to
poczucie szczescia i ztagodzi problemy.
Po 9 pazdziernika wiele Blizniakéw czeka
przyptyw dodatkowej gotéwki, ale Tobie
wcale teraz nie zalezy na pienigdzach. Ra-
czej szukasz spetnienia na zawodowym i
osobistym polu. W pracy uwazaj, aby nie
wdac sie w romans.

Panna
(23 VIII - 22 IX)

Jesli szukasz drugiej potéwki, to najwyzszy
czas wybrac sie gdzies i pokazac sie Swia-
tu. Planety wspierajag Cie we wszystkich
Twoich dziataniach i na pewno osiggniesz
sukces. Jedli jestes w zwigzku wybierzcie
sie gdzie$ razem z koricem miesigca. Ten
czas bedzie dla was magiczny. W pracy nie
ujawniaj od razu wszystkich swoich pomy-
stéw. Pamietaj, zeby dbac o kondycje.

Strzelec

(22 XI - 21 XII)

Na poczatku miesigca mozesz mie¢ wra-
zenie, ze wszystko spowalnia. Jednak po
9 pazdziernika wszystko wroci do normal-
nego tempa i znéw bedziesz mdégt zajac
sie rozwojem swojej kariery. Spotykaj sie
z przyjaciotmi, ale nie przedktadaj zaba-
wy ponad prace. W zwiazku bedzie bar-
dzo spokojnie, a Twéj partner bedzie Cie
wspierat w Twoich dziataniach.

Ryby

(191 - 20 IIT)

Jezeli nadal jeste$ singlem w potowie paz-
dziernika moze pojawic sie ktos, kto spetni
Twoje marzenia o romansie. W zwiazku naj-
wyzszy czas, aby zadeklarowa¢ swoje uczu-
cia lub zamieszkac¢ razem. Jezeli bedziesz
miec¢ jakies rozterki i problemy, przekonasz
sie, ze twdj partner jest bardzo wspierajacy.
W pracy wszystkie wazne decyzje finanso-
we podejmuj pod koniec miesigca.

Puls Wieliczki
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