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W Niedziele Mitosierdzia, 3 kwietnia, w Sanktuarium Bozego Milosierdzia w tagiewnikach, kardynat Stanistaw Dziwisz po-
swiecit Dzwon Mitosierdzia, ktéry nastepnie zostat przetransportowany na Campus Misericordiae w Brzegach, gdzie stanie
sie kolejnym, ponadczasowym symbolem zblizajacych sie Swiatowych Dni Miodziezy.

Po raz pierwszy Dzwon Mitosierdzia za-
brzmiat na placu przed bazylika tuz po
poswieceniu. Tego samego dnia wieczo-

rem ustyszano go w Brzegach, nieopodal
miejsca, gdzie papiez Franciszek odprawi
msze $w. dla uczestnikéw Swiatowych
Dni Mtodziezy. Uroczystego odstoniecia
Dzwonu dokonat Burmistrz Miasta i Gmi-

ny Wieliczka Artur Koziot wraz z licznie
zgromadzonymi mieszkaricami. Wazny
wymiar wydarzenia podkreslity zastepy
miodych strazakdéw z miedzynarodowy-
mi flagami, mtodziez w strojach regional-
nych, wystep orkiestry detej z Podstolic,
a takze paralotniarze szybujacy po btekit-
nym niebie.

Ten dzwon w szczegdlny sposéb zabrzmi
wtedy, gdy przybedzie tu papiez Franci-
szek, Ojciec Swiety. Ale on przede wszyst-
kim bedzie rozbrzmiewat wtedy, gdy be-
dzie potrzebna pomoc. Gdy ta pomoc stqd
bedzie musiata wedrowac w rézne zakqtki
naszego wojewddztwa, kraju czy swiata -
podkreslit Artur Koziot. Dzwon, wazacy
500 kg, brzmi w tonacji al - czestotli-
wosci dzwieku zblizonej do tej, w jakiej
moéwimy lub $piewamy. llos¢ uderzen na
minute serca dzwonu o takim rozmiarze
i w takiej tonacji zblizona jest do ilosci
uderzen ludzkiego serca. Te samg ceche
posiada wawelski dzwon - Jan Pawet II.
Na Dzwonie Mitosierdzia widnieja herby

papiezy: Franciszka i Jana Pawta Il, herb
metropolity krakowskiego kard. Stanista-
wa Dziwisza oraz symbol Swiatowych Dni
Mtodziezy. Z jednej strony Dzwon Mito-
sierdzia jest dostojny i niezwykle okazaty,
a z drugiej - biorgc pod uwage postac
Ojca Swietego Franciszka - skromny.
Dzwon Mitosierdzia odlany zostat w Prze-
myslu, w Pracowni Ludwisarskiej Jana Fel-
czynskiego, a zawieszenie i naped wyko-
nata firma Rduch Bells&Clocks z Czernicy.

Zwienczeniem niedzielnej uroczystosci
byt koncert papieski pt. ,Mitos¢ trwa",
ktory odbyt sie w hali 7R Logistic. Wysta-
pili na nim: Wielicka Orkiestra Kameralna
pod dyrekcja Piotra Piwko, Chér im. Jana
Pawta Il ze Strumian, chér ,Camerata”
oraz wielu solistéw, m. in. Weronika Ko-
ztowska, Maria Czajczyk, Maria Komisarz,
Krzysztof Lachman i o. tukasz Buksa OFM
z zespotem.
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BADZMY
DOBRYMI

GOSPODARZAMI!

rozmowa z Piotrem Koziotem

rozmawiata: Katarzyna Wierzba / fot. archiwum rodzinne

O tym, co daja Swiatowe Dni Miodziezy, w jaki spos6b mozna za-

Swiadczy¢ o swojej wierze i jak przyjac pielgrzymoéw, opowiada Piotr
Koziot z Podstolic, ktéry dzieli sie znami wspomnieniami z Rzymu.

Dlaczego wybrat sie Pan na Swiatowe Dni Mtodziezy do Rzy-
mu?

To byt szczegdlny rok — milenijny, jubileuszowy - wiec chciatem
go dobrze przezyc. A skoro zapraszat sam papiez Jan Pawet Il
to nie mozna bytlo mu odméwic. W dodatku byt to wyjazd do
Rzymu - miasta, ktére cho¢ raz w zyciu powinien odwiedzi¢ kaz-
dy katolik. Czutem tez, ze wtasnie w tamtym miejscu, w tamtych
dniach, Bég szczodrze bedzie udziela¢ swoich fask.

Czego sie Pan spodziewat po rzymskich SDM?

Podczas podrdzy staram sie na nic nie nastawiac, a raczej otwie-
ram sie na wszelkie doznania. Przypuszczatem tylko, ze jak wréce
z Rzymu, to przez tydzien bede miat o czym opowiadad. | tu sie
nie pomylitem. Przekonatem sie, ze podrdze ksztatca, dostarcza-
ja nowych doswiadczen, wrazen, poszerzajg horyzont intelektu-
alny. Obserwujac innych ludzi, inne wspolnoty, zobaczytem, jak
mozna zy¢, w jaki sposéb sie modli¢. Dzieki temu, ze bytem na to
wszystko otwarty, bardzo duzo otrzymatem.

SDM miaty tez dla Pana bardzo osobisty wydzwiek...

Do Rzymu pojechatem z mojg dziewczyna Justyna, w ktérej by-
tem zakochany. Wtedy jeszcze pewnie zadne z nas nie przypusz-
czato, ze cate zycie spedzimy ze soba. Wydarzenia tamtych dni
wzmochnity nasza relacje. Przekonalismy sie, ze jestesmy zgodni
co do wartosci, o jakich mowit papiez i to bardzo nas do siebie
zblizyto. Zresztg nie byliSmy jedyna para z naszego rejonu — tym
samym autokarem wybrato sie jeszcze kilka dziewczyn i chtop-
cow, ktoérzy poézniej stworzyli szczesliwe matzenstwa i rodziny.
Z perspektywy lat moge zaswiadczy¢, ze zwiazki oparte na
Ewangelii sg trwate, piekne i daja prawdziwe szczescie. Dlatego
tez nasze dzieci: Emilig, Karola i Jasia staramy sie wychowywac
zgodnie z chrzescijariskimi wartosciami. Wazne, aby nasigknac
nimi za mtodu, bo potem przez cate zycie to procentuje.
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Co z tamtych dni utkwito w Pana pamieci najmocniej?
Stuchajac stow papieza, zastanawiatem sie, gdzie chciatbym
znalez¢ sie za kilka lat, co jest w zyciu najwazniejsze, co powinie-
nem zmieni¢ i jakich wartosci broni¢. Pomogto mi w tym tez ob-
serwowanie innych wspélnot — modlacych sie, rozspiewanych,
wielbigcych Boga. Cho¢ niektérzy pochodzili z dalekich krajow,
trwanie przy papiezu cudownie nas wszystkich jednoczyto i ra-
dowato! Te tysigce usmiechnietych twarzy pamietam do dzis.

Jak przyjeli Was Wiosi?

Rodzina, do ktérej trafitem razem z kolega, przyjeta nas bardzo
serdecznie. Dostalismy tadny pokdj, codziennie wspdlnie jedli-
Smy $niadania i kolacje — kazdy z nas modlit sie przed i po posit-
ku w swoim ojczystym jezyku. Pamietam, ze najbardziej zasko-
czyta nas gospodyni, kiedy poprosita o nasze brudne ubrania,
bo chciata je uprac. Wieczorem lezaty na stoliku pouktadane,
Swieze, pachnace, wyprasowane. Troche niezrecznie czuliSmy
sie w tej sytuacji, ale to najlepiej pokazuje, jak zyczliwie sie nami
opiekowano. Do dzi$ tesknimy za naszymi gospodarzami i mito
ich wspominamy.

Czy w tym roku przyjmie Pan pod swéj dach pielgrzyméw?

Oczywiscie! Wspolne przebywanie, zasiadanie przy jednym sto-
le, modlitwa, bardzo ze soba tacza. Przygotujemy dla nich tadny
pokdj, skromny, ale przytulny. Pewnie rano i wieczorem wspol-
nie sie pomodlimy i zjemy razem positek. W ciggu dnia beda
uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych przez parafie, ale je-
$li wréca z nich wezesniej, to wieczorem chetnie oprowadze ich
po najblizszej okolicy, a moze nawet uda mi sie zawiez¢ ich do
Kalwarii Zebrzydowskiej czy krakowskich tagiewnik, na pewno
tez pokaze im Wieliczke. Nie moge sie juz doczeka¢ wieczornych
polsko-migowych pogaduszek. Mam nadzieje, ze bedzie rado-
Snie.

A kiedy znajdzie Pan czas na to, by uczestniczyé w SDM?
Tydzien, w ktérym bede goscit pielgrzymoéw, zamierzam catko-
wicie im poswieci¢, zarbwno w domu, jak i pomagajac w parafii.
Mysle, ze wszyscy mieszkancy okolic Krakowa przede wszystkim
powinni poczuc sie gospodarzami.

wywiad / reportaz 5

Przed wyruszeniem w Ekstremalng Droge Krzyzowa ustysza-
tem od ksiedza Jacka Stryczka, ze papiez, zapraszajac mtodych
na SDM, pragnie, aby ci ludzie zobaczyli, jak zyja katolickie ro-
dziny w Polsce i potem wrdcili do swoich doméw jako liderzy
chrzescijanstwa. Dlatego trzeba im pokaza¢, ze rano i wieczorem
sie modlimy, przed i po positku robimy znak krzyza, witamy sie
stowami ,Szczes¢ Boze", w piatek przestrzegamy postu, a w nie-
dziele uczestniczymy we mszy sw. Zauwaza, ze mamy w domach
krzyz i Swiete obrazy. Na tym wiasnie polega dawanie $wiadec-
twa. Mam nadzieje, ze wielu pielgrzyméw to zapamieta i wra-
cajac do swoich krajow, bedzie umocnionych w pielegnowaniu
katolickich wartosci. Dlatego do piatku starajmy sie by¢ dobrymi
gospodarzami, bo wrazenia z pobytu w naszych domach i pa-
rafiach pojda w Swiat. Natomiast w sobote i niedziele sprobuj-
my wiaczy¢ sie w modlitwe z papiezem, by wspdlnie z mtodymi
z catego $wiata wzig¢ udziat w czuwaniu i mszy $w., co umozliwi
nam doswiadczenie tego cudownego klimatu.
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Zabierze Pan swoje dzieci na msze rozestania?
Wybieramy sie catg rodzing, w dodatku mamy naprawde blisko,
wiec pewnie te kilkanascie kilometrow w niedzielny poranek
przemierzymy na piechote. Ale naprawde warto, bo to, czego
tam doswiadczymy, zostanie w nas na cate zycie.

Swiatowe Dni Mlodziezy
World Youth Day

26-31 lipca / july 2016

MILOSIERDZIA
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KTO SPIEWA,

rozmowa z Marig Czajczyk

rozmawiata: Katarzyna Wierzba / fot. Foto Rogalska

WA RAZY SIE MODLI

Cate jej zycie kreci sie wokot muzyki. Nie potrafi bez niej funkcjonowac. Niedawno spet-
nito sie jedno z najwiekszych jej marzen — Maria Czajczyk bedzie reprezentowa¢ Wielicz-

Jak przebiegata rekrutacja do choru?

Gtéwnym kryterium podanym na stronie internetowej byta
umiejetnos¢ czytania nut.

zgtoszenia. Pozniej wzie-
fam udziat w dwéch prze-
stuchaniach w Archidiece-
zjalnej Szkole Muzycznej
Il stopnia w Krakowie. Po-
proszono mnie o wykona-
nie przygotowanej wcze-
$niej piesni, wyklaskanie
konkretnego rytmu i za-
$piewanie utworu a vista.

Co sprawito Pani najwie-
cej trudnosci?

Zaréwno z piesnig i kla-
skaniem rytmu poradzi-
fam sobie bez problemu.
Najgorsze byto $piewanie
z nut. Nie znatam tej pie-
$ni, w dodatku byta po
facinie, a czytanie nut oka-
zato sie bardzo stresujace,
poniewaz partytura prze-
znaczona byfa dla oséb
zawodowo  zajmujacych
sie Spiewem.

Ale muzyka nie jest Pani
obca...

To prawda. Skonczytam
| stopien szkoty muzycz-
nej na skrzypcach. Odkad
pamietam, $piewatam w
szkolnych chérach, przez
siedem - osiem lat nale-
zatam do wielickiej ,Lut-
ni’, mam tez swoéj wtasny
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ke w chérze, ktéry uswietni obchody XXXI Swiatowych Dni Mtodziezy.

zespot ,Country Land’, ktéry gra country i pop-rocka. Poza

tym prowadze choérek przy szkole, ktorej jestem absolwent-

Bez tego nie mozna bylo wystac

ka, czyli dawnym Zespole Szkét Zawodowych w Wieliczce,
a dzi$ Powiatowym Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Usta-

wicznego. | cho¢ wszystko
w moim zyciu kreci sie wo-
kot muzyki, to jednak za-
wsze w takich sytuacjach
sie stresuje.

Zakwalifikowanie sie do
chéru bylo spetnieniem
Pani marzen?

Jak najbardziej. Ciesze sie,
ze bede mogta wspoéttwo-
rzy¢ grupe, ktéra Spiewem
uswietni lipcowe uroczy-
stosci. Jestem przeko-
nana, ze muzyka bedzie
nieodfgcznym elementem
wszystkich  najwazniej-
szych spotkan. Dodatko-
wo wielkim zaszczytem
jest dla mnie mozliwos¢
wspotpracy z tak wielkimi
osobistosciami ze Swiata
muzyki, jak profesor Wie-
staw Delimat czy kom-
pozytor i dyrygent Adam
Sztaba.

Kiedy bedziemy mogli
ustyszec chor?

Zaréwno podczas nocne-
go czuwania, niedzielnej
mszy $w., ale tez w trakcie
drogi krzyzowej. Praktycz-
nie wszedzie bedziemy to-
warzyszyli papiezowi.

W jakich jezykach beda spiewane piesni?

Cwiczymy po polsku, wtosku, facinie i an-
gielsku. Mysle, ze z biegiem czasu dojdzie
jeszcze wiecej jezykéw. Na pewno nie jest
to fatwe zadanie, ale nasi dyrygenci bardzo
pomagaja ham w zrozumieniu tresci piesni.
Przed ich wykonaniem najpierw czytamy
tekst i zapoznajemy sie z ttumaczeniem, aby
wiedzie¢, o czym Spiewamy.

Jakie sa Pani oczekiwania zwigzane ze
Swiatowymi Dniami Miodziezy?

Przede wszystkim licze na duchowe przezy-
cie tego czasu, bo to jest najwazniejsze.

lle osdb liczy chor?

Generalnie sa dwa choéry. Wiekszy tworzy okoto 350 os
a mniejszy liczy 40 chérzystow. Duzy chor bedzie obecny
na wiekszosci wydarzen od srody do niedzieli, oprécz piat-
ku, a mniejszy zadba o oprawe muzyczng podczas drogi
krzyzowej. Miatam mozliwos¢ wyboru chéru i zdecydowa-
fam sie na bardziej kameralny. Mysle, ze tu wiecej zalezy od
kazdego z nas, bo jesli sposrod 40 osob jedna zafatszuje,
to trudno bedzie tego nie ustysze¢, a w wiekszym choérze
pewnie nikt nie zwrdcitby na to uwagi. Spoczywa wiec na
nas wieksza odpowiedzialnos¢. Niestety, nie mozna $pie-
wac w obu zespofach, ale za to pozwolono mi uczestniczy¢
w prébach obu grup. Pierwsza mam juz za soba!

Kim sq szczesliwcy, ktérzy dostali sie do chorow?

Oczywiscie przewazaja kobiety, cho¢ mezczyzn wcale nie
jest tak mato — w duzym choérze jest ich okoto 150. Wszyscy
sa bardzo mtodzi, maja miedzy 18 a 35 lat. Zreszta, taki byt
wymag - chodzito o to, aby mtodzi spiewali dla mtodych.
Mozna powiedzie¢, ze chér ma charakter miedzynarodo-
wy, bo tworza go nie tylko Polacy, ale sa tez osoby z Ukra-
iny czy Niemiec. W wiekszej grupie nie spotkatam nikogo
z Wieliczki, ale moze ktos$ zakwalifikowat sie do kameralne-
go zespotu. Pewnie niebawem sie o tym przekonam.

Zna juz Pani caly repertuar?

Jeszcze nie, z préby na préobe bede poznawad coraz wiecej.
Znam dopiero dziesie¢ utwordw, ktére bedziemy przygo-
towywac, jest wéréd nich Hymn Swiatowych Dni Mtodziezy
,Btogostawieni mitosierni”i piesn ,Misericordias Domini".
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Wieliczka w 1050. rocznice Chrztu Polski

tekst: Bozena Tatomir / fot. Foto Rogalska

14 kwietnia, dla uczczenia 1050. rocznicy Chrztu Polski, Wie-
liczka wzieta udziat w ogdélnopolskiej akcji, ktéra zorganizo-
wana zostata przez Zwigzek Podhalan oraz Ochotnicze Straze
Pozarne RP. Polegata ona na rozpaleniu ognisk w kolejnych
czesciach Polski - od Tatr, az po Battyk, co symbolizowaé mia-
to $wiatto Ducha Swietego, docierajace od gérskich szczytow
po polskie morze. Wielickie ognisko rozpalono w Brzegach,
na Campus Misericordiae, przy pomniku SDM, a wydarze-
niu towarzyszyto bicie Dzwonu Mitosierdzia. W uroczysto-
sci wzieli udziat strazacy z Ochotniczych Strazy Pozarnych
w Wieliczce, ktérzy rozpalili ognisko, harcerze z Hufca Wie-
liczka im. Edwarda Dembowskiego, zapewniajacy oprawe
muzyczng spotkania, wolontariusze SDM, wielu mieszkan-
cow Brzegodw i okolic, a takze przedstawiciele Zwiazku Miast
Polskich, ktérzy w dniach 15 - 16 kwietnia przebywaja na zjez-
dzie w Wieliczce. Wydarzenie poprowadzit Tadeusz Luraniec,
przewodniczacy Rady Miejskiej w Wieliczce i jednoczesnie
prezes OSP w Zabawie.

Mdwilismy, ze ten dzwon bedzie brzmiat w najwazniejszych mo-
mentach naszej historii. Dzisiaj jest taki moment. Z tego miejsca
idzie przestanie na catq Polske, a niebawem na caty Swiat — pod-
kreslit burmistrz Wieliczki, Artur Koziot. Modlitwe dziekczyn-
na za wiaczenie naszego kraju w krag chrzescijanskiej Europy
poprowadzili: o. Jacek Biegajto - proboszcz parafii s$w. Fran-
ciszka z Asyzu w Wieliczce, o. Mariusz Tabor OFM orazks. Piotr
Burtan z parafii sw. Klemensa w Wieliczce. ==

Modlitewne czuwanie
przy pomniku Jana Pawia |l

tekst: Regina Chlebda / fot. Foto Rogalska

W kameralnej atmosferze Centrum Kultury i Turystyki w Wielicz-
ce legendarny aktor Jan Nowicki przedstawit opowies¢ o Janie
Pawle Il, o jego zyciu, troskach i tesknotach. Aktorowi na scenie
towarzyszytjazzowy zesp6t De Profundis w skfadzie: Marek Stry-
szowski (saksofony, flet prosty, $piew), Cezary Chmiel (synteza-
tory) oraz Tomasz Kudyk (trgbka). Widowisko pt.,Co moze jeden
cztowiek” to poetycko-muzyczny kolaz, w ktérym poezja pa-

z wielickim PTTK

pieza Polaka i innych polskich poetéw - ks. Jana Twardowskie-
go, Czestawa Mitosza czy tez Bolestawa LeSmiana przeplata sie
z oryginalng muzyka Cezarego Chmiela, Marka Stryszowskiego
i Jacka Kaczmarskiego. Rezyserem i autorem scenariusza jest
sam Jan Nowicki, a inspiracja do jego stworzenia byta beatyfika-
cja Jana Pawta Il w 2011 roku.

tekst: Jacek Kasprzycki / fot. archwum PTTK

2 kwietnia uptyneto 11 lat od $mierci sw. Jana Pawta Il. W ten
dzien rowniez Wieliczka uczcita pamie¢ papieza Polaka - przy
pomniku $wietego ,Hufiec” ZHP Wieliczka zorganizowat modli-
tewne czuwanie, poswiecone naszemu rodakowi. Uczestniczyli
w nim: burmistrz miasta Artur Koziot, starosta Jacek Juszkiewicz,

przedstawiciele wtadz samorzadowych oraz licznie zebrani
mieszkancy. Przy pomniku ztozono kwiaty, zapalono znicze oraz
odmowiono modlitwe rézaricowa. Oprocz piesni religijnych,
wykonanych przez chér harcerzy, odegrano réwniez na trab-
kach ,Barke”- ukochang piesn polskiego papieza.

14.05 Beskid Wyspowy — okolice Limanowej

11.06 Beskid Zywiecki - Romanka

25.06 Tatry Zachodnie Polskie — Kopa Kondracka (2004m)

10.07 Polski Spisz - Niedzica

24.07 Beskid Sadecki - Hala tabowska (1064m)

06.08 Tatry Stowackie - Hrebienok

20.08 Tatry Stowackie

03-04.09 Beskid Niski i Bieszczady

17.09 Stowacja — Wielki Chocz

24.09 Beskid Wyspowy - Lubogoszcz - Zakoriczenie sezonu turystycznego
01.10 Wieliczka - IV Nocny Rodzinny Marszobieg na Orientacje

11.11 Beskid Wyspowy - topieri - Wycieczka z okazji ,Swieta Niepodlegtosci”

Puls Wieliczki

Oddziat Miejski PTTK w Wieliczce rozpoczat kolejny sezon wy-
cieczkowy. Tegoroczny kalendarz wycieczek staralismy sie tak
skonstruowa¢, aby znalazly sie w nim wycieczki zaréwno dla
0s0b, ktére czesto wedrujg po gorach, jak i dla tych ktérzy do-
piero zaczynaja. Podczas wycieczek staramy sie rowniez wplatac
elementy krajoznawstwa. Widzac duze zainteresowanie wypra-

wami na tereny naszych potudniowych sgsiadéw, proponujemy
rowniez wyjazdy w gory stowackie. Skrécony plan naszych wycie-
czek zamieszczamy ponizej, a po szczegoty zapraszamy na nasza
strone internetowa www.wieliczka.pttk.pl. Biuro naszego Od-
dziatu znajduje sie w siedzibie Centrum Kultury i Turystyki w Wie-
liczce. Czynne jest w czwartki w godz. 14.00-16.00. Zapraszamy!

Puls Wieliczki
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X Memoriat Janusza Kuliga
i Mariana Bublewicza

tekst: Bozena Tatomir / fot. Foto Rogalska, WieliczkaCity.p!

Wyniki X Memoriatu J. Kuliga i M. Bublewicza

Klasa 3

| miejsce — Mateusz Lisowski i Dariusz Burkat, Mitsubishi Lancer Evo IX

Il miejsce — Ostrowski Piotr i Grzegorz Waszkowski, Mitsubishi Lancer Evo VIII
lll miejsce —tata Damian i Michat Grudzinski, Ford Fiesta Proto

Klasa 2

I miejsce — Marcin Koztowski i Magda Kusiak, Ford Sierra Cosworth MK1
Il miejsce — Jan Chmielewski i Grzegorz Dachowski, BMW 320 MAXI

[l miejsce — Bartosz Bak i Rafat Szumiec, Honda Civic Type R

Klasa 1
| miejsce — Marek Bugajski i Robert Drézdz, Citroen C2 R2 Max
Il miejsce — Rafat Sleczka i Grzegorz Sleczka, Honda Civic VTi

| runde w Historycznym Rajdowym Pucharze Polski zwyciezyt Artur Rowinski,
W dniach od 1 do 3 kwietnia w Wieliczce

odbyt sie Memoriat Janusza Kuliga i Ma-
riana Bublewicza. Byta to jubileuszowa,
dziesigta edycja zawodow, ktére juz na
state wpisaly sie do kalendarza krajowych
rajdéow samochodowych. Impreza, oprécz
wymiaru sportowego, stuzy uczczeniu
pamieci tragicznie zmartych sportow-
cow. Zmagania w Wieliczce tradycyjnie
rozpoczynaja sezon rajdowy. W tym roku
do zawodéw zgtosito sie 39 zawodnikow,
w tym 15 wystartowato w 1. rundzie roz-
grywanego po raz pierwszy w kraju Hi-
storycznego Rajdowego Pucharu Polski.
Zawody poprzedzone zostaty pigtkowym

odbiorem administracyjnym i badaniem
kontrolnym aut. W sobote od wczesnego
rana kierowcy zapoznawali sie z trasa raj-
du, a nastepnie odbyly sie trzy przejazdy
5,5-kilometrowego odcinka specjalnego.
Po kazdym z nich zawodnicy zjezdzali
do parku serwisowego, znajdujacego sie
w centrum Wieliczki, obok tezni solanko-
wej. W tym roku odbyto sie az 7 przejaz-
déw na 3 trasach. Nowoscia byt wyscig OS
na trasie Brzegi-Campus Misericordiae.
Wieczorem w sobote rozegrano miejski
Superoes - dwa przejazdy ze startem
przed budynkiem starostwa po trasie,
na ktérej w minionych latach rozgrywa-

no prolog. W niedziele odbyt sie gtéwny
bieg wyscigowy po znanej z poprzednich
lat ulicznej trasie: dwa przejazdy ze star-
tem na al. Solidarnosci przed Centrum
Edukacyjno - Rekreacyjnym ,Solne Mia-
sto” i meta nieopodal szybu Danitowicza.
W sobote uczestnicy wzieli réwniez udziat
w odcinkach specjalnych w Brzegach
i Wieliczce. Podczas przejazdéw poka-
zowych mozna byto zobaczy¢ oryginat
Forda Sierry Cosworth, ktérym startowat
Marian Bublewicz, a takze kilka replik
rajdowych samochodéw Janusza Kuliga.
Gosciem specjalnym imprezy byt Krzysz-
tof Hotowczyc, znany kierowca rajdowy.

ktoéry popisowa jazda Audi Quatro wyprzedzit Marcina Grzelewskiego (BMW
E30318is) i Jacka Majewskiego (Fiat 126p). W Klasyfikacji Klubowej Kierowcow

zwyciezyt Automobilklub Slaski.

Podczas Memoriatu przeprowadzono réwniez zbiérke charyta-
tywna dla dwuletniej Poli, mieszkanki Wieliczki, chorej na raka
prawego oka - siatkdwczaka ztosliwego. Szanse na leczenie
oczka Poli dat najlepszy na swiecie specjalista od siatkéwczaka
- dr David Abramson z Nowego Jorku. Dat szanse, ale ta szan-
sa kosztuje 1,5 miliona zt. Organizatorzy Memoriatu J. Kuliga
i M. Bublewicza przeznaczyli na rzecz operacji Poli wyjatkowa
cegietke - ,Kroniki Wielickiego Memoriatu 2007 - 2016". Mozna
ja byto naby¢ w cenie 50 zt lub wiekszej, w zaleznosci od wielko-
sci serca i zasobnosci portfela.

Janusz Kulig i Marian Bublewicz byli sportowcami niezwyktymi.
| taki jest rowniez wielicki Memoriat, poswiecony ich pamie-
ci. Janusz Kulig zginat na strzezonym przejezdzie kolejowym
w Rzezawie. Zapory kolejowe byty podniesione, cho¢ powinny
by¢ zamkniete. Miat 34 lata. Marian Bublewicz zmart w szpitalu
w Ladku Zdroju na skutek ran odniesionych w Zimowym Rajdzie
Dolnoslaskim. Miat 42 lata.

Organizatorem Memoriatu byt Automobilklub Krakowski, wspot-
organizatorami: Powiat Wielicki i Gmina Wieliczka, a patronat ho-
norowy nad tym wydarzeniem objat Jacek Krupa - Marszatek Wo-
jewddztwa Matopolskiego. Serdecznie dziekujemy strazakom
z Ochotniczych Strazy Pozarnych z Gminy Wieliczka, a takze z La-
zan, Stawkowic oraz Trgbek.

Nadal mozna pomagac Poli wptacajac datki bezposrednie
na konto:
Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom Chorym
,Kawatek Nieba"
Bank BZWBK 31 1090 2835 0000 0001 2173 1374

Tytutem:,435 pomoc w leczeniu Poli Zabierzowskiej”

lub/oraz WYSYLAJAC SMSa: na nr 72052 o tresci POLA
(koszt 2,46 z VAT).
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11 GALA SPORTU WIELICKIEGO

tekst: Justyna Koziot / fot. Foto Rogalska

1 kwietnia w Centrum Edukacyjno - Rekreacyjnym ,Solne Miasto” juz po raz drugi odbyta sie Gala Sportu Wielickiego, pod-
czas ktérej uhonorowano najlepszych sportowcéw z Gminy Wieliczka reprezentujacych ré6znorodne dyscypliny sportowe.

ooy Golkowice ( g
| o

Ciesze sie, Ze wazne inwestycje, ktére powstaly w naszej gminie | Najwazniejsza czescig spotkania byto wreczenie okolicznoscio-
w ciqgu ostatnich lat, takie jak Matopolska Arena Lekkoatletyczna, | wych dyploméw, pucharéw i medali sportowcom z wielickiej
»Solne Miasto” czy orliki, zapetnione sq mieszkaricami dbajgcymi | gminy, ktdrzy odniesli najwieksze sukcesy w minionym roku.
o zdrowy styl zycia, ruch, dobrg kondycje. Jestem pod wrazeniem | W ten symboliczny sposéb burmistrz podziekowat im za wybit-
ogromnego potencjatu wielickich sportowcéw oraz réznorodnosci | ne osiagniecia, wspaniatg sportowa postawe i jednoczesnie pro-
dyscyplin przez nich uprawianych - podkreslit gospodarz uroczy- | mocje naszego miasta nie tylko w kraju, ale rowniez za granica.
stosci Artur Koziot

Puls Wieliczki

Podczas Gali widzowie mogli postucha¢ utwo-
réw w wykonaniu Makzeta, zespotu Silva Rerum
i DJ Avensa. Obejrzeli takze r6znorodne pokazy
sportowe i taneczne, zaprezentowane przez za-
wodnikéw Mtodziezowego Klubu Sportowego
Kung Fu z Wieliczki, Wiktorie Krél wraz z trener-
ka, Bartka Hajduka (trial rowerowy), Emilke Krol
i Mitosza Sledzia (tance), uczniéw szkoty tanca
Elite Dance. Ciekawym akcentem sportowego
wieczoru byta projekcja filmu pt.:, 110 %" w re-
zyserii Agnieszki Gola - Rakowskiej, opowiada-
jacego o zyciu najwybitniejszych polskich spor-
towcdw, m. in. Rafata Sonika, Adama Matysza,
Rafata Majki, Anity Wiodarczyk, Mateusza Kusz-
nierewicza czy Roberta Lewandowskiego - wi-
dzowie zgromadzeni w ,Solnym Miescie” obej-
rzeli relacje z codziennych zmagan sportowcéw
w dazeniu do wymarzonych celéw.

aktualnosci / wydarzenia
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Festiwal Tworczosci

g Dzieciecej ,,SKRZAT”

tekst: Klaudia Wojenka / fot. Foto Rogalska

Rozépiewany, roztariczony i peten dzieciecych usmiechéw - tak
w najwiekszym skrécie mozna opisac Festiwal Tworczosci Dziecie-
cej ,SKRZAT’, ktory od lat organizowany jest w Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce. W tym roku w konkursie dla przedszkola-
kéw i uczniow klas 0-11l szkot podstawowych udziat wzieta rekor-
dowa liczba ponad trzysta matych artystéw.

Przed dwa festiwalowe dni na scenie mozna byto podziwiac
wspaniate interpretacje znanych i lubianych bajek, barwne pro-
gramy artystyczne oraz petne energii uklady taneczne. Wystepy
oceniaty komisje konkursowe w skfadzie: Katarzyna Galica, Marty-
na Krzysztofik i Dominika Markuszewska (klasy 0-lll) oraz Jagoda
Pietruszkdwna, Katarzyna Galica i Tomasz Madej (przedszkola).

Dla najmtodszych byto to nie tylko wielkie
wyzwanie, ale i niezapomniane przezycie,
gdyz wiekszos¢ z nich po raz pierwszy pre-
zentowata swoje umiejetnosci przed tak
duzg publicznoscia. Cztonkowie komisji
kierowali wiec do matych artystéw wie-
le cieptych stéw, profesjonalnych porad
i zachecali do podejmowania kolejnych
artystycznych wyzwan. Sposréd ucznidw
szkot podstawowych, w kategorii teatral-
nej zwyciezyta Szkota Podstawowa nr 4

w Wieliczce, w kategorii muzyczno-wokal-
nej najlepsza okazata sie Szkota Podsta-
wowa w Grabiu, a w kategorii tanecznej -
Szkota Podstawowa nr 3 w Wieliczce. Z kolei
wsrdd przedszkolakow, w kategorii teatral-
nej pierwsze miejsce zajeto Przedszkole
Samorzadowe w Strumianach, w kategorii
muzyczno-wokalnej zwyciezyto Przedszko-
le Samorzagdowe w Mietniowie, a w kate-
gorii tanecznej prym wiodto Przedszkole
Samorzadowe nr 3 z Wieliczki.

e
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Siuda Baba

tekst: Klaudia Wojenka / fot. Foto Rogalska

Jak gfosi tradycja Wielkanocny Poniedziatek to jedyny dzieh
w roku, kiedy Siuda Baba - strazniczka ognia w Swiatyni bogini Ledy
w Lednicy Goérnej - moze wybraé sie na poszukiwania swojej na-
stepczyni. Nie inaczej byto i podczas tegorocznych Swiat Wielka-
nocnych. Barwne widowisko z wiosennymi obrzedami, charaktery-
stycznymi dla naszego regionu, zaprezentowat Zesp6t Regionalny
»Mietniowiacy’, a usmolona Siuda Baba w towarzystwie Cygana
z batem krazyta pod kosciotem sw. Klemensa w Wieliczce, siejac
postrach, zwtaszcza wérdd napotkanych dziewczat.

aktualnosci / wydarzenia 17
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Rozstrzygniecie konkursu
»SIUDA BABA - TRADYCJA WIELKANOCNA”

tekst: Klaudia Wojenka / fot. Foto Rogalska

Usmarowana sadza, w podartych ubraniach, z koralami na szyi
i chusta na glowie. Taki obraz Siudej Baby wytania sie z prac, kté-
re zgtoszone zostaty do wielkanocnego konkursu dla przedszko-
lakéw i ucznidéw szkot podstawowych, zorganizowanego przez
Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce. Komisja konkursowa,
w sktad ktérej weszty: Maria Kowalewska, Ewa Krysa oraz Matgo-

Puls Wieliczki

rzata Majka z Grupy Twérczej, W wolnej chwili” miata przed soba
niezwykle trudne zadanie - wytonic¢ laureatéw sposréd ponad
osiemdziesieciu niezwykle twdrczych i pomystowych prac. Roz-
strzygniecie konkursu oraz uroczyste wreczenie nagréd odbyto
sie 23 marca w auli Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce.

Wyniki konkursu:

KATEGORIA: PRZEDSZKOLA I KL.,,0”

I MIEJSCE: Wiktoria Marzec, SP w Mietniowie (filia w Pawlikowicach)

Il MIEJSCE: Natalia Madej, Przedszkole Samorzadowe w Strumianach
Il MIEJSCE: Joanna Tabor, Przedszkole Samorzadowe nr 5 w Wieliczce
Wyrdznienia:

Ewelina tanoszka, Przedszkole Samorzadowe w Trabkach

Karolina Wojdata, Przedszkole Samorzadowe w Sledziejowicach
Gabriela Piwowarska, Przedszkole Samorzadowe w Sledziejowicach

KATEGORIA: KLASY I-11

I MIEJSCE: Wiktoria Krzeminska, SP nr 3 w Wieliczce

Il MIEJSCE: Anna Slusarczyk, SP im. Krélowej Jadwigi w Sierczy
Il MIEJSCE: Mikotaj Mikosza, SP im. Krélowej Jadwigi w Sierczy
Wyrdznienia:

Dominika Kulawik, SP im. Krélowej Jadwigi w Sierczy

Adrian Gardecki, SP nr 3 w Wieliczce

Oliwia Turek, SP nr 3 w Wieliczce

KATEGORIA: KLASY llI- IV

| MIEJSCE: Gabriela Piech, SP w Mietniowie

Il MIEJSCE: Piotr Kania, SP w Kozmicach Wielkich
[l MIEJSCE: Kornelia Hankus, SP w Grajowie
Wyrédznienia:

Adam Romanek, SP w Grajowie

Klaudia Kupiec, SP w Grajowie

Konstanty Sobula, SP w Janowicach

KATEGORIA: KLASY V-VI

| MIEJSCE: Michat Knurowski, SP w Mietniowie
[ MIEJSCE: Julia Wrébel, SP w Sierczy

Il MIEJSCE: Dawid Hankus, SP w Janowicach
Wyrédznienia:

Oliwia Malarczyk, SP w Grajowie

Aleksandra Janczura, SP w Grajowie

Natalia Pajor, SP w Grajowie
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Jubileusz 50 - lecia Wernisaz ART KLUBU
Kota Gospodyn Wiejskich Brzegi ,2Wiosna 2016"

tekst: Regina Chlebda / fot. Foto Rogalska

Jak co roku, wraz z wiosna, do Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce zawitata nowa wystawa Wielickiej Grupy Tworcow
ART KLUB. Wernisaz otwierajacy ekspozycje ,Wiosna 2016” odbyt sie 9 kwietnia, a muzyczng oprawe do tego wydarzenia
zapewnili: Alan Wykpisz (bas), Kuba Pluzek (klawisze) oraz Filip Mozul (perkusja), czyli czes¢ sktadu Eskaubei i Tomek No-
wak Quartet, ktory 25 czerwca wystapi na Rynku Gérnym w Wieliczce.

e E— N
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W sobote 16 kwietnia Koto Gospodyn Wiejskich Na wystawie grupy dziatajgcej pod patronatem Centrum Kultury
w Brzegach obchodzito jubileusz 50-lecia ist- i Turystyki w Wieliczce, swoje najnowsze prace zaprezentowali:
nienia. Z tej okazji panie przygotowaly wspa- Adam Chudecki, Barbara Borowiec, Jozef P. Kowalczyk, Aldona
niaty program artystyczny, ktéry podsumowat Maria Pawtyk, Bolestaw Gawron, Henryk Kozubski, Tadeusz Gu-
ich prezna, wieloletnig dziatalnos¢. Uroczystosc zik, Zbigniew Wojcik, Krystyna Zytkowicz, Marek Skubisz, Hubert
ubarwity wystepy artystyczne: zespotu Sutko- Lachman, Dariusz Mtynski, Szymon Nowak, Bozena Nowak, Iwo-
wianie, a takze utalentowanej Weroniki Koztow- na Szuro, Tatiana Tokarczuk, Elzbieta Kalwajtys, Anna Gallas-Dro-
skiej. Nie mogto tez zabrakna¢ dostojnych gosci pinska, Ryszard Tatomir oraz Bozena Uszyniska.

- zyczenia oraz upominki dla jubilatek wreczyli:
poset Urszula Rusecka, burmistrz Wieliczki Ar-
tur Koziot, dyrektor Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce Agnieszka Szczepaniak, rzecznik rza-
du Rafat Bochenek, wicestarosta tukasz Sadkie-
wicz oraz kolezanki z zaprzyjaznionych Két Go-
spodyn Wiejskich.

Puls Wieliczki Puls Wieliczki
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Pasja bez stow...

Miodos¢ cechuje umiejetnos¢ poro- | Aglae, Adam i Kamil oraz Maelys,

SC*Z'PASIA

ryaly

tekst: Dominika Chyliriska / fot. Foto Rogalska
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zumiewania sie bez stow... w aktyw-
nosci, zainteresowaniach, radosci.
Spotkanie mtodych, nawet roznych
narodowosci, staje sie zawsze plat-
forma szczegdlnego kontaktu, szcze-
golnej relacji, szczegdélnej wymiany
energii.

Kwietniowy program partnerski, re-
alizowany we wspétpracy z naszym
blizniaczym miastem Saint-André-le-
z-Lille z Francji, wypetniony byt zma-
ganiami mtodych ptywakéw. Wspdlne
treningi, konkurencje i zdrowa rywa-
lizacja pokazaty, ze porozumiewa-
nie sie jezykiem plywania wiaze sie
z dobra zabawa i wzajemnym szacun-
kiem. Mtodzi Europejczycy w trzech
miedzynarodowych grupach stwo-
rzyli pozytywna konkurencje zespo-
towa - bawiac sie przy tym z pasja.
Lena, Raphaelle, Berenice, Samuel,
Kasia i Szymon oraz Celia, Hugo, Impa,

Chloe, Madelon, Emma, Michat, Julia
i Damian - trzy druzyny, dwie narodo-
wosci, jedna pasja - ptywanie.

Ptywanie zajmuje w wielickim sporcie
wazne miejsce. Sekcja ptywacka Sol-
nego Miasta liczy blisko 80 mtodych
ludzi, ktérzy kazdego tygodnia regu-
larnie poswiecajg od 2 do 10 godzin
na treningi, w zaleznosci od wieku
i zaawansowania. To pokazuje, ze nie
tylko czas ale i ogromne serce trzeba
odda¢, aby wytrwac i czerpad z tego
rados¢. Nasi ptywacy zachwycaja nie
tylko pieknym stylem, ale tez groma-
dzonymi wrecz hurtowo sukcesami na
licznych zawodach i turniejach. Gratu-
lujemy mtodym ptywakom - zaréwno
z Saint-André-lez-Lille, ale réwniez
naszym wielickim. Niech pasja zawsze
daje te szczegdlng moc, aby walczy¢
0 swoje marzenia, realizowac swoje
plany i rozwija¢ sie dla samego siebie.

' SMAKOWITE
CZWARTKI:

RYNEK W CENTRU KULTURY
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- pie¢ miesiecy dobrej zabawy :-)

tekst: Klaudia Wojenka / fot. CKiT / Foto Rogalska

Wielkimi krokami zblizaja sie najgoretsze miesigce w roku,
a wraz z nimi Il edycja projektu RYNEK W CENTRUM KULTURY.
Podobnie jak w roku ubiegtym Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce we wspotpracy ze swoimi sasiadami — przedsiebior-
cami dziatajgcymi wokét wielickiego rynku, przygotowuje cykl
koncertow, pokazow filmowych, spektakli teatralnych dla dzieci,
kiermaszy i innych wydarzen, ktére sprawia, ze to miejsce wy-
petni pozytywna energia mieszkaricéw naszego miasta.

Tym razem na Rynku Gérnym w Wieliczce wystapi miedzy inny-
mi zespdt LAO CHE oraz MALENCZUK TUTA RUTKOWSKI SUPER
TRIO, a w ramach cyklu W GABINECIE FILMOWYCH CIENI obej-

rzymy takie kinowe hity jak ,Annie Hall” Woody'ego Allena czy
tez,Moja lewa stopa” Jima Sheridana.

Przed nami pie¢ miesiecy naprawde dobrej zabawy.

Specjalne podziekowania za wsparcie i zaangazowanie dla Pie-
rogarni DZIEN DOBRY, Antykwariatu DERUBEIS, Sklepu Obuwni-
czego ALBERO, Grupy B12 oraz firmy BIUROTEX.

Szczegotowy harmonogram wydarzen na poszczegdlne
miesiace znajdziecie w kolejnych numerach ,,Pulsu Wielicz-
ki". Na poczatek sprawdzcie, co przygotowalismy dla Was
W maju.

,Poetycko i na wesoto” - nie mogto by¢ inaczej podczas Sma-
kowitego Czwartku z udziatem Kota Gospodyn Wiejskich z Paw-
likowic, ktory odbyt sie w ostatnim dniu marca w Centrum Kul-
tury i Turystyki w Wieliczce. Jak zawsze czwartkowe spotkanie
byto okazja do zaprezentowania talentéw i niezwyktych umie-
jetnosci naszych gospodyn. Na wstepie petnymi humoru wier-
szami rozbawita publiczno$¢ przewodniczaca KGW Pawlikowice

Poetycko, na wesofo

z Pawlikowic Kofo

tekst: Klaudia Wojenka / fot. CKiT / Foto Rogalska

Zdzistawa Mrozek, a wtasnorecznie wykonanymi dekoracjami
i ozdobami pochwalita sie Stanistawa Nosal. Dodatkowa atrak-
Cja byt oczywiscie nieodtaczny element Smakowitego Czwartku,
czyli wySmienity poczestunek. Tym razem oprécz obowigzkowe;j
filizanki kawy lub herbaty goscie mogli skosztowac ciast i trady-
cyjnego zurku z jajkiem, ktérego w okresie wielkanocnym nie
moze zabrakna¢ na naszych stotach.

bedzie Panstwa bawié

MAJ

14 maja (sobota)

8.00- 15.00-WIELICKI KIERMASZ STAROCI

15 maja (niedziela)

13.00-Miedzypowiatowy Przeglad XXXIX Matopolskiego Festiwalu Orkiestr Detych ECHO TROMBITY

21 maja (sobota)

20.00-Koncert LAO CHE

28 maja (sobota)

20.30- Pokaz filmowy z cyklu W GABINECIE FILMOWYCH CIENI:,,Cinema Paradiso’, rez. Giuseppe Tornatore
29 maja (niedziela)

17.00-Bajka dla dzieci pt.,Spigca Krélewna’, rez. Wojciech Terechowicz w wykonaniu Teatru Sztolnia
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22 zwiastuny

do 12.06, Zamek Zupny w Wieliczce, wystawa ,Wtadystaw Skoczylas (1883-1934)”

04,11,18,25.05 (Sroda), godz.16:00 - 18:00, PIMBP w Wieliczce, Internetowe SOS dla senioréw - pomoc dla senioréw
w obstudze komputera i Internetu

06.05.(piatek), godz. 18:00, CKiT w Wieliczce, LUSTROWANA MUZYKA HISTORIA ROCKA: Emerson Lake & Palmer

,In London’, wstep wolny

26 MAJA CODL S0 07.05. (sobota), godz. 18:00, CKiT w Wieliczce, wernisaz wystawy Grupy Artystycznej MintSquad ,Re-Kreacja’, wstep wolny

S O L N E > | e - po o 07.05. (sobota), godz. 9:00, Kampus Wielicki, Turniej Tenisa Stotowego o Puchar Prezesa PPR

U WI E L BI ENI E ik s J [y i o = 07.05. (sobota), godz. 9:00, Kampus Wielicki, Kulinarne Eksperymenty - warsztaty dla dzieci
10 [ = - = o e 07.05.(sobota), godz.18:00, Kampus Wielicki, koncert:,Muzyka bez granic” w wykonaniu Chéru kameralnego z Uppsali

NAJWIEKSZY KONCERT UWIELBIENIA W BOZE CIALO W MLOPDLSCE

,Fyris Kammarkor’, wstep wolny

08.05. (niedziela), godz. 14:00, Dzien Strazaka w Choragwicy

08.05 - 15.05, filie biblioteczne PiMBP w Wieliczce, Tydzien Bibliotek, a w nim akcje wymiany ksigzek, zajecia plastyczne,
warsztaty czytelnicze

09,16,23.05, CER,Solne Miasto’, Poniedziatkowy Klub Seniora

11,17,25, 31.05, godz. 18:00, Kampus Wielicki, warsztaty kulinarne

13.05. (piatek), godz.18:00, CKiT w Wieliczce, BY ZDROWYM BYC:, 3 kroki do zdrowia’, wstep wolny

13 - 15.05. (piatek - niedziela), Kampus Wielicki, Ogélnopolski Turniej Koszykéwki Chtopcéw

14.05. (sobota), godz. 13:00, Kampus Wielicki, Kuznia Wiedzy - warsztaty z chemii

14.05. (sobota), godz. 16:00, Kampus Wielicki, Piotr Battroczyk dla dorostych

14.05. (sobota), godz. 8:00 - 15:00, Rynek Gérny, WIELICKI KIERMASZ STAROCI (w razie niepogody 8:00-13:00 CKiT

w Wieliczce)

14.05. (sobota), godz.19:00, CKiT w Wieliczce, Kabaret Ryzykanci:,,Karuzela Smiechu”

14.05. (sobota), CER,Solne Miasto’, hala sportowa, Turniej Matematyczny ,Soko6t”

15.05. (niedziela), godz. 13:00, Rynek Gorny, Miedzypowiatowy Przeglad XXXIX Matopolskiego Festiwalu Orkiestr Detych

ECHO TROMBITY
RO _ 15.05. (niedziela), CER,,Solne Miasto”, Grand Prix Solnego Miasta w Tenisie Stotowym
ﬂ-T DO $DM KRAKOW 2016 '\é soi 17 S - L, TR wistcziacityy 16.05, 23.05. (poniedziatek), Filia biblioteczna w Wegrzcach Wielkich, warsztaty literacko-plastyczno- manualne

T www ckit wiebcrka eu

,Dla Ciebie Mamo..." dla dzieci w wieku 6 - 12 lat i ich mam
17.05. (wtorek), godz. 10.00, Swietlica Srodowiskowa w Mietniowie, ,Kapliczki, krzyze przydrozne i figury $wietych
w Gminie Wieliczka”, wernisaz prac potaczony z rozdaniem nagréd

Z APRASZAMY _ : _ 19.05. (czwartek), godz. 17:00, CKiT w Wieliczce, SMAKOWITE CZWARTKI: KGW Czarnochowice, ,Jak co$ pysznego, to tylko
- o i NECIE FILMOWYCH CIENI bigos z Czarnochowic", wstep 5zt
: : ] 1 &8 _ ZAPRASZAMY NA SEANS FILMOWY 20.05. (piatek), godz. 17:30, CKiT w Wieliczce, Z HISTORIA W KADRZE:,,Co by byto, gdyby? Rola przypadkéw w historii",
w\jsrav e Nl S wstep wolny
E‘_H RE’ C R g ‘N EM 21.05. (sobota), godz.11:00, Kampus Wielicki, VI Dyktando Wielickie, zapisy od 4 maja, informacje w wielickiej bibliotece
, = P c A 21.05. (sobota), godz. 12:30, Kampus Wielicki, ,Krystyna Czub6éwna czyta Swiettane Aleksijewicz’, wstep wolny
: . Pjnnnnlso 21.05. (sobota), godz. 14:30, Kampus Wielicki, spotkanie z Przemkiem Kossakowskim, wstep wolny
KABARET . _(_u'w a Lis-Persera, Magdalera Stame T 21.05. (sobota), godz. 20:00, Rynek Gorny, koncert zespotu Lao Che, wstep wolny

22.05. (niedziela), godz. 12:00, Swietlica Srodowiskowa w Kokotowie, FAMILIJNA NIEDZIELA:,O dwéch takich co ukradli
" 3 ksiezyc’, wstep wolny
28 m aj a | 4 13 25.05. (sroda), godz. 16:00, sala Magistratu UMiG Wieliczka, 222 spotkanie z cyklu ,Wieliczka -Wieliczanie” z serii: Wsie

RYZYKANCI

"WaRuzELA SMIECHU"

[4MAIA [~ @ godz. 20.30 | & w Gminie Wieliczka” (14): ,Jankéwka”
coz 1900 > il I orny w Wieliczce 26.05. (czwartek), godz. 19:00, Matopolska Arena Lekkoatletyczna, koncert,Solne Uwielbienie”
WSTEP = ) [EMERE . 27 - 29.05. (piatek - niedziela), CER ,Solne Miasto”, hala sportowa, Miedzynarodowy Turniej Tarica SéICup
WOLNY Wese-wotny : 28.05. (sobota), godz. 20:30, Rynek Gérny, W GABINECIE FILMOWYCH CIENI:,,Cinema Paradiso’, rez. Giuseppe Tornatore

28.05. (sobota), Kampus Wielicki, godz. 18:00, koncert jubileuszowy Lady Pank

29.05. (niedziela), godz.17:00, Dzieni Dziecka w Choragwicy

29.05. (niedziela), godz.17.00, Rynek Gorny 6, Bajka dla dzieci pt.,Spigca Krdlewna’, rez. Wojciech Terechowicz

w wykonaniu Teatru Sztolnia

29.05. (niedziela), godz. 19:00, Kampus Wielicki, Spektakl Teatralny ,Czwarta Siostra”

29.05. (niedziela), CER ,Solne Miasto’, Piracki Dzier Dziecka w Solnym Miescie

29.05. (niedziela), Matopolska Arena Lekkoatletyczna, Turniej Dzieciecych Druzyn Pitkarskich z okazji Dnia Dziecka
.................................................................................................................................... 31.05. (wtorek), Kampus Wielicki, Powiatowy Dzien Dziecka Niepetnosprawnego

e
-ﬂ-'— :\2: Puls Wieliczki
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Puls Wieliczki CKiT w Wieliczce - Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce UMIG - Urzad Miasta i Gminy
CER,,Solne Miasto”- Centrum Edukacyjno - Rekreacyjne ,Solne Miasto” PiMBP - Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w Wieliczce



24 | aktualnosci/ wydarzenia

V Ogodlnopolski Konkurs Akordeonowy
MOTION MUSIC FESTIVAL

14 kwietnia w auli Starostwa Powiatowego w Wieliczce rozpoczely sie przestuchania uczestnikow V Ogdlnopolskiego Kon-
kursu Akordeonowego MOTION MUSIC FESTIVAL. Organizatorami imprezy byly wspélpracujace ze soba szkoly muzyczne
| stopnia z Czastawia i Wieliczki. Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli: Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Jozef Pilch - Wojewoda Matopolski, Jacek Krupa - Marszatek Wojewo6dztwa Matopolskiego, Jacek Juszkiewicz - Staro-
sta Powiatu Wielickiego, Jozef Tomal - Starosta Powiatu Myslenickiego, Artur Koziot - Burmistrz Miasta i Gminy Wieliczka,
Marek Gabzdyl - Wéjt Gminy Raciechowice.

Blisko 100 mtodych adeptow sztuki akor-
deonowej z 23 szkot muzycznych | I
stopnia oceniato znakomite jury w skta-
dzie: prof. dr hab. Elwira Sliwkiewicz-Ci-
sak / Lublin - przewodniczaca, prof. zw.
dr hab. Jerzy Madrawski / Kielce, dr hab.
prof. UR Pawet Paluch / Krakéw, Rzeszow.
W godzinach popotudniowych do jury
dotaczyli muzycy Motion Trio: Janusz
Wojtarowicz, Pawet Baranek oraz Marcin
Gatazyn. Natomiast wieczorem, podczas
koncertu inauguracyjnego, w wypetnio-
nej do ostatniego miejsca auli Kampusu
Wielickiego zabrzmiata muzyka w wyko-
naniu samych mistrzéw, ikony $wiatowej
akordeonistyki - MOTION TRIO.

Liczne grono mtodych adeptéw sztuki
akordeonowej, ktorzy prezentowali swo-
je umiejetnosci w czasie konkursu, otrzy-
mato zastrzyk fantastycznej, nieposkro-

mionej energii i radosci, jaka przezywaja
w trakcie gry, dzielac sie nig z publiczno-
$cig uznani muzycy.

15 kwietnia przestuchania konkursowe
odbyly sie w Szkole Muzycznej | stopnia
im. Oskara Kolberga w Czastawiu. Réwno-
legle, zarbwno w Wieliczce, jak i w Czasta-
wiu, zorganizowana byta wystawa akor-
deondw, przygotowana przez Zygmunta
Czupryna - wylacznego przedstawiciela
firmy Scandali na terenie Polski.
Kolejnego dnia przed mtodymi adeptami
sztuki akordeonowej goscinne podwo-
je otworzyt ponownie Kampus Wielicki.
Uczestnicy konkursu mogli spotkac sie
z jurorami, aby pod ich czujnym okiem
doskonali¢ swoje umiejetnosci podczas
warsztatéw akordeonowych. Réwniez na-
uczyciele mieli okazje do konsultacji oraz
wymiany doswiadczen. Podsumowaniem
zmagan konkursowych byt koncert laure-
atow, ktéry rozpoczat wystep wielickiego
tria akordeonowego w skfadzie: Kacper
Cwiek, Jakub Gierek, tukasz Zygmunt
(przyg. Oskar Gut) oraz zespotu kameral-
nego Amoretto z Czastawia pod dyr. Piotr
Marczaka. Podsumowania imprezy do-
konatfa przewodniczaca jury, ktére miato
niefatwe zadanie, gdyz poziom uczest-
nikéw byt bardzo wyréwnany. Laureaci
otrzymali nagrody i wyréznienia z rak

tekst: Izabela Szota / fot. Foto Rogalska

juroréw, wiceburmistrza Wieliczki oraz
wojta Raciechowic. A nagrody przyznane
przez Motion Trio w ramach Motion Mu-
sic Festival wreczyta Anna Wojtarowicz
- manager zespotu. Po czesci oficjalnej
publiczno$¢ mogta postuchac wspaniatej
gry zdobywcéw pierwszych miejsc. Wy-
stapili: Mikotaj Hamerski (Krakéw), Jakub
Kapera (Czastaw), Wiktoria Maciak (Nowy

Sacz), Dawid Zadak (Niepotomice), Mitosz
Prusinski (Radom), duet: Jakub Skura,
Krystian Zbyrad (Tarnobrzeg), Trio Accor-
dions For World (Radom), Crazy Accor-
dion Trio (Krakéw), kwintet akordeonowy
Musette (Czastaw). Wszystkim nagrodzo-
nym i wyréznionym oraz ich pedagogom
i rodzicom serdecznie gratulujemy. Za-
praszamy na kolejne edycje Festiwalu.

kultura / edukacja | 25

irstwo Rzymskie

- dlaczegg upadlo
tekst: Stanistaw Zutawski

Za date upadku Cesarstwa Zachodnio-
rzymskiego przyjeto sie rok 476 n.e., kiedy
to ostatni jego cesarz Romulus Augustus
zostat zdetronizowany przez ambitne-
go germanskiego wodza Odoakra. Czy
jednak tak naprawde wydarzenia tego
roku byty wyjatkowo przetomowe? Dla
przypomnienia: najazdy germanskich
barbarzyrncéw, wypieranych z kolei przez
jeszcze bardziej agresywnych Hunéw, za-
czely sie juz pod koniec IV w. n.e. W 378
r. pod Adrianopolem, w bitwie z Gota-
mi, Rzymianie poniedli sromotna kleske,
a sam cesarz Walens poniést Smier¢. Inne
plemie - Wizygotéw, w 410 r. spladrowato
stolice cesarstwa, Wieczne Miasto — Rzym.
W 452 r. pod stolice podeszty wojska Hu-
néw dowodzonych przez Atylle i tylko
dzieki talentom negocjacyjnym i okupo-
wi w postaci sporych sum ztota, odstapili
oni od oblezenia. W roku 476 zachodnie
cesarstwo byto juz zaledwie cieniem wta-
snej potegi, a sam Romulus marionetka
sterowang przez germanskich dowdd-
céw. Zamiast pojedynczej katastrofy
powinnismy wiec zobaczy¢ dtugotrwaty
proces upadku, zwienczonego wydarze-
niami roku 476. Teorii, ktére go wyjasniaja
jest mnoéstwo.

Z pierwszag wyszedt brytyjski historyk
Edward Gibbon w swoim monumental-
nym dziele ,Zmierzch i upadek Cesarstwa
Rzymskiego” (1776-1789). Za przyczyny

upadku mocarstwa uznat on ostabienie
cnét obywatelskich, patriotyzmu i du-
cha walki, majgce mie¢ rzekomo zwigzek
z przyjeciem chrzescijanstwa jako reli-
gii panstwowej. Fakt jednak byt taki, iz
juzw i lll w. n.e., a wiec na dtugo przed
chrystianizacja, Imperium przechodzito
przez serie niebywatych kryzysoéw, kto-
re wstrzasnely samymi jego podstawa-
mi. Przypomnijmy, ze w historiografii
czas ten nazywa sie ,epoka niepokoju”
W tym stuleciu doszto do tak zwanych
rzadoéw cesarzy wojskowych, czyli po
prostu dowddcéw uzurpatoréw, docho-
dzacych do wtadzy przy poparciu swoich
wojsk i zazwyczaj réwnie szybko i gwat-
townie konczacych kariery w walce z kon-
kurencja. W ciagu kilkudziesieciu lat byto
ich ponad 30. Wcze$nie jeszcze przez ce-
sarstwo przetoczyly sie plagi ospy i odry
dziesiagtkujace jego mieszkancéw, do cze-
go przyczynito sie potaczenie szlakami
komunikacyjnymi odlegtych zakatkéw
i migracji ludnosci. Inng tego konsekwen-
Cja byta zmiana struktury etnicznej cesar-
stwa. Przestato by¢ ono tozsame z Rzy-
mem. Zaréwno w armii, jak i na ulicach
rodowici Rzymianie stanowili mniejszos¢,
co skutkowato zmianami w mentalnosci.
Tradycyjne rzymskie religie byty wypiera-
ne przez rozmaite kulty wschodnie, w tym
rosnace na znaczeniu chrzescijanstwo.

Niektérzy na tej podstawie postawi-

li teze, iz upadek Rzymu spowodowata
nie tyle zewnetrzna ingerencja, ale byt
on nieunikniong konsekwencjg jego po-
tegi i rozwoju. Nieustannie poszerzajac
granice cesarstwo wchtaniato coraz to
nowe terytoria, ktérych kontrola wiazata
sie z ogromnymi wydatkami, pokrywa-
nymi z kolei przez pobierane z prowingji
podatki. Zarzadzanie takim obszarem
wymagato zelaznej reki i zdyscyplino-
wanej armii. Wraz z krachem polityki dy-
nastycznej i zwigzanymi z tym sporami
o wiladze dochodzito do uzurpacji woj-
skowych watazkéw, toczacych ze soba
walki o tron. Wewnetrzne wojny Ill i IV
w. n.e. pochtonety olbrzymie wydatki na
armie, ktéra byta przekupywana przez ko-
lejnych pretendentéw. Pienigdze te $cia-
gano z podatkdéw, ptaconych coraz bar-
dziej niechetnie przez ludnos¢ uciekajaca
przed nimi czesto z miast na prowingje.
Z braku realnych wptywéw do budzetu
cesarze decydowali sie na psucie monety,
w rezultacie ta tracita na wartosci, dopro-
wadzajac do hiperinflacji. Niegdysiejszy
Pax Romana, czyli Pokéj Rzymski, gwa-
rantujacy swobode przemieszczania sie
i handlu, zamiast motorem rozwoju stat
sie balastem dla jego mieszkancéw. Kto
zatem wie, czy dla zwyktych jego podat-
nikdéw najazd barbarzyncéw byt nie zad-
nym upadkiem, lecz wyzwoleniem?

Puls Wieliczki | maj2016
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w” NELICZKA,
'EGALNE GRAFFITI

Jednym kojarzy sie z wielobarwnymi, imponujacych rozmiaré6w muralami, a innym ze szpecacymi sciany napisami. W rze-
czywistosci graffiti to zbiorcza nazwa dla obrazéw, podpiséw i rysunkéw umieszczanych w przestrzeni publicznej lub pry-
watnej, ktére maja przede wszystkim ozdabia¢, a nie szpeci¢. Najczesciej powstaja one anonimowo i bez odpowiednich
zezwolen. Coraz czesciej tworzone sa jednak za zgoda, a nawet na specjalne zamoéwienie. Tak wtasnie jest w przypadku

graffiti, ktére od roku oglada¢ mozna na Matopolskiej Arenie Lekkoatletycznej w Wieliczce.

Malunek, nawigzujagcy do Swiatowych
Dni Miodziezy, ukazuje charakterystycz-
ne punkty naszego miasta. Jest tam wiec
Szyb Danitowicza i Szyb Regis z fontanna,
a takze Baszta i Zamek Zupny. Catos¢ spi-
naja klamra dwa napisy: ,Swiatowe Dni
Mtodziezy Krakéw 2016” oraz ,Campus
Misericordiae Strefa-Wieliczka”. Kazdy kto
zobaczy graffiti nie ma wiec watpliwosci,
z jakiej okazji powstato. Twércami tego
malunku jest dwoch chtopakéw, ktorzy
wsrod znajomych znani sg jako Alladyn
i Mnich. Tak zwanym legalnym graffiti zaj-
muja sie juz od dtuzszego czasu. Do tej
pory wykonywali jednak zlecenia gtéwnie
dla prywatnych firm, najczesciej sklepow
i restauracji.

Propozycja z Urzedu Miasta i Gminy Wie-
liczka byt dla nas catkowitym zaskocze-
niem - opowiadaja mtodzi adepci sztuki
ulicznej - nie mielisSmy jednak zadnych
watpliwosci. Takie spontaniczne akcje
cieszq najbardziej. Ta wymagata jednak
szybkich decyzji i dziatan. Od samego po-
czqtku zatozylismy, ze na realizacje takiego
przedsiewziecia potrzebujemy co najmniej
trzech tygodni, jednak catos¢ musiata zo-
stac¢ ukoriczona znacznie szybciej. DalisSmy
wiec z siebie 100%. Trzy dni (tqgcznie mniej
wiecej 48 godzin pracy) i 70 puszek sprayu
- to wszystko czego ostatecznie potrzebo-
walismy.

taczy ich zamitowanie do rysowania, kto-
re przejawiali juz od najmiodszych lat.

Puls Wieliczki

Pierwsze kroki w tej dziedzinie stawiali
w domu - rysujac na kartkach, scianach,
w garazu. Najczesciej kazdy rysunek za-
malowywany byt kolejnym, w zamysle
autora jeszcze lepszym, wymagajacym
wiekszych umiejetnosci. Wszystko po to,
aby podnosi¢ sobie poprzeczke i inspi-
rujac sie nierzadko najbardziej uznanymi
grafficiarzami w kraju, osiggna¢ zamierzo-
ny cel. Zaden z nich nie sadzit wéwczas,
ze rysunki na $cianach bedzie wykony-
waé na zamoéwienie, nie wspominajac
nawet o zarabianiu na nich pieniedzy. Co
wiecej, ich nietypowe hobby spotykato
sie najczesciej z watpliwosciami, a nawet
z niechecia rodzicéw i nauczycieli.

Jak sami ttumacza — Ludzie niewiele wie-
dzq na ten temat. Wiekszosci graffiti koja-
rzy sie jedynie z bazgrotami
iwandalizmem. My staramy
sie przekonad, ze dobrze wy-
konana praca moze stano-
wic¢ mate dzieto sztuki.

Wiasnie dlatego auto-
rom ,potmuralu” - bo
w taki sposdb okresla-
ja malunek na Matopol-

ja tworczos¢. — Na dobrym poziomie,
w specjalnie wydzielonym do tego miejscu,
graffiti moze stanowic¢ ciekawq ozdobe
i ozywiac miejskq przestrzen. Takie praktyki
sq coraz czesciej stosowane na catym swie-
cie.

Chiopcy zapewniaja wiec, ze chcag konty-
nuowac wspotprace z Wieliczka i maja na-
dzieje, ze w przysziosci ich prace bedzie
mozna podziwia¢ podczas najwiekszych
wydarzen w miescie, takich jak Dni $w.
Kingi czy Memoriat im. Mariana Buble-
wicza i Janusza Kuliga. Liczg, ze ich twor-
czos$¢ spodoba sie lokalnej spotecznosci,
bo jak podkreslajg — Uznanie i podziw wo-
bec naszej pracy stanowi najlepszq nagro-
de. Daje satysfakcje i motywuje do tego, by
stac sie jeszcze lepszym artystq.

skiej Arenie Lekkoatle- &
tycznej - marzy sie, aby
w Wieliczce byto wiecej
miejsc, w ktérych moz- |
na prezentowa¢ swo-

tekst: Anna Krzysztata / fot. Szymon Nowak

Zakonczyt sie XXIII Ogolnopolski Otwarty Festiwal Teatréw
Amatorskich ODEON. W tym roku na andrychowskiej scenie
o gtéwna nagrode walczyto 5 zespotéw. Jury w sktadzie: Zbi-
gniew Bajek, Janusz Skubaczkowski i Michat Kosciuk, postano-
wito przyzna¢ nagrode gtéwna Teatrowi Bynajmniej z Wieliczki
za spektakl ,Orfeusz w piekle”. Sztuka w rezyserii Pawta Busze-
wicza osadza znana mitologiczng opowies¢ w realiach biuro-
kratycznego swiata. W nim na drodze wielkiej mitosci staje nic
innego jak tylko stos pozotktych formularzy, koniecznych do
wypetnienia. Nad procedura odzyskania Eurydyki czuwaé za$
bedzie niebo petne bogéw, wiodacych typowo urzedniczy
styl zycia. Biurokraci, ptawiacy sie w oparach absurdu i aro-
macie $wiezo palonej kawy dopilnuja, zeby Orfeusz stat sie
w tej grze nikim wiecej, niz tylko interesantem, petentem czy
strona. Premiera spektaklu odbyta sie w kwietniu w 2015 roku.
Sztuka cieszyta sie duzym uznaniem krytykow i olbrzymim zain-
teresowaniem widzéw. Uwieniczeniem wspdlnej pracy aktorow
byta gtéwna nagroda na 42. Wadowickich Spotkaniach Teatral-
nych ,Zgraja”w 2015 roku. Po pétrocznej przerwie zesp6t posta-
nowit wznowi¢ spektakle. | w ten oto sposéb z zupetnie nowa
energia i przy dzwiekach autorskich aranzacji muzycznych, Or-
feusz kolejny raz przemierza zakatki piekiet.

Jury festiwalu w Andrychowie podkreslato wysoki poziom tego-
rocznych spektakli. Ostatecznie jednak doceniono wszech-
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stronnos¢ zespotu Teatralnego z Wieliczki, wskazujac na profe-
sjonalizm w przygotowaniu poszczegdlnych elementéw spek-
taklu: scenografii, oswietlenia, muzyki, gry aktorskiej, a przy
tym niesamowita energie, z ktéra to Teatr Bynajmniej podbit
tegoroczny Odeon. ,Orfeusza w piekle” zobaczy¢ bedzie moz-
na jeszcze prawdopodobnie w czerwcu 2016, natomiast juz
dzi$ zapraszamy na najnowszy spektakl w wykonaniu Teatru
Bynajmniej pt.: ,Przezroczyste zero” autorstwa Alfonso Vallejo,
ktéry odbedzie sie 8 maja o godzinie 19.00 w Domu Ludowym
na osiedlu Krzyszkowice w Wieliczce. Serdecznie zapraszamy.

W GABINECIE FILMOWYCH CIENI

»Stodliie zycie”

tekst: CKiT / fot. CKiT

FEDERICO FELLILN

LA DOLCE VI1/

i I

Film ,Stodkie zycie” opowiada o 7 dniach z zycia dziennikarza Marcello, ktéry bezskutecznie poszukuje szczescia i mitosci posrod
tetnigcych zyciem ulic Rzymu. Nawigzuje romanse z wieloma kobietami, z ktérymi nie taczy go zadne gtebsze uczucie, a jedynie
czysto hedonistyczna relacja. Kulisy powstania filmu przedstawita jak zawsze Katarzyna Adolf. Podczas kolejnej odstony cyklu
W GABINECIE FILMOWYCH CIENI obejrzymy film wloskiego rezysera Giuseppe Tornatore ,,Cinema Paradiso”. Zapraszamy
juz 28 maja na Rynek Gérny.

maj 2016 |
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Wizyta przyjaciot z Francji

w Mietniowie

tekst: Regina Chlebda / fot. Eva Hajduk / HAUST-foto

Podczas tegorocznej wizyty w naszym miescie, goscie z partner-
skiego miasta Wieliczki - Saint-André-lez-Lille odwiedzili Przed-
szkole Samorzadowe w Mietniowie. Dzieci z ,roztariczonego
i rozSpiewanego przedszkola” przywitaty gosci specjalnie na te
okazje przygotowanym programem muzyczno - tanecznym,
miedzy innymi prezentujac tarice regionalne:,Ktaniany”i,Krako-
wiaka”. Najtrudniejszym zadaniem tego dnia okazata sie préba

zas$piewania tradycyjnej piosenki ,Panie Janie” - przedszkolaki
sprébowaty odspiewac wersje francuska ,Frére Jacques’, a go-
Scie polska, co wigzato sie z wieloma zabawnymi sytuacjami. Nie
mogto réwniez zabrakna¢ poczestunku, z tej okazji dzieci przy-
gotowaty piekne réze z ciasta francuskiego; zaserwowano takze
specjalnos¢ przedszkola w Mietniowie - drozdzowe rozki.

W niedziele 24 kwietnia w Gimnazjum w Kozmicach Wielkich odbylo si¢ Il Kozmickie Sniadanie. Mysla przewodnia tego
wydarzenia bylo naklonienie zaré6wno ludzi mlodych, jak i dorostych do zmiany nawykow zywieniowych, a co za tym idzie
do zdrowego odzywiania sie. Wspdlne spotkanie i jedzenie $niadania w milej atmosferze powoli staje sie tradycja naszej
szkoly. Liczba odwiedzajacych progi gimnazjum przekroczyta 750 osdb, co swiadczy o duzym zainteresowaniu akcja.

e By p\ﬁm.-nw A .
K'-&I ""..!u°

Il Kozmickie Sniadanie odbyto sie w ra-
mach ogodlnopolskiego konkursu ,Zyj
smacznie i zdrowo” W tym roku wyda-
rzenie organizowali uczniowie klasy | b
z rodzicami, dziatajacy pod opieka wy-
chowawcy Bozeny Perz i pedagoga Artu-
ra Szczygta — Ryssa, przy wsparciu dyrek-

torki szkoty Elzbiety Obal -
Rodzicéw oraz Fundacji,Wygrajmy siebie
z prezesem Tomaszem Guzikiem na czele.
Koordynacjg wydarzenia zajeli sie: Artur
Szczygiet — Ryss i Bozena Perz. Wspétor-
ganizatorami imprezy byli: Miasto i Gmi-
na Wieliczka, Fundacja ,Wygrajmy siebie”
oraz Krakowski Bank Spoétdzielczy od-
dziat w Krakowie. Nalezy podkresli¢ réw-
niez wsparcie ze strony Rady Rodzicéw,
Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce,
Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziata-
nia Wielicka Wies, salonu fryzjerskiego

Dyrek, Rady

”

’W' KATALUNA w Wieliczce,
. " Centrum Dietetyczne-
V go Naturhouse, salonu

E"?M

fryzjerskiego ,ATELIER”
Pawta Serkisa w Sierczy,
Delikateséw Alma, Fir-
my Handlowej ELPAK w
Wieliczce, Piekarni J.M.I.
=" Pieprzyca filia w Kozmi-
cach Wielkich, sklepu

Wrzesniaka w Wieliczce
oraz os6b prywatnych.
Goscie, ktérzy odwie-
dzilinasze gimnazjumw
niedziele, mogli skosz-
towac przysmakéw na wielu wspaniale
na te okazje przygotowanych stofach;
a byly wsréd nich: stét Burmistrza, stét
klasy | b, stét kozmickiej stotéwki ANMAR,
stot Rady Rodzicéw, stét
Kota Gospodyr i Rady
Soteckiej w Kozmicach
Wielkich, stét nauczy-
cieli, stét Szkolnej Rady e
Uczniowskiej, stodki stot
klasy | b, st6t Cafe Pista-
cja w Wieliczce oraz stot
z przekaskami dla dzie-
ci, przygotowany przez
wolontariuszy  Fundacji
~Wygrajmy siebie” Chetni
mogli skorzysta¢ z porad
dietetyka, prowadzonych
przez Centrum Dietetycz-

‘- 'spozywczego ‘Wactawa |

ne Naturhouse, poéwiczy¢ w sali fitness,
a takze postuchac dobrej muzyki w wyko-
naniu zespotu M-PHASIS. Najmtodszym
udostepniono sale zabaw.

Gtéwna atrakcjg Kozmickiego Sniadania
byfa licytacja wydanej na te okazje ksiaz-
ki kucharskiej ,Historie Kuchenne " i gry
edukacyjnej,Wygrajmy zdrowie” oraz cie-
szacych sie duzym zainteresowaniem de-
sek kuchennych, przygotowanych przez
Rade ‘Rodzicéw. Caty ‘przychéd -z licytacji
zostanie przekazany na zakup szafek dla
ucznidéw naszego gimnazjum. Wystawio-
na na te okazje kronika szkolna wzboga-
cita sie o wiele cennych wpiséw, zyczen
i gratulacji za zorganizowanie tak udanej
imprezy. Mimo niesprzyjajagcych warun-
kéw pogodowych Il Kozmickie Sniadanie
okazato sie wielkim sukcesem.

Puls Wieliczki

Puls Wieliczki



30 solne miasto

OLBRZYMI SUKCES:
MKF SOLNE MIASTO
WIELICZKA

PR, ENSTRAKLASA FUTSALU
"} DLA WIELICE a\ N

iasto 1 B W SOLNE MIASTO

ogtasza nr] bor do: ] 0giasza ﬂ\’] bor do;
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: Prowadzacy: ~ Mmoziwos¢ nauki indyuwiduaine;
T[]mHEZ Ha]ﬂm{aLuizlukrutngrﬁistr: Polski w Trialu; byfy reprezentant kadry narodowej =z K 5 E k
Bartfomiej Hﬂjﬂ[]k-mr'elukrat;rgr Mistrz Polski Miodzikou Prowardzacy: Rd51d LOral5Ka
Pieriisze BEZPEATIE POKAZOIIE 7ajeci ndheds sig w dnia

4 kwietnia o godzinie 11:00 na MatopolsKiej Arenie LekKoatietycznej.
Wymagany: kask, ochraniacze, rofki.

' Pierws/ze BEZPLATIE POKAZOWE zajeci udbedy sig w diiu
16 kuwietnia o godzinie 11:00 na Mafopoiskiej Arenie Lekkoatletyczne;j.
Wymagany: kask, ochraniacze, rower (zwykfy lub trialowy]

szczegomuwe mrormacye: LULULL. S0INEMiasto.eu
ancaie 12 297 38 aaﬁnu 157 722
»Solne Miasto” oglasza nabér do Ruszyla SZKOLKA ROLKARSKA
SZKOLKI TRIALOWEJ na Matopol- NA MALOPOLSKIEJ ARENIE
skiej Arenie Lekkoatletycznej LEKKOATLETYCZNEJ!

w Wieliczce! Zapraszarpy ;ajecia z.na.uki jazdy na ro'lkach, w piatek o gIO(.jzinie
18:15! Zajecia dla dzieci od 5 roku zycia! Szkétka obywac sie be-

Prowadzacy: dzie dwa razy w tygodniu, dni do ustalenia.

- TOMASZ HAJDUK - wielokrotny mistrz Polski w trialu, byly re-  Wymagane: kask, ochraniacze, rolki.

prezentant kadry narodowej, Prowadzaca: Kasia Gorayska,

- BARTLOMIEJ HAJDUK - wielokrotny mistrz Polski mtodzikéw  Mate kameralne grupy, mozliwo$¢ wykupienia lekcji
Na pierwsze zajecia wymagane: kask, ochraniacze, rower indywidualnych.

(trialowy lub ZWYKLY). Szczegoty podczas pierwszego spotkania lub
Szczegdtowe informacje: 12 297 3959, 604 157 722 pod nr tel.: 12 2973959.
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: L Harmonogram zaje¢ klub fitness Solnyfit \l
SOL r.-‘.;_;'.-'; zapisy pod numerem telefonu: 12 297 39 64 3 R
Ponledriatek Winoreh Sroda Crmatek Pigtek Sobota Niedrily - -
| | Klub Fitness SolnyFit
9400 it it -
GIMNASTYKA prezentule
= nowy wiosenny harmonogram.
" — PIERWSZE WEJSCIE DARMOWE !
W | e N PR AR O e ! g
oo | mswe | PU e pegcsmor | W W ofercie zajecia: wzmacniajace, mentalne, taneczne, biego-
o | | . | | s A we, sztuki walki, dla dzieci. Istnieje mozliwos¢ pozostawienia
TRercn dziecka w sali zabaw, podczas treningu.

‘Jé” Szczegoty: http://solnemiasto.eu/fitness/
- Zapisy: 12 2973964
. SolnyFit! Rusz sie po zdrowie!

B o ooz

TREHENG BIECOWY 4
e et s G vt St f= ==
et + A Mt s s VIS T g

w Centrum Edukac

SOLNE

o e e
Dorosli: 7 zt/godz. Dzieci: 5 zllgodz.
REGULAMIN WYPOZYCZALNI ROWEROW

Korzystajacy z wypaiyczalni rewerdw zobligowany jest do zapoznania sig 2 regulaminem i do jege prrestrzegania.

1. Wypekyczalnia roweréw prowadaoea jest preed SOLNE MALSTO 5p. 1 0.6, . Wypedpaajyey ma chowiytek sprawdrenid stae techmonege rowers
proed jege wyperycreniem i glostenia ewentualnpch uiterek do pracowsiks
i mmmnmmwm wypsiycalel,

. 1o wady uhryte w ciciach rowwrowch (materistach) wypatycialnia nie
3. Wypedyaenie mwo m—*-mmnm ponasl odpowiedzialaatd.
dawsdha tabsamadi | patwiedoenis witssongcym podpiiem odbion
5. Rorwery maledy 2wrésic w terminke deblarowanym.
4, Wypayenie edtywa sig na padstanvie sbewiyzuicgo abtualnie cennika,
. Iwrot roweru po terminie splaconym, powoduje pobranie doplaty agednie
S5 Mie bonsrujemy dokumentiw esdb, Kiore nie 54 theme pray wypotyceniu  zoennikiem wypsipaaiel,

e
L ommmmwmrm
& Precevmik wypeiyaalel ma prawo sdmewd wypsiyctnis rewery bez  wypriyaaiel rawerde,
podinia pryayey.

. *M awrboenia rowers zracznie zabrudrenegs, mede ertad prbrana
7. Zabrania i proskazymania ooabem (rbecim wypakyeranegs rewens. ‘oplata, Fwiyrana  kninznedcly erpraesia rewen.

5. Wypaycuajpcy ponec peiny odpariedzlaaats inansewq 1 15, Morapstafacy 2 wypasyceail zobbigowany fest do zapaznania iy 2 regulamic
Rradriet, mjubienie lub meiacanie wypatycrenege sprogts. R i joge proestreegunia,

9. WypaEyczajcy poned peeing odpowiedziaoat sa wypadid | sthedy povstale 20. Shargl | wwapi detyagoe funkenowania wypedycrainl reweide maina
w cranie ubythowania roweru, sktadsé pisemnie nainfoiialnemisto.ee.

Pokonaj swoje slaboici! Kaidy frening to prawdziwa przygoda, pokonywanie

wmﬂmﬂpmlaﬂbnmm b Odulania rewers sraz [egs wypasitenla sprawnegs lechnionis w stanie nle g > ;
PogersIenrm, wlasnych stabosci, przekraczanie barier i granic -

‘e termmiaie sgodaym ¢ dekrowasym crasem pavetu,

L5 I:gmrm mmm n;: € Polrpca swwatuslaych kaiatdw naprawy usthodzanege rewernu bt jege i 1 Contrum Eduloacyine: Rekreacyjes 5ol ne Misstn™ ul. T. Kedehourid 1, Wislicrka
i rir M Zaisyw kasach Matopalskic] Areny ¥ o |
eyiondh 1 TpotFivhema LoV Zarzyd Solne Miasto 5p. 10.0. Lidatietpcom oo k. 530 035 6 9 e-maik hllwdwskaﬁsolnlnuanew

Zapraszamy do WYPOZYCZALNI  TRENINGI PERSONALNE NA
ROWEROW ,,Solnego Miasta” MALOPOLSKIEJ ARENIE
w dwoch punktach: wejscie gtéwne do CER ,Solne Miasto” oraz LEKKOATLETYCZNEJ!

Matopolska Arena Lekkoatletyczna. Profesjonalna wspodtpraca TRENER-KLIENT, ktéra nie konczy sie
na zajeciach! Tylko u nas OPIEKA ON LINE CALA DOBE! Dodat-
kowo: porady dietetyczne, wsparcie potreningowe, kontrola
postepéw! Zapraszamy! Zréb cos dla siebie! Pokonaj swoje sta-
bosci! Uméw sie juz dzis! Szczegdty: 530 035619

OPLATY: Kasa na parterze (sitowni ) ,Solnego Miasta”
oraz kasa na MAL.

Puls Wieliczki
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ILUSTROWANA MUZYKA
HISTORIA ROCKA: Aerosmith

Wiktoria Krél
- kolejne medale
dla wieliczanki

tekst: Piotr Krdl / fot. Piotr Krél

Wiktoria Krél w 2015 roku
podjeta wazng i zarazem
trudng decyzje o zmianie ka-
tegorii wagowej na lzejsza,
z limitem do 57 kg. W efekcie
zawodniczka przez wiekszos¢
sezonu startowata wahajac sie
miedzy dwoma kategoriami.
W drugiej potowie roku Wik-
toria wywalczyta dwa medale
na Mistrzostwach Wojewodz-
twa Matopolskiego. W katego-
rii juniorek mtodszych zosta-
ta Il wicemistrzynia, ale za to
juz w juniorkach okazata sie
bezkonkurencyjna i  zdoby-
ta ztoty medal, a tym samym

tytut  Mistrzyni  Matopolski
w kat. 63 kg. W listopadzie wy-
startowata w rumunskim Satu
Mare juz w nizszej kategorii
wagowej - z powodzeniem, bo
zdobywajac bragzowy medal.
Teraz ciezko pracuje nad
wzmochieniem fizycznym przed
startem w Ogdlnopolskiej Olim-
piadzie Miodziezy i ten start jest
wiasnie gtéwnym celem Wik-
torii na obecny rok. W nim tez
konczy gimnazjum i aplikuje do
Szkoty Mistrzostwa Sportowe-
go, gdzie bedzie mogta dalej
podaza¢ ,tagodng droga” judo.

Mistrzostwa Polski

Poftudniowej Oyama Karate

tekst: Jarostaw Hebda / fot. Katarzyna Hebda

W sobote 19 marca w Oswiecimiu odbyly sie Mistrzo- | Obowiazki  sedziowskie ze

stwa Polski Potudniowej Oyama PFK w konkurencjach lek- | bu pefnili: sensei Jola Podwysocka

ki kontakt i semi-knockdown. Wystartowato w nich 164 | ski, sekundantami naszych

zawodnikow  byli:

zawodnikéw z 15 kluboéw, w tym 18 przedstawicieli Wielic-
kiego Klubu Sportowego OYAMA. Nasi reprezentanci zdoby-
li facznie 13 medali, w tym 5 zitotych, 4 srebrne i 4 brazowe.

Nasi medalowi zawodnicy:

I Miejsce Il Miejsce
-Kacper Bronski «Mikotaj Wrona
-Kacper Banas -Kacper Hebda
-Kacper Wozniak «Sebastian Nowak
«Patryk Hebda «Maciej Kokoszka
-Pawet Burda

Il Miejsce

«Filip Woszczek
-Barttomiej Ptoskonka
«Bartosz Kwiatkowski
«Wiktoria Flisnik

Puls Wieliczki

Jarostaw Hebda i sempai Kamil Kowalik, a autorem fotorepor-
tazu z wystepu wieliczan jest sekretarz klubu Katarzyna Heb-
da. Gratulujemy wszystkim zawodnikom udanego startu OSU!

tekst: Regina Chlebda / fot. CKiT

Kwietniowa odstona cyklu ILUSTROWANA MUZYKA HISTORIA
ROCKA poswiecona zostata amerykanskiej grupie Aerosmith.
Zespdt grajacy juz od ponad p6t wieku znany jest na catym Swie-
cie z charakterystycznego brzmienia hard rocka, potaczonego

z bluesem. Razem z redaktorem Jerzym Skarzynskim uczest-
nicy spotkania obejrzeli koncert ,Aerosmith Rocks Donington”
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z 2014 roku, zarejetrowany podczas corocznego festiwalu mu-
zyki heavymetalowej i rockowej w Donington Park w Anglii.

Na kolejne spotkanie, tym razem z grupa Emerson, Lake &
Palmer, zapraszamy 6 maja do Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce.

BY ZDROWYM BYC:
Qigong - oddech i ruch.

tekst: Regina Chlebda / fot. CKiT

Kwietniowe spotkanie z cyklu BY ZDROWYM BYC po-
$wiecone zostato chifskim ¢wiczeniom zdrowotnym
Qigong, ktére oprdécz zastosowania w medycynie, sg
rowniez wykorzystywane w celach medytacyjnych,
a takze jako sztuka walki. Uczestnicy spotkania wraz
z prowadzacym Zdzistawem Kaperg mogli poznac
Qigong zaréwno w teorii jak i w praktyce.

Na kolejne spotkanie z cyklu BY ZDROWYM BYC
pt. ,Trzy kroki do zdrowia” zapraszamy juz 13
maja o godz. 18:00 do Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce

Puls Wieliczki
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NA ZDROWIE
Z DIETETYKIE

zdrowie / uroda

Naturalne oczyszczenie watroby na wiosne!

Watroba to bardzo wazny narzad organizmu. Miedzy innymi magazynuje wiele witamin i sktadnikéw mineral-
nych oraz biatka, wytwarza i wydziela z6¥¢, a takze cholesterol, neutralizuje toksyny i buforuje poziom glukozy
we krwi. Gruczot ten ma duze zdolnosci regeneracyjne, dlatego wraz z przyjsciem wiosny warto zadbac o detok-

sykacje watroby, aby usprawni¢ jej funkcjonowanie.

Przyczyn ztej pracy watroby moze byc¢ wiele. Gtéwna z nich jest
zla dieta, obfitujaca w tluszcze zwierzece, sél i cukry proste,
a takze naduzywanie alkoholu i innych uzywek. Watroba nie
boli, poniewaz nie jest unerwiona, tak wiec od razu nie odczu-
jemy jej zaburzonego funkcjonowania. Uszkodzeniu tego gru-
czotu sprzyja réwniez stosowanie rygorystycznych, nieprawi-
dtowych diet odchudzajacych - np. biatkowej lub kapuscianej,
a takze gtodéwek. Niekorzystnie wptywa¢ moga na nig takze
leki.

Watroba lepiej funkcjonuje, gdy jadtospis wzbogacony jest
o $wieze warzywa i produkty btonnikowe, np. produkty zbo-
zowe (gruboziarniste kasze, ryz brazowy, pfatki owsiane, itd.).
Zatem diete nalezy wzbogaci¢ o duzg ilos¢ satatek, surowek,
a takze jes¢ warzywa pod postacig przekasek (mozna pokroic
re wymagdaja obrébki termicznej nalezy gotowac w matej ilosci
juz gotujacej sie wody, bezposrednio obrane przed wtozeniem
do garnka.

Do warzyw, ktére najlepiej stuza regeneracji watroby naleza:
brokuty, kapusta, marchew, buraki, brukselka, czosnek, cebula,
kalarepka, pomidory, papryka i kietki. Mozna oczywiscie siegac
po inne warzywa. Skutecznie oczyszczajg one organizm z toksyn
i odcigzajg watrobe.

Doskonale nawatrobe dziatajag kwasyomega-3,zawartewrybach,
owocach morza, orzechach, nasionach, olejach i oliwie z oliwek.
Szczegdlnie poleca sie siemie Iniane, ktére tworzy natym gruczo-
le naturalng bariere ochronng. Dobrze sprawdzaja sie glony, np.

chlorella. Z kolei w$réd owocéw szczegdlnie korzystnie na prace
watroby wptywaja owoce jagodowe i cytrusowe. Poza sezonem
warto siegac po owoce mrozone.Z warzyw i owocoéw mozna row-
niez komponowac¢ detoksykacyjne soki, np. sok z pomaranczy z
mango, imbirem i jabtkiem albo koktajl na bazie kefiru z mro-
zonymi owocami jagodowymi lub awokado z natka pietruszki
i jabtkiem.

Warto doprawiac dania przyprawami, ktére stymuluja prace wa-
troby. Nalezy do nich wyzej wspomniany czosnek, a poza tym
imbir, kurkuma, natka pietruszki, majeranek, bazylia, estragon,
gozdziki, melisa i mieta.

Nalezy zadbac tez o oczyszczanie watroby o poranku. W tym
celu mozna na czczo przed $niadaniem wypi¢ szklanke wody
z sokiem z cytryny lub tyzeczka octu jabtkowego. Nie mozna tez
obcigzac tego gruczotu na noc i jesc kolacji bezposrednio przed
snem. Nie zaleca sie tez w godzinach wieczornych zjadac¢ stod-
kich produktow, a nawet owocdw - te trzeba spozywac w ciggu
dnia.

Tak, wiec dieta oczyszczajaca watrobe skfada sie z warzyw,
owocow, petnoziarnistych produktéw zbozowych, ale réwniez
chudego nabiatu i mies, ryb, orzechéw i nasion. Nie mozna po-
mijac tez wody, ktéra ma udowodnione dziatanie detoksykacyj-
ne. Chcac oczyscic¢ ten wazny gruczot nalezy unikac alkoholu,
mocnej kawy i herbaty, zywnosci wysokoprzetworzonej, a takze
grzybow.

Zapraszamy na spotkania Punktu Konsultacyjnego prowadzonego przez Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce z udziatem Agnieszki Czerwinskiej i Izabelii Auszadniczek.

Spotkania odbywaja sie w co drugi wtorek.
Szczegodtowe informacje pod numerem telefonu 12 278 32 00 wew. 102
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Polski

festiwal
koncert
wystawa
wydarzenie
spektakl
muzyka pop
muzyka rock
piosenka
scena

chér
piosenkarz
zespot, grupa
gitara
skrzypce
pianino
perkusja
saksofon
komedia
dramat
horror

film akgji

film dokumentalny
film science fiction

Obcy

festival
concert
exhibition
event
performance
pop music
rock music
song

stage

choir

singer

team

guitar

violin

piano
percussion
saxophone
comedy
drama
horror film
action film
documentary
science fiction film

Swiatowe Dni Mtodziezy za niecaty rok, chciejmy nawigza¢ ni¢ po-

Obcy
(fonetycznie)

festiwal
konsert
eksibiszyn
iwent
performents
pop miuzik
rok miuzik
song

stejdz

ktajer

singer

tim

gitar

wajlin

piano
perkaszyn
saksofotn
komedi
drama

horor film
akszyn film
dokiumentry
sajens fikszyn film

Polski

festiwal
koncert
wystawa
wydarzenie
spektakl
muzyka pop
muzyka rock
piosenka

scena

chor
piosenkarz
zespot, grupa
gitara

skrzypce
pianino
perkusja
saksofon
komedia
dramat

horror

film akgji

film dokumentalny
film science fiction
film rysunkowy

Obcy

decTmBanb
KOHLEepT
ByCTaBa
nogia
CneKTakib
non Mysuka
POK My31Ka
nicHA
cueHa

Xop

cniBak
rypt
ritrapa
cKpunka
niaHiHO
nepkycisa
CakcopoH
Komepis
Apama
XKax
aKLWWH

JOKyMeHTanbHuin ¢inbm dokumentalnyj film
naukowa fantastyka

HayKoBa dpaHTacTuKa
aHimiliA

rozumienia z tymi ktérzy odwiedza nasze miasto. Dlatego co miesiac
bedziemy publikowa¢ przygotowany przez wolontariuszy SDM Wielicz-
ka stownik. Dzi$ siodma czes¢ - rozmawiamy o zainteresowaniach.

Obcy
(fonetycznie)

festywal
koncert
wystawa
podija
spektakl
pop muzyka
rok muzyka
pisnia
scena
hor
spiwak
hurt
hitara
skrypka
pianino
perkusja
saksofon
komedia
drama
zach
ekszyn

animacja

festiwal
koncert
wystawa
wydarzenie
spektakl
muzyka pop
muzyka rock
piosenka
scena

chor

festival
concierto
exhibicion
evento
espectaculo
musica pop
musica rock
cancion
escena

coro

piosenkarz/ piosenkarka cantante

zespot, grupa
gitara

skrzypce
pianino
perkusja
saksofon
komedia
dramat

horror

film akgji

film dokumentalny
film science
fiction

film rysunkowy

banda

guitarra

violin

piano

bateria

saxéfono
comedia

drama

horror

pelicula de accién
documental
pelicula de ciencia
ficcion

dibujos animados

Obcy
(fonetycznie)

festiwal

konsierto
ekshibision
ewento
espektakulo
musika pop
musika rok
kansjon

escena

koro

kantante

banda

gitarra

wiolin

piano

baterja

saksofono
komedia

drama

orror

pelikula de aksjon
dokumental
pelikula de sjensja
fiksjion

dibuhos animados

i festiwal

i koncert

i wystawa

i wydarzenie

¢ spektakl

i muzyka pop

: muzyka rock

i piosenka

i scena

. chor
piosenkarz

¢ zespot, grupa
gitara

i skrzypce
pianino

i perkusja

i saksofon

i komedia

: dramat

i horror

i film akgiji

¢ film dokumentalny
i film science fiction
i film rysunkowy

il festival

il concerto

la mostra

l'evento

lo spettacolo

la musica pop

la musica rock

la canzone

il palco

il coro

il cantante

il gruppo

la chitarra

il violino

il pianoforte

la batteria

il sassofono

la commedia

il film drammatico
il film d'orrore

il film giallo

il film documentario
il film di fantascienza
il cartone animato

Obcy
(fonetycznie)

il festiwal

il konczerto

la mostra

lewento

lo spettakolo

la muzika pop

la muzika rok

la kancone

il palko

il koro

il kantante

il gruppo

il kitarra

il wjolino

il pjanoforte

la batterija

il sassofono

la kommedija

il film drammatiko
il film dorrore

il film dzjallo

il film dokumentarjo
il film di fantaszjenca
il kartone animato

UKRAINSKI

WLOSKI



"Let's )
- Pogadajmy o SDM"

talk

Swiatowe Dni Mtodziezy za niecaty rok, chciejmy nawigza¢ ni¢ po-

rozumienia z tymi ktérzy odwiedza nasze miasto. Dlatego co miesiac
bedziemy publikowac¢ przygotowany przez wolontariuszy SDM Wielicz-
ka stownik. Dzi$ siodma czes¢ - rozmawiamy o zainteresowaniach.

kulinaria

Sktadniki:

- $wiezy fosos$ 200 g

- cebulka czerwona

31
Szef kuchni poleca

SAtATKA Z tOSOSIEM

- ¢wiartka safaty - oliwki
. Obcy . Obcy lodowej - 50l Przygotowanie:
Polski Obcy (fonetycznie) Polski Obcy (fonetycznie) - gar$¢ roszponki - pieprz cytrynowy Lososia doktadnie oczyszczamy z osci, a nastepnie wrzucamy na rozgrzanego
- gars¢ rucoli -oliwa grilla lub patelnie skuta do dotu, delikatnie solimy oraz posypujemy pieprzem
: - ki i ' - Di cytrynowym. Smazymy przez ok 5 min.
aktor aKTop aktor i kreskowka cartoon kartun kilka .pomldorkow UL Dy y y. ' )’Ek YE[) . ‘wiartk i sataty lod . d-
aktorka aKTopKa aktorka : aktor actor akter koktajlowych onaczyhiana 55,1:':1 &> rzeplmy CWIar, N ocz.yszczc?nej S,a aty c.) OWeJ, pon‘a
rezyser pexucep rezyser . aktorka actress aktres to Wrzuc,amy garsc rp’szpoqkl oraz garsc rucoli. Pomidorki .koktajlgw.e przecina-
powies¢ nosicTb powist © rezyser director dajrekter my na pot razem z pidrkami cebulki i uktadamy artystycznie na miksie safat. Ca-
opowiadanie OnoBiAaHHA opowidania L powiesc novel nowel tos¢ skrapiamy oliwa lub sosem winegret - w naszym przypadku kompozycja
gagedtla Thareala grahedna i opowiadanie story stoory autorskg z miodem, musztarda, octem winnym, pieprzem, ziotami prowansal-
_ rc:ranmaf]s gg;’:‘: r;?nrzfm tragedia tragedy tradzedi skimi, Swiezym koperkiem, natka oraz oliwa. Po pieciu minutach na patelni to-
& autobiografia aBToGiorpadis autobiografija ; dramat drama drama sosia oddzielamy od skéry i uktadamy na satatce, dekorujac oliwkami i listkami
‘Z stownik CNOBHUK slownik : romans romance romans rucoli. Satatke podajemy z paluchami chlebowymi grzankami czy tez bagietka.
< ksigzka kucharska KHUra Kyxaps kniha kucharja i autobiografia autobiography otobajrografi z Zapraszamy i zyczymy smacznego!!! / Ewelina Trojnacka
~ przewodnik rig hid : stownik dictionary dikszynery v 5/6/0 E
> bohater (np. powiesci) repoi heroj © ksigzka kucharska cookbook kukbuk o
malarz XYLOXKHUK hudoznyk : przewodnik guidebook gajdbuk o
obraz KapTuHa kartyna i bohater (np. powiesci)  hero hiro z &
rysunek Hapuc | DERS ) : malarz painter peinter <
impresjonistyczny iMnpecioHicTuuHuiA - impresjonistycznyj . obraz picture pikcze
abstrakcyjy abcTpakuinHui abstrakcyjnyj i K illustrati ilustreiszyn
wspotczesny cyyacHum suczasnyj .rysune. . ' ustra |.on. .us ejs.y'
starozytny cTapwit staryj ; lmpreSJon.lstyczny impressionist impreszinist
Lubie.... no6Iio ljublju i abstrakcyjy abstract abstrakt
¢ wspotczesny modern modern
i starozytny ancient einczynt
i Lubie.... like lajk
Obcy Obcy
Polski Obcy (fonetycznie) Polski Obcy (fonetycznie)
aktor I'attore lattore aktor aktor aktor
aktorka I'attrice lattricze aktorka aktorka aktris
rezyser il regista il redzista rezyser rezyser direktor de sine S(’S
powies¢ il romanzo il romandzo powies¢ powies¢ nowela
opowiadanie il racconto il rakkonto opowiadanie opowiadanie kuento Skladniki:
tragedia !a tragedia !a tradzedija tragedia tragedia tragedia -3 dag grzybéw suszonych,
dramat il dramma il dramma dramat dramat drama 1 duz bul
romans il romanzo rosa il romandzo rosa TEERS romans nowela de amor z . 11 uzka Cel .u X
autobiografia I'autobiografia lattobiografija autobiografia autobiografia autobiografija n flyz fio leJ:
_ stownik il dizionario il dicjonario ol stownik diksjonarjio ‘<Z( | -2 ’fyzlfl mqk.l,
= ksigzka kucharska il libro di cucina il libro di kuczina ksiazka kucharska ksigzka kucharska libro de kosina a | - 1 ogorek kiszony,
O przewodnik la guida la gtida przewodnik (ksigzkai  przewodnik (ksiazkai  gija o ‘,5 szklanki kaszy jeczmiennej - 1 fyzeczka musztardy,
g bohater (np. powiesci)il protagonista il protagonista osoba) osoba) eroe T szklankiWody - 56, Krystyna Krol
malarz !I pittore !I pittore bohater (np. powiesci) bohater (np. powiesci) pintor -2jajka l - pieprz, Koto Przyjaciot
obraz il quadro il kfadro malarz malarz kuadro - s0l, pieprz, maka, olej do smazenia - papryka Gorzkowa
rysunek il disegno il dizenjo obraz obraz dibuho
impresjon.istyczny impressionista impressjonista rysunek rysunek impresjonista Sposob wykonania: Sposéb wykonania:
3\2“2?522:)’ f:gjg?]o ::Eg‘:]o impresjonistyczny imbpfeslgoﬁi“ycz”y abstrakto Kasze optuka¢, odcedzi¢, wsypa¢ na gotu- Grzyby optuka¢, ugotowa¢, odcedzi¢, pokroi¢ w drobne
PO Y ) ) abstrakcyjy abstrakcyjy kon.temporaneo jaca, osolong wode i gotowa¢ na matym paski, cebule obrac, posieka¢, podsmazy¢ na ttuszczu, do-
starozytny antico antiko wspoiczesny wspotczesny antiguo ' . 3¢, Miekka k ) ; 3
Lubie... Mi piace... Mi pjacze. .. ! tarozvt ogniu, czesto mieszajac. Miekka kasze ostu- da¢ make rozprowadzong zimnym wywarem z grzybéw
starozytny starozytny Me gusta dzi¢ bi¢ iaika. d .. la i b . , , , ., .
Lubie Lubie. ... zi¢, wbic¢ jajka, doprawi¢ solg i pieprzem, i zagotowac. Ogorek obra¢, drobno pokroi¢, dodac razem

wymieszac¢ i formowac mate kulki, oproszy¢
maka i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu.

z grzybami do zasmazki. Przyprawi¢ sos do smaku solg,
pieprzem, papryka i musztarda. Pola¢ zrazy sosem i poda-
wac z ziemniakami, suréwkami lub pieczywem.
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Wsrdd oséb, ktére nadesdly prawidto-
we rozwigzanie krzyzéwki rozlosuje-
my trzy bony na manicure klasyczny
w Pracowni Kosmetycznej Lidia Cicha
(Wieliczka, ul. Wiadystawa Sikorskiego
5)
Prawidlowe  rozwigzanie  prosi-
my nadsyta¢ do 22 maja na adres
ckit@wielizka.eu.

Hasto krzyzéwki z wydania kwiet-
niowego: ,Nauki korzenie gorzkie ale
owoce smaczne’.

3 bony o wartosci 50 zt do wykorzy-
stania w kwiaciari KWIATY NA CZAS
(Wieliczka, ul. Stowackiego 5) otrzy-
muja: Elzbieta Kula, Danuta Micha-
lik, Ewa Palacz

PRACOWNIA gt 6t
KOSMETYCZNA!
v X Gy ¥
Poniedziatek1900-2000
Wiorek 800-1800 #
Sroda 9.00-20.00

Czwartek 8.00-1800 -
Piatek 9.00-20.00

f - Sobota 8,00-1500 .
"u.93005°310,
W ul.Sikorskiego5 &

By wELCZKe
— I _..__ P |
PS5t [Bolenta) @Sie

rys. Joanna Krawczyk

Baran

(21II-191V)

13)74'

20TV -20V)

horoskop | 39

W maju nie bedziesz mie¢ ochoty na sie-
dzenie w domu. Chetnie spotkasz sie ze
znajomymi, co samotnym Baranom da
swietng okazjg do poznania drugiej po-
towki. W zwiazku zapanuje harmonia.
W pracy wiele sukceséw, ale rowniez wie-
le obowiazkéw. Uwazaj tylko, zeby za bar-
dzo nie buja¢ w obtokach, a na pewno ze
wszystkim sie uporasz. Maj doda Ci ener-
gii - uprawiaj wiecej sportu.

Rak

(22 VI - 22 VII)

W maju zatopisz sie w rozmyslaniach
i chetnie bedziesz spedza¢ czas w domu.
Jezeli beda Cie trapi¢ jakie$ problemy, nie
obawiaj sie zwierzy¢ przyjacielowi. Na
pewno pomoze Ci je rozwigza¢, a Ty po-
czujesz ulge. W zwiazku zadbaj o to, aby
nie odbierac telefonéw, nawet tych waz-
nych, podczas spedzania czasu z partne-
rem. Niektére Raki moga mie¢ sporo do
nadrobienia. W pracy stuchaj intuicji.

Waga

(231X -22X)

Dawno nie miates okazji wyjsc i spotkac sie
ludzmi. W koricu poczujesz chec spotkania
sie ze znajomymi. W zwigzku jest to ideal-
ny czas na rozwigzanie problemoéw, jakie
pojawity sie ostatnio. Wiele z nich zatatwisz
szczera rozmowa. Nie utrudniaj sobie pra-
cy - staraj sie znalez¢ jak najtatwiejsza dro-
ge. Po co sie przepracowywag, jesli mozna
zrobic¢ co$ szybciej i tatwiej. Znajdz czas na
relaks.

Koziorozec

(22XII-191)

W maju zajmiesz sie przede wszystkim
praca. Nie bedziesz mie¢ czasu na spotka-
nia towarzyskie, ale nie odrzucaj wszyst-
kich zaproszen. W zwigzku uda Ci sie
namowié partnera na wszystkie Twoje po-
mysty — nawet na te, na ktdre do tej pory
nie wyrazat zgody. W pracy bedzie wiecej
rywalizacji niz wspétpracy i z wieloma rze-
czami bedziesz musiat sobie poradzi¢ sam.
Nie boj sie wypowiadac swoich opinii.

W tym miesigcu skupisz sie gtéwnie na
sobie i poszerzaniu swojej wiedzy. Jednak
nie odrzucaj zaproszen na spotkania lub
imprezy - samotne Byki mogg poznad tam
kogos wartego uwagi. W zwiazku bardzo
harmonijnie - bedziecie mie¢ wiele okazji
do dtugich rozméw. W pracy koniecznie
uzyj wyobrazni, a w zaskakujacy sposob
uda Ci sie rozwigza¢ ewentualne proble-
my, co spotka sie z uznaniem szefa.

Lew
(23 VII - 22 VIII)

Maj dla wielu Lwéw bedzie bardzo in-
tensywnym miesigcem. Jezeli zapra-
gniesz odpoczynku, nie bedzie to le-
niwe wylegiwanie sie na plazy. Wiele
Lwoéw bedzie miato ochote na czest-
sze niz dotad spotkania z przyjaciétmi
i poznawanie nowych ludzi. W zwiazku
bedzie dynamiczne i spontaniczne, na
pewno nie zagosci u Was nuda. W pracy
wiele obowigzkéw.

Skorpion
(23 X - 21 XI)

Jezeli masz problemy, z ktérymi nie mo-
zesz sobie poradzi¢ - spotkaj sie z przyja-
Ci6étmi, onina pewno Ci pomoga. W zwiaz-
ku pamietaj o swoim partnerze — on tez
chciatby spedzi¢ z Toba troche czasu. Mo-
zecie sie wybra¢ na wspdlny obiad lub do
kina. W pracy sporo obowiazkéw, nie dzia-
faj chaotycznie, tylko rozplanuj sobie prace
i trzymaj sie harmonogramu, a na pewno
ze wszystkim uporasz sie na czas.

Wodnik

(20I-181I)

Nawet mniej towarzyskie Wodniki beda
miaty ochote wybrac sie na spotkanie ze
znajomymi. Samotne Wodniki z powodze-
niem znajda drugg potéwke, jezeli beda
uwazne. W zwigzku bardzo harmonijny
okres. Czeka Was wiele wspaniatych chwil.
Chetnie wybierzecie sie na randke lub na
wspolng wycieczke, co na nowo ozywi wa-
sze uczucia. W pracy jasno wyrazaj swoje
zdanie i trzymaj sie zakresu obowiazkéw.

Maj bedzie bardzo przychylny singlom.
Jezeli jestes samotnym Blizniakiem, ko-
niecznie wychodz i poznawaj nowych
ludzi. W zwigzku nadszedt czas na szcze-
ra rozmowe z partnerem, a moze nawet
wyznaczenie daty $lubu. W pracy wiele
obowiazkow, ale uwazaj zeby nie wpas¢
w wir i nie zapomnie¢ o swoich bliskich.
Ze wszystkim uporasz sie w terminie,
a Twdj szef na pewno to doceni.

Panna
(23 VIII - 22 IX)

W maju bedziesz promienie¢ i dziata¢ na
ludzi jak magnes. Nie tylko na pte¢ prze-
ciwng - wszyscy beda chetnie spedzac
z Tobg czas. Koniecznie poznawaj nowych
ludzi, gdyz kontakty, ktére nawiazesz
W maja moga by¢ bardzo przydatne
w przysztosci. W zwiazku, jezeli co$ Ci nie
pasuje, powiedz o tym partnerowi i spré-
bujcie to razem zmieni¢. W pracy w koncu
trafi sie kilka luzniejszych dni.

Strzelec
(22 XI - 21 XII)

Maj bedzie bardzo dobrym miesigcem dla
wielu Strzelcow. Chetnie bedziecie spoty-
kac sie z przyjaciotmi. Okaze sie, ze osoby
z ktérymi do tej pory nie mogliscie znalez¢
wspolnego jezyka, sa bardzo interesujace.
W zwiazku mozesz czasem dziwi¢ sie re-
akcjom swojego partnera, ale postaraj sie
zrozumied jego uczucia, a zamiast dopro-
wadzenia do ktétni — lepiej go poznasz.
W pracy mozesz liczy¢ na awans.

Ryby

(191 - 20 IIT)

W maju spedzaj czas z przyjacidtmi ak-
tywnie. Wybierzcie sie razem na kregle lub
sprébujcie innych sportéw druzynowych.
W zwigzku moze sie okazad, ze Twdj partner
sie o Ciebie martwi lub ma jakies podejrze-
nia wzgledem Ciebie. Nie zbywaj go, tylko
wyjasnij sytuacje. W pracy trzymaj sie swo-
ich zasad i nie daj innym wejs¢ sobie na gto-
we. Jezeli podejmiesz wazng decyzje, nie
daj sie namowic do jej zmiany.

maj 2016 |  Puls Wieliczki



14 maja (sobota)

8.00 - 15.00 - Wielicki Kiermasz Staroci

15 maja (niedziela)

13.00 - Miedzypowiatowy Przeglad

XXXIX Matopolskiego Festiwalu Orkiestr Detych ECHO TROMBITY
21 maja (sobota)

20.00 - Koncert LAO CHE

28 maja (sobota)

20.30 - Pokaz filmowy z cyklu W GABINECIE FILMOWYCH CIENI:
»~Cinema Paradiso”, rez. Giuseppe Tornatore

29 maja (niedziela)

17.00 - Bajka dla dzieci pt. ,Spigca Krélewna”, rez, Wojciech Terechowicz
w wykonaniu Teatru Sztolnia

4 cZerwea (sobota)
8.00.= 15.00 - WIELIEK| KIERMASZ STAROCI
21.00- Pakaz filmewy z cyklu W GABINECIE FIEMOWYCH CIENI:

+Annie Hall”, rez. Woody Allen i
5.czerwea (niedziela) Ty s
11301330 F MlLIe] A NIEDZIELA:,Ba srt-;zCafe Kultura”

< warsztaty; yrzabawy dla-d
1 2{cz8ivca {medznela] !j
Il Uradziny Cafe liultura (pramocje, kank
11:30-13.30- ;Al\i‘jl N
—Warsztaty, m T Zabawyidi szied
12.30-Spektakl teatraliidia dzieci T
18 czérwea (sobat
21.00 - Pokaz ﬁlmowy z cyklu W GAB
LLittle Miss Sunshine”, rez. Jonathan Da
19 czerwca (niedziela) el

. 0w
11.30 - 13.30 - FAMILUNA NIEDZIELA: ,Baw sie 2 Cife Kultura” T . 8080

- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

25 czerwca (niedziela)

20.00 - Koncert Eskaubei i Tomek Nowak Quartet

26 czerwca (niedziela)

11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

11.30 — 13.30 - Kurs lepienia pierogdw i degustacja dla dzieci
Z Pierogarnia DZIEN DOBRY

12.30 - Spektakl teatralny dla dzieci

2lipca (sobota)
21.00 - Pokaz filmowy z cyklu KINO NIEME:,,Golem?; rez. Paul Wegener
z muzyka na zywo Malenczuk, Tuta, Rutkowski Super Trio
3 lipca (niedziela)
11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA:, Baw sie z Cafe Kultura”
warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci
9 lipca (sobota)
SUMMER MUSIC FESTIWAL
10 lipca (niedziela)
11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci
11.30 - 13.30 - Kurs lepienia pierogdw i degustacja dla dzieci z Pierogarnia
DZIEN DOBRY
12.30 - Spektakl teatralny dla dzieci
16 lipca (sobota)
8.00 - 15.00 - WIELICKI KIERMASZ STAROCI
19.00 - Koncert Agnieszki Grochowicz: # Osiecka # Krajewski # Grochowicz
17 lipca (niedziela)
11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA:,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty dla dzieci
«Wieliczka na starych rycinach, mapach i pocztowkach” z Antykwariatem Derubeis
24 lipca (niedziela)
11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci
31lipca (niedziela)
11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

CENTRUM KULTURY
| TURYSTYKI W WIELICZCE

WIELICZKA

. 14sierpnia ( medmela"

mﬁb\

®
BIUROTEX

W CENTRUM KULT URY

G sierphia (sobota)

20.30 + Pokaz filmowy z cyklu W GABINECIE FILMOWYCH CIENI:
»~Mojalewastopa”, rez. Jim Sheridan

gdsierpnia (niedziela)

11.30- 13.30- FAMILIUNA NIEDZIELA:,Baw sie z Cafe Kultura®

~warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

12.30=Spekiakl teatralny dla dzieci

13 sierpnia (sobota)

8.00- 15.00- WIELICKI KIERMASZ STAROCI

11. 30 FAMILIJI\iNIEDZ ]ELA ,Baw sie z Cafe Kultura”

1| s.ler i mzjela" =%
1301 3.36%RAMILUNA
“warsztaty, malowanki, gty i zaba
12430 - Spektakl teatralny dla dzfeci
27 sierpnia (sobota)
8.00- 13.00 - X WIELICKIE MIORIOBRANIE
28 sierpnia (niedziela)
10.00 - X WIELICKIE MIODOBRANIE
11.30 - 13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA: :.Baw sie z Cafe Kultura
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci
11.30 - 13.30 — Kurs lepienia pierogow i degustacja dla dzieci
z Pierogarnia DZIEN DOBRY

4 wrzesnia (niedziela)

11.30- 13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA:,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

12.30 - Spektakl teatralny dla dzieci

10 wrzesnia (sobota)

8.00- 15.00 - WIELICKI KIEBN!ASZ STAROCI

11 wrzesnia (niedziela)y,

11.30 - 13.30 - FAMILIJNA'NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe"Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

17 wrzesnia (sobota)

19.00 - Pokaz filmowy z cyklu W GABINECIE FILMOWYCH CIENI:
~Spaleni stoncem”, rez. Nikita Michatkow

18 wrzesnia (niedziela)

11.30-13.30 - FAMILIJNA NIEDZIELA:,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

12.30 - Spektakl! teatralny dla dzieci

24 wrzesnia (sobota)

19.00 - Koncert

25 wrzesnia (niedziela)

11.30- 13.30 - FAMILLUNA NIEDZIELA: ,Baw sie z Cafe Kultura”
- warsztaty, malowanki, gry i zabawy dla dzieci

1 pazdziernika (sobota)
18.00 - IV Rodzinny Nocny Marszobieg na Crientacje (start)
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