ZBLIZENIA: JERZY PILIKOWSKI V. ARLAK: UWIELBIAM ROZSMIESZAC FLYING DRAGONS TEAM

Wieloletni  nauczyciel  wielickiego  liceum, Viola Arlak, rodem z Wieliczki, podbita serca Rozmowa z tukaszem Czubg - cztonkiem
obecnie emerytowany. Historyk zwyksztatcenia, publicznosci rolg przebojowej wojtowej zespotu motoparalotniarskiego Flying
humanista z pasji. Autor ksigzek, nie tylko z kultowego serialu ,Ranczo”. Na co dzien Dragons Team, najlepszej grupy pokazo-
z dziedziny historii. 5.18 stroni jednak od $wiata show biznesu. s.22 wej w Polsce. s.26
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Komunikat Burmistrza Wieliczki

KORONAWIRUS - WAZNE DLA MIESZKANCOW
Wszystkie rece na poktad #ZostarWWVDomu

Dzier Pamieci Zotnierzy Wykletych w Wieliczce
SPOTKANIE SAMORZADOW UCZNIOWSKICH

w Wielickiej Mediatece

Zebranie Stowarzyszenia Pomocy Szkole ,Matopolska”
,MOJE WSPOMNIENIA"- Uri Shmueli

Dzierh Kobiet w Centrum Kultury i Turystyki

ELVIS W WIELICKIEJ MEDIATECE

Ogodlnopolski Turniej Tar\ca Towarzyskiego

ROYAL CUP 2020

Wojciech Balinski: Ks. Z. Goliana poglad na swiat
65. Ogolnopolski turniej recytatorski - eliminacje gminne
Dzien Pamieci Zotnierzy Wykletych w Szkole
Podstawowej w Sygneczowie

Budowa sali gimnastycznej w Janowicach
Rozbudowa Szkoty Podstawowej w Mietniowie
IMIENINY ZUCHA 2020

DZIEN OTWARTY W SP2 W WIELICZCE

X Jubileuszowe Zawody Ptywackie o Puchar
Solnego Miasta Runda |

Sukces Mtodziczek SMS Solna Wieliczka

Turniej kick boxingu w Piasecznie

35. TURNIEJ ,SLADAMI GRUBBY”

SISMS - Bezptatny System Informacji dla mieszkancow

wywiad

22 UWIELBIAM ROZSMIESZAC” - rozmowa z Viola Arlak
26 FLYING DRAGONS TEAM
- rozmowa z tukaszem Czubg

zblizenia
18 Jerzy Pilikowski: ,Nie zostanie z nas kamien na
kamieniu, ale robi¢ swoje musimy...”

felieton

21 Stanistaw Zutawski: Pandemie a globalizacja
33 Jerzy Pilikowski: Podrdz w swiat myslenia obywatelskiego

z gornej potki

29 Jarostaw Czechowicz poleca

porady prawne

31 PRZEDAWNIENIE CZESC I

solne miasto

34 AKTUALNOSC

by zdrowym by¢...
38 Zdzistaw Kapera: ,ZY) W ZGODZIE Z HORMONAM”

kulinaria
38 SEKRETY STAREGO KREDENSU: Ciasto Heli

Niech radosne ,Alleluja!” stanie si¢ dla nas zrodlem milosci i nadziei, |
1 blask prawdy o Zbawicielu, ktéry pokonal $mier¢,

niech rozswietla nasze zycie. |

i

i

s/ / i

= Pt ' r i

sz Luraniec Artdr I\u;/:f{wi o

]

7, okazji nadchodzacych Swigt Wielkanocnych
zycze przede wszystkim zdrowia,

pomyslnosci oraz wzajemne] zyczliwosci.
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Wielkanoc 2020 r.

Szanowni Panstwo,

Od 25 marca obowigzuje niemal catkowity zakaz
wychodzenia z domu. Oznacza to, ze praktycznie
do zera musimy ograniczy¢ swojg aktywnos$¢ poza
miejscem zamieszkania, z wytaczeniem sytuacji
niezbednych, takich jak: dojazd do pracy, pilne zakupy
czy uzgodniona wizyta u lekarza.

Wprowadzenie tych kolejnych obowigzkéw do
11 kwietnia, ogranicza nasze poruszanie sie
w miejscach publicznych oraz wprowadza catkowity
zakaz zgromadzen. Wszystkie te dziatania majg na
celu zminimalizowanie skutkéw nadchodzacej fali
zachorowan.

Z uwagi na nasze wspodlne bezpieczenstwo i zdrowie, zwracam sie do Panstwa z prosha
o potraktowanie zalecen z petng odpowiedzialnoscia. To nowa sytuacja, ktéra wymaga od nas
wszystkich dyscypliny, na kazdym etapie funkcjonowania w przestrzeni publicznej, w sytuacjach
koniecznych. Szczegdlnie zwracam sie do oséb, ktére pozostajg w tzw. kwarantannie, aby
rygorystycznie potraktowaty wszystkie zakazy.

W tych nowych okolicznosciach nie pozostawajmy obojetni wobec ludzi samotnych i starszych
oraz tych, ktérzy pozostaja w kwarantannie. Jest to trudny okres dla ludzi chorujgcych
w naszym kraju, powiecie, czy naszej gminie, dlatego potrzebujg oni naszej rozmowy przez
telefon, swiadomos$ci naszego wsparcia - choé nie w wymiarze osobistego spotkania.

Prosze pamietajcie, ze w trudnych sytuacjach, jesli jestescie Panstwo w potrzebie pozostajemy do
dyspozycji, uruchamiajac specjalne telefony wsparcia w Urzedzie Miasta: tel. 12 263 41 00 oraz
MGOPS: tel. 12 278 21 40.

Bardzo prosze, zostanmy w domu. Jeszcze raz bardzo dziekuje wszystkim tym, ktérzy ciezko
pracuja, abysmy mogli czu¢ sie bezpiecznie.

Artur Koziot
Burmistrz Miasta i Gminy Wieliczka

' DRODZY WIELICZANIE . . -

DZIWONMY | PISZMY

DO SIEBIE, POMAGAJMY
IWLASZICZIA OSOBOM
SAMOTNYM, MODLMY SIE,
SPEDZAIMY CZAS Z RODZINA
| W DOMACH, ODPOCINIIMY,
A WKROTCE..;' W ZDROWIU
WROCIMY DO CODZIENNYCH
DZIALAN | AKTYWNOSCI...
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#ZOSTANWDOMU
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JAK ZMINIMALIZOWAC RYZYKO ZARAZENIA SIE
KORONAWIRUSEM?

- Czesto myj rece
- Zachowaj bezpieczna odlegtosc¢ w miejscach publicznych
- Unikaj dotykania oczu, nosa i ust
- Zasiegnij opinii lekarza, jesli masz goraczke, kaszel i trudnosci
z oddychaniem
- Zakrywaj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka podczas kasz-
lu lub kichania.

PODEJRZEWASZ U SIEBIE MOZLIWOSC
ZACHOROWANIA WYWOLANEGO

PRZEZ KORONA WIRUSA?

Masz goraczke, kaszel, problemy z oddychaniem?

Powiadom stacje sanitarno-epidemiologiczna tel.12 288 01 38 lub
zgto$ sie na oddziat zakazny tel. 12 400 10 00 Szpitala Uniwersy-
teckiego w Krakowie ul. Macieja Jakubowskiego 2

Masz pytania dotyczace korona wirusa? Skorzystaj z telefonicznej
informacji Pacjenta tel. 800 190 590, tu przez catg dobe bezptatnie
uzyskasz informacje o postepowaniu w sytuacji podejrzenia zaka-
zenia koronawirusem.

POWROT Z ZAGRANICY

Wszyscy polscy obywatele powracajacy do kraju zostajg poddani
obowiazkowej 14-dniowej kwarantannie domowej. Osoby prze-
kraczajace granice wypetniaja karte pobytu deklarujaca miejsce
spedzenia kwarantanny. Jezeli nie ma takiego miejsca lub nie ma
mozliwosci spedzenia kwarantanny w swoim domu, wojewodowie
maja przeznaczone lokale na kwarantanne i tam te osoby bedg mo-
gty sie udad.

W czasie dwutygodniowej kwarantanny domowej:

- w zadnym wypadku nie wolno wychodzi¢ z domu

- wyjscie do lekarza czy do sklepu sg zakazane

- jezeli dochodzi do kontaktu z innymi osobami w domu - one réw-
niez musza zostac¢ poddane kwarantannie

- jezeli wystgpig objawy choroby, nie wychodzZ z domu, koniecznie
zgtos to telefonicznie.

Wojewddzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna uruchomita do-

POZOSTRJEMY W KONTAKCIE:

12 278 21 40

- Urzad Miasta i Gminy w Wieliczce

41226 34100

i

datkowy numer telefonu, pod ktérym mozna uzyskac informacje
dot. koronawirusa: 12 254 94 34.

OSRODKI ZDROWIA

Stosujac sie do zalecen NFZ Przychodnia w Wieliczce, podobnie jak
wszystkie tego typu placéwki w kraju, pracuje w trybie porad tele-
fonicznych tzw. teleporad. W ramach porady telemedycznej lekarz
moze wystawic¢ pacjentowi zaréwno e-recepte, jak i elektroniczne
zwolnienie lekarskie. Mozliwos¢ odbycia ,wizyty przez telefon” do-
tyczy lekarza rodzinnego, pediatry, ale takze innych specjalistow.
Jesdli po zdalnym wywiadzie bedzie taka konieczno$¢, pacjenci
otrzymaja sugestie skorzystania z wizyty w placéwce medycznej
lub skontaktowania sie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna.

Rejestracja Poradnia Ogolna:

533- 309-633 / rejestracja teleporad/
12279 -63 -01

12 279- 63 -02

Rejestracja Poradnia Dziecieca w Wieliczce:
12279 -63 -04

12 279 -63 -05

Rezerwacja teleporad lekarza specjalisty:
12 279-63-06

12 279-63-07

Osrodek Zdrowia w Choragwicy:
1227831 64

Osrodek Zdrowia w Wegrzcach Wielkich:
122512375

ZAMKNIECIE SZKOL, PRZEDSZKOLI ORAZ

MIEJSKICH INSTYTUCJI KULTURY

Zgodnie z decyzja Administracji Rzadowej ogtoszono zamkniecie
wszystkich ztobkow, przedszkoli, szkdt oraz uczelni wyzszych w ca-
tej Polsce. W zwiazku z nadzwyczajna sytuacja w kraju oraz wpro-
wadzonymi wymogami bezpieczenstwa do odwotania zamkniete
zostaty miejskie instytucje kultury, takie jak: Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce, Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna
w Wieliczce, Wielicka Mediateka oraz Swietlice Srodowiskowe,
a takze Solne Miasto w Wieliczce.

#BADZODPOWIEDZIALNY

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne|

W zwiagzku z sytuacjg epidemiologiczng, rekomenduje sie ograni-
czenie osobistych wizyt w Urzedzie Miasta i Gminy w Wieliczce.
Apeluje sie o korzystanie z mozliwosci kontaktu z Urzedem droga
elektroniczng za posrednictwem platformy ePUAP (https:/bit.ly
/2W9d3nx ) badz telefonicznie. Sprawy niewymagajace pilnego
zatatwienia zaleca sie odtozy¢ na termin pézniejszy. W przypad-
ku koniecznosci wizyty w Urzedzie wymagany jest wczeéniejszy
kontakt telefoniczny z poszczegdlnymi Wydziatami w celu umo-
wienia wizyty:

Urzad Stanu Cywilnego - 12 26 34 113

Wydziat Spraw Obywatelskich - Ewidencja Ludnosci
-1226 34116

Woydziat Spraw Obywatelskich - Dowody Osobiste
-122634 117

Woydziat Dziatalnos$ci Gospodarczej - 12 26 34 118
Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska
- 122634238

Wydziat Podatkéw i Optat Lokalnych - 12 26 34 215
Wydziat Geodezji i Urbanistyki - 12 26 34 226
Woydziat Szkét i Przedszkoli - 12 26 34 301

Woydziat Mienia Gminnego - 12 26 34 302

Wydziat Zaméwien Publicznych - 12 26 34 331
Szczegotowe informacje kontaktowe znajduja sie w BIP
(https:/bit.ly/2w2XhQt).

MIEJSKO GMINNY OSRODEK POMOCY

SPOLECZNEJ W WIELICZCE

W trosce o bezpieczeristwo MGOPS w Wieliczce prosi o ogra-
niczenie wizyt osobistych oraz informuje o zatatwianiu spraw
w formie elektronicznej pod adresem e-mail: sekretariat@mgop-
swieliczka.pl lub telefonicznie pod nr. tel. 12 278-21-40. W bu-
dynkach MGOPS w widocznych miejscach znajdujg sie skrzynki,
w ktérych mozna zostawic pismo. Wszelkie niezbedne informacje
dotyczace poszczegdlnych dziatéw naszego osrodka znajduja sie
na stronie internetowej: www.mgopswieliczka.pl

PUNKT SELEKTYWNEGO ZBIERANIA

ODPADOW KOMUNALNYCH

PSZOK przy ul. Jedynaka 30 w Wieliczce funkcjonuje:
- na zasadach samoobstugi

- nie ma obowiagzku wpisywania sie do rejestru

- nie dziata punkt obstugi klienta w zakresie PSZOK

Zaleca sie ograniczenie wizyt osobistych w biurze obstugi klienta
na rzecz kontaktu telefonicznego i mailowego zgk@wieliczka.eu
Posegregowane odpady moga dostarcza¢ do PSZOK i depono-
wac je w opisanych kontenerach tylko osoby, ktére majg ztozong
deklaracje do UMIG w Wieliczce . Pozostate osoby maja zakaz
wstepu na teren PSZOK! Do odwotania PSZOK w soboty jest za-
mkniety.

#DBAJOZDROWIE

OGRANICZENIAW HANDLU NA PLACU
TARGOWYM BEDNARKA

W zwiazku z wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemicznego
oraz w trosce o bezpieczenstwo mieszkancéw na Placu Targo-
wym Bednarka nastapity ograniczenia w handlu, ktére zezwala-
ja na sprzedaz wytacznie produktéw spozywczych, ograniczenia
w handlu obowigzujg do odwotania.

TRANSMISJE MSZY ONLINE

Zgodnie z rzadowymi postanowieniami w obrzedach liturgicz-
nych moze uczestniczy¢ nie wiecej niz 5 osdéb, nie liczac kapta-
néw. Do duchowej obecnosci podczas transmisji mszy bez wy-
chodzenia z domu zachecajg Kosciét: sw. Klemensa w Wieliczce,
Kos$ciot sw. Franciszka z Asyiu Kos$ciot sw. Pawta Apostota.

“ : :

l ransmls]e onhne

Wszystkie Msze

Sanktuarium Matki Bozej Laskawej
Ksiginej Wieliczki

Transmisje online

Msze Sw, | nabozenstwa moima oglydaé
rakseale (D0 YouTube Klasstor Franciszkandw w Wieliczoe

Parafia Sw. Pawta Apostota Wieliczka - Krzyszkowice
Transmisje online

Msze Sw. | nabozenstwa moina ogladaé na kanale DAoilibe  parafia éw. Pawta w Wieliczce

POMOC SENIOROM

W tej trudnej sytuacji prosimy o wykazanie zainteresowania,
starszymi sasiadami, oferujagc im pomoc, aby mogli pozosta¢
w domach. Seniorzy s szczegdlng grupa oséb narazong na tra-
giczne w skutkach konsekwencje zakazenia koronawirusem. Aby
ograniczy¢ kontakty seniorek i senioréw ze Swiatem zewnetrz-
nym, zapytajmy czy nie potrzebuja naszej pomocy w: zakupach,
zaopatrzeniu w leki, zatatwieniu spraw.




aktualnosci / wydarzenia

Wszystkie rece na poktad...

Harcerskg stuzbe, na terenie gminy
Wieliczka oraz catego powiatu wielickiego,
petnia  petnoletni cztonkowie Hufca
Wieliczka Zwigzku Harcerstwa Polskiego.
Jest to kilkanascie oso6b gotowych
nies¢ pomoc lokalnym instytucjom oraz
wielickim zakresie
robienia zakupdéw, zakupu lekéw czy
wyprowadzania psa. Od kilku dni
harcerki i harcerze, podzieleni na dwa
zespoty, dostarczajg positki niemal 30
podopiecznym MGOPS w Wieliczce,
oferuja im réwniez pomoc w niezbednych
sprawunkach.  Wolontariusze  stosuja
sie do wszystkich zalecen sanitarnych,
udzielajgc  pomocy osobom zdrowym
(nie w kwarantannie), ograniczajac do

seniorom, w

Puls Wieliczki | kwiecien 2020

minimum kontakt osobisty z osobami,
ktérym pomagajg. Stuzba, czyli czynna,
pozytywna postawa wobec $wiata
i drugiego cztowieka, jest podstawowym
elementem harcerskiego wychowania,
dlatego bedzie petniona przez cztonkéw
wielickiego hufca ZHP tak dtugo, jak
bedzie to potrzebne. Na czas zagrozenia
epidemicznego Hufiec ZHP Wieliczka
zawiesit spotkania zuchéw, harcerzy
i instruktoréw. Jednak  druzynowi
podejmuja liczne dziatania, aby w tym
trudnym czasie zuchy i harcerze byli
zdalnie, ale razem. Kadra instruktorska
dostosowata program pracy gromad
zuchowych i druzyn harcerskich do nowej
sytuacji - dzieci spotykaja sie on-line ze

O

swoimi harcerskimi wychowawcami, ktorzy
oferujg im szeroki wachlarz mozliwych
dziatan, ktére moga wykonac¢ samodzielnie
w swoich domach. Kazdy wychowanek
moze zdobywaé nowe sprawnosci
i realizowa¢ liczne quizy, challenge'e
i propozycje programowe przygotowane
przez Zwiazek Harcerstwa Polskiego.

Do akcji niesienia pomocy potrzebujgcym
wraz z wielickimi harcerzami przytaczyli sie
réwniez: Spétdzielnia Socjalna Przysztosc,
Parafia  $w. Klemensa w Wieliczce,
Panstwowa Straz Pozarna w Wieliczce
i jednostki OSP w tym szczegdlnie OSP
Zabawa i OSP Grajow oraz Stowarzyszenie
Solny Gwarek. Hufiec ZHP Wieliczka

@ \ o ‘

MALOPOLSCY HARCERZE POMAGAJA

JESLI POTRZEBUJA PANSTWO NASZEJ POMOCY
W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO W NASZYM KRAJU,
PROSIMY O KONTAKT Z NAJ BL,IESZ!\ TERENOW)‘\ JEDMNOST KA
ZHP CHORAGWI KRAKOWSKIEJ

ZACHECAMY DO KONTAKTU Q30BY £ TERENU POWIATL WIELICKIEGO

M 500222700
© wieliczka@zhp.pl

#RAZEMALEZDALNIE #ZOSTAN\/DOMU

D)

Twiazek
Harcerstwa
kiege
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#ZostanWDomu

#scholaHosan

Na czym polega akcja ?

Przygotuj kartke z tekstem wydrukowanym lub napisanym:
#ZostanWDomu

Jesli chcesz, dopisz:

#scholaHosanna

Popros cztonka rodziny, aby zrobit Ci zdjecie

We? kartke do rak, usmiechnij sie

Zréb zdjecie

Schola Hossanna zaprasza do dotaczenia do
akcji #ZostanWDomu. Na swoim facebooku
publikuje zdjecia promujace akcje oraz
zacheca do wspdlnej zabawy. Jesli mozecie,
zostancie w domu. Czytajcie, ogladajcie,
grajcie w planszéwki, rozmawiajcie, Spiewaijcie.
Uszanujcie zalecenia i nie spotykajcie sie
w duzych grupach. M. Luraniec

Zdjecie przeslij na Messenger scholi lub do prowadzacej, Magdaleny Luraniec
Na zdjeciu mozesz by¢ z ulubionym zwierzakiem, rodzenstwem, rodzing

#ZOSTAN

h‘{

DOMU

kwiecien 2020 | Puls Wieliczki




8

aktualnosci / wydarzenia

9

aktualnosci / wydarzenia

Dzierh Pamieci Zotnierzy Wykletych w Wieliczce

,Zotnierze Wykleci” to okreslenie Zotnierzy podziemia niepodlegtoiciowego i antykomunistycznego, ktérzy stawiali opér
prébie sowietyzacji Polski. W dniu 1 marca w Wieliczce uczciliSmy ich pamie¢ poprzez ztozenie kwiatéw i zapalenie zniczy przy
Pomniku Odrodzenia Polski, a takze poprzez Bieg Tropem Wilczym, ktory juz po raz trzeci odbyt sie w naszym miescie.

Tego dnia odbyto sie réwniez rozstrzygniecie konkursu
plastycznego, zorganizowanego przez Powiatows i Miejska
Biblioteke Publiczna w Wieliczce, pn. ,Zyli tropem wilka...”,
objetego honorowym patronatem Burmistrza Miasta i Gminy

-

Bieg ku czci Zotnierzy Wykletych
odbyt sie na dystansie 1963 metrow,
co symbolizuje rok $mierci ostatniego
zotnierza wykletego - Jozefa Franczaka,
ps. ,Lalek”. Start tegorocznej edycji odbyt
sie spod Wielickiej Mediateki punktualnie
0 godzinie 12.00. Przed biegiem
miata miejsce wspdélna rozgrzewka
prowadzona przez Mirostawa Kosta

z UKS Gimnazjon. W biegu uczestniczyty :

cate rodziny, tacznie ponad 190 oséb.
Kazdy uczestnik otrzymat pakiet startowy.
Na mecie przy Centrum Rekreacyjno
- Edukacyjnym Solne Miasto uczestnikow
witat Zastepca Burmistrza ds. Inwestycji
Piotr Krupa oraz Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Wieliczce Tadeusz Luraniec.

Najszybszymi biegaczami tegorocznej
edycji ,Biegu Tropem Wilczym” okazali
sie Karolina Wrébel oraz Wiktor Babicz.
Seniorami  biegu  zostali:  Krystyna
Kot oraz Marek Kulig. Najmtodszymi
uczestnikami biegu (niespetna rocznymi)
byli Witold Wojtal i Julia Krawczyk.
Najliczniejszymi druzynami rodzinnymi
zostali: Biegngce Gepperty na 102, Koko-
Czyz, Nawalanki, Gawliczki i Druzyna
Misia. Uroczystego wreczenia dokonali

Wieliczka. Do konkursu zostaty zgtoszone 62 prace. Konkurs
adresowany byt do rodzin oraz uczniéw szkét podstawowych
klas IV-VIll, zamieszkatych na terenie Miasta i Gminy
Wieliczka, ktorzy chcieli uczci¢ pamieé, oddac hotd i szacunek
Zotnierzom Polskiego Panstwa Podziemnego w latach
1944-1963. Przedmiotem konkursu byt KOLAZ inspirowany
symbolem Zotnierzy Wykletych (wilk) oraz nawiazujacy do
cytatu z wiersza ,Wilki” Zbigniewa Herberta: ,.Poniewaz zyli
prawem wilka, historia o nich gtucho milczy..

Szczesliwymi Laureatami zostali:

KATEGORIA: RODZINA

| miejsce Rodzina Wilczynskich (Matgorzata, Marcin,
Gabriel, Michat, Alicja, Weronika)

Il miejsce Rodzina Janoszéw (Magdalena, Dawid)

Il miejsce Rodzina Lurancéw (Magdalena, Btazej)
Wyréznienia:

1. Emilia Murzyn z rodzing

2. David Koss z mama

3. Joanna Piechéwka, Gabriela Baginska

Zastepca Burmistrza ds. Inwestycji Piotr
Krupa, Przewodniczacy Rady Miejskiej
w  Wieliczce Tadeusz
Dyrektor Powiatowe]j Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Wieliczce Piotr Sionko.
Chwila ta zostata urozmaicona przez
zawodnikéw UKS Gimnazjon, ktérzy
zaprezentowali  swoje umiejetnosci
w pokazie gimnastycznym.

Luraniec oraz

KATEGORIA: UCZNIOWIE KLAS IV-VIil

| miejsce Adrian Szarek SP nr 2 Wieliczka, kl. 8b

Il miejsce Maksymilian Konarski SP Podstolice, kl.7
IIl miejsce Nikola Pluta SP Wegrzce Wielkie, kl. 8c
Wyréznienia:

1. Laura Pustelnik SP Sledziejowice, kl. 4a

2. Julia Gorczyk SP Grajéw, kl. 8

3. Zofia Kryjomska SP nr 3 Wieliczka, kl.6a

Zwycieskie i wyrdznione prace zostaty zaprezentowane
na wystawie, ktérg mozna podziwia¢ w Centrum
Edukacyjno Rekreacyjnym ,Solne Miasto” w Wieliczce
do dnia 6 marca 2020 r.

Sktadamy serdecznie podziekowania za pomoc w organizacji
Obchodéw Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych
w  Wieliczce: Harcerstwa Polskiego Hufiec
Wieliczka, Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu Gimnazjon,
wolontariuszom i opiekunom, a takze wszystkim stuzbom
mundurowym za zapewnienie bezpieczehnstwa biegaczom.
Tych, ktérzy nie mogli zosta¢ na wreczeniu, zapraszamy
po odbiér medali do Urzedu Miasta i Gminy Wieliczka, ul.
Powstania Warszawskiego 1 (pokdj nr 2).

Gratulujemy wszystkim, ktérzy pokonali symboliczny dystans
1963 m. Jestescie wspaniali! Do zobaczenia za rok. UMIG Wieliczka

Zwiazkowi

kwiecien 2020 Puls Wieliczki
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Spotkanie samorzadon
w Wielickie] Mediatece

W dniu 28 lutego do Wielickiej Mediateki na zaproszenie burmistrza Wieliczki
Artura Koziota przybyli przedstawiciele samorzaddéw uczniowskich ze wszystkich

szkét podstawowych zterenu Miasta i Gminy Wieliczka, w sumie blisko 200 uczniéw
z 18 szkét wraz z opiekunami. W spotkaniu uczestniczyta Agnieszka Szczepaniak
- zastepca Burmistrza ds. Spotecznych, Anna Catka - dyrektor Wydziatu Szkot
i Przedszkoli oraz Piotr Sionko dyrektor wielickiej ksigznicy. Podczas spotkania
przedstawiono samorzadom szkolnym propozycje utworzenia Mtodziezowej Rady
Miasta i Gminy Wieliczka. Ponadto zostat ogtoszony konkurs dla wszystkich szkét,
polegajacy na stworzeniu projektu pn. ,Dzien Dziecka w Wielickiej Mediatece”,
w ramach ktérego uczniowie majg opracowac wtasng koncepcje obchoddéw
tego wyjatkowego dnia. Najlepsza praca zostanie nagrodzona i zrealizowana
1 czerwca 2020 roku. W pierwszej czesci spotkania uczniowie obejrzeli film
promocyjny o Wieliczce, a na koniec mieli okazje jako pierwsi zwiedzi¢ najnowsza
cze$¢ Mediateki - dziat dla dzieci i mtodziezy, ktéry powstaje specjalnie z mysla
o najmtodszych mieszkancach korzystajacych z wypozyczalni i czytelni.

Puls Wieliczki kwiecien 2020
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Ta czes¢ wielickiej ksigznicy, ktora wkrétce zostanie oficjalnie otwarta, znajduje
sie w czesci historycznej obiektu, gdzie w przesztosci usytuowana byta wozownia
Patacu Konopkéw.

Zycie dopisato swoj scenariusz przez wprowadzenie stanu epidemi jeste$my
zmuszeni zweryfikowac nasze plany i ze zrozumiatych wzgledéw odtozy¢ je na
pdzniej. POki co, uczniowie we wszystkich naszych szkotach ucza sie zdalnie,
a placéwki sg zamkniete. Mamy nadzieje na szybki powrdt do szkét i normalnej
szkolnej rzeczywistosci. UMiG Wieliczka

kwiecien 2020 | Puls Wieliczki
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/EBRANIE STOWARZYSZENIA
POMOCY SZKOLE ,MALOPOLSKA’

W dniu 29 lutego 2020 roku odbyto sie statutowe Walne Zebranie Sprawozdawcze Stowarzyszenia Pomocy Szkole ,Matopolska”
w murach Zespotu Szkét Muzycznych w Wieliczce. Zebranie otworzyt Prezes Stowarzyszenia Pomocy Szkole ,Matopolska”
Bohdan Piotrowicz i wraz z dyrektor ZS Muzycznych w Wieliczce I1zabelg Szotg zaprosit na czes¢ artystyczna.

Swoje umiejetnosci zaprezentowali
uczniowie dwodch szkdt muzycznych:
Szkoty Muzycznej | stopnia w Swiatnikach
Goérnych kierowanej przez Dyrektora
Roberta Koztowskiego oraz Zespotu Szkét
Muzycznych w Wieliczce, kierowanej przez
Dyrektor Izabele Szote, ktéra poprowadzita
cze$¢ artystyczna. UstyszeliSmy utwory
m.in. Fryderyka Chopina, Jana Sebastiana
Bacha, Ludwiga van Beethovena, Piotra
Czajkowskiego, Aleksandra Spendiariana
czy Jorge Cardoso. Po zakonczeniu czesci
artystycznej Prezes Zarzadu przeszedt
do czesci formalnej Walnego Zebrania.
W  punkcie pierwszym  przedstawit
sylwetki Artura Koziota oraz Andrzeja
Debskiego - kandydatéw na Cztonkéw
Honorowych SPSM, ktéry przyznajemy
za duze zastugi w dziedzinie edukacji.
Artur  Koziot - Burmistrz Miasta
i Gminy Wieliczka, za owocng wspotprace
Z organizacjami pozarzadowymi oraz
za olbrzymi wkiad w przedsiewziecia
inwestycyjne w rozwdj bazy placowek
edukacyjnych  w latach 2006-2020.
Andrzej Debski - Dyrektor Zespotu
Szkét Techniczno Informatycznych
w Mszanie Dolnej, za duzy wktad w rozwdéj
szkolnictwa zawodowego m.in. przez
utworzenie nowego kierunku ksztatcenia
w zawodzie technik - spawalnictwa,
wpisanego na rzadowa liste Klasyfikacji
Zawodow i Specjalnosci. Zebrani delegaci
jednogtosnie podijeli uchwate o przyjeciu
w/w osobw poczet Cztonkéw Honorowych

Puls Wieliczki | kwiecien 2020

SPSM - Uchwata nr WZ/01/02/20.
Zaproszeni na dzisiejsze Walne
Zebranie przedstawiciele Urzedu Miasta
i Gminy Wieliczka w osobach: Agnieszki
Szczepaniak Zastepcy Burmistrza MiG ds.
Spotecznych, Anny Catka - z Wydziatu Szkét
i Przedszkoli oraz Adama Marka Panusia
- Sekretarza UMIG - przedstawili
prezentacje Miasta i dziatar inwestycyjnych
w zakresie oswiaty w gminie Wieliczka.
Przedstawiono sprawozdania merytoryczne,
finansowe oraz Komisji Rewizyjnej za
rok 2019. Sprawozdanie merytoryczne
z dziatalnosci Stowarzyszenia przedstawit
Prezes Zarzadu - Bohdan Piotrowicz,
czes¢  finansowa  Skarbnik  Zarzadu

- tukasz Zarodkiewicz a sprawozdanie

Wojewddzkiej Komisji Rewizyjnej

- Zbigniew Fic. Zgodnie z porzadkiem
obrad przystagpiono do omdwienia

aktualnosci / wydarzenia 13

\loje Wspomnienia - Un Shmuell

MIASTO | GMINA WIELICZKA PRZY WSPOtPRACY ZE STOWARZYSZENIEM POMOCY SZKOLE MALOPOLSKA
WYDALA PUBLIKACJE Z SERII PRO MEMORIA ZESZYT NR 2/2020 PT. ,MOJE WSPOMNIENIA”, ZAWIERAJACA OPIS
PRZEZYC | WSPOMNIEN PROFESORA URIEGO SHMUELI - SWIADKA TRAGICZNYCH WYDARZEN ZAGEADY ZYDOW
Z WIELICZKI | OKOLIC, KTORA MIALA MIEJSCE W SIERPNIU 1942 ROKU. JAKO CHEOPIEC CUDEM OCALAE, UNIKNAL

WYWIEZIENIA DO BE£ZCA | SMIERCI W TAMTEJSZYM OBOZIE.

OBECNIE MIESZKA W IZRAELU, ALE WIELICZKA, GDZIE SPEDZIt DZIECINSTWO, JEST BLISKA JEGO SERCU.

,Liczni moi przyjaciele i krewni, wiedzac, ze ocalatem z zagtady
Zydéw podczas Il wojny $wiatowej, chcieli, abym im opowiedziat
o tym, co przezytem. Ustyszawszy o moich doswiadczeniach,
zachecali, zebym je spisat. W odpowiedzi na ich prosby,
a i z innych powoddw, postanowitem na tych stronach przedstawi¢ moje
wspomnienia w skrotowej formie”” - fragment wstepu do publikacji Uriego
Shmueli.

Prezes Stowarzyszenia Pomocy Szkole Matopolska, Bohdan
Piotrowicz, podsumowat publikacje nastepujgco: ,Wspomnienia
Pana Profesora Uriego Shmueli uznajemy za bardzo cenny wktad
w budowanie gtebszego rozumienia tej czesci naszej wspdlnej
historii, a takze w budowanie zdrowych relacji polsko-zydowskich
w mtodych pokoleniach naszych Narodéw, w oparciu o prawde
i wzajemne zrozumienie.”

W 1942 r. Wieliczka stracita wiekszo$¢ swoich zydowskich
mieszkancow - wieliczan czesto mocno zwigzanych z gérniczym
miastem. W czasie wielkiej grozy ocaleli zaledwie nieliczni. [...]
Profesor Uri Shmueli [...] jest naszym przyjacielem, wielokrotnie
dowodzacym swojego oddania miastu przodkdéw. Lektura jego
wspomnien jest nietatwa, ale pozwala przywréci¢ wspdlng pamieé
o przesztosci”. - fragmenty stowa wstepnego burmistrza Artura
Koziota. W serii Pro Memoria ukazat sie réwniez zeszyt nr 1/2019
pt.: ,Urywek z pamietnika”, opisujacy podobne przezycia Marii
Bajorkowej. Oba zeszyty dostepne sa w wielickiej bibliotece.
Zachecamy do przeczytania! UMiG Wieliczka

zmian statutowych. Dokonanie zmian
w statucie jest niezbedne w zwiazku Ze traci moc statut
z nowelizacjg przepisow prawa. Delegaci
jednogtosnie przyjeli uchwaty jednolitg
tres¢ statutu przedstawiong w dniu

dzisiejszym tym samym zdecydowano,

obowiazujacy

(znowelizowany) w dniu 9.02.2019 roku.
Kolejno przystapiono do realizacji porzadku
obrad w zakresie dziatai organizacyjnych

kwiecien 2020
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Stowarzyszenia oraz podjecia uchwat.
Dziekujemy wszystkim Delegatom
i zaproszonym Gosciom za przybycie
i udziat w obradach. Stowarzyszenie Pomocy
Szkole ,Matopolska”

Puls Wieliczki
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Tradycyjnie juz 8 marca w Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce swietowaliémy Dzien
Kobiet. Z tej okazji zaprosilismy panie na |
warsztaty LAS W SEOIKU. Podczas godzinnych, W niedzielny wieczér w wypetnionej do ostatniego zdobywca nagrody publicznosci na Miedzynarodowym
niezwykle kreatywnych zaje¢ kazda z uczestniczek miejsca sali kinowej Wielickiej Mediateki rozbrzmiaty Festiwalu Elvis Rocks 2019 w Hard Rock Cafe
przygotowata wtasng niepowtarzalng kompozycje, / niezapomniane utwory Elvisa Presleya. W role Kréola w Warszawie. Wystep zostat tak entuzjastycznie przyjety,
dostownie zamykajac w szkle kawatek lasu. Rock and Rolla specjalnie dla pan wcielit sie Jacek Mastori, Ze nie obyto sie bez bisdw. CKiT Wieliczka

Wyczekiwanym punktem kulminacyjnym wieczoru
byt spektakl kabaretowo-muzyczny DOKTOR
MILOSC, ktéry rozbawit do tez wielicka
publiczno$é. Na scenie wystgpili: Jan Jakub
Nalezyty w roli tytutowego bohatera oraz Ewa

M T

-

Romaniak i Barbara Broda-Malon. Spektakl
opowiedziat historie psychoterapeuty Doktora
Mitos¢, ktorego drugim zawodem okazuje sie by¢
»Zawod mitosny”. W swoim gabinecie proponuje on
pacjentkom niekonwencjonalne metody leczenia,
ktore sprawity, ze nie tylko bohaterki spektaklu,
ale i wszystkie Panie na widowni zdecydowaty
zapisac¢ sie na wizyte. Taki obrét sprawy i efekty
yterapii” zachwycity nie tylko kobiety, ale rowniez
ich partneréw. A wszystko to okraszone najbardziej
znanymi i cenionymi piosenkami z repertuaru
Kaliny Jedrusik, Kabaretu Starszych Pandw,
Mariana Hemara i innych. CKiT Wieliczka

Fot. CKiTWieliczka FoimaiG \Vicliczka

Puls Wieliczki | kwiecien 2020 kwiecien 2020
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Ogodlnopolski Turniej Tanca
Towarzyskiego ROYAL CUP 2020

W DNIACH 7-8 MARCA HALA SPORTOWA KAMPUSU WIELICKIEGO ZAMIENIEA SIE W TANECZNY
PARKIET DLA BLISKO 1000 TANCERZY Z CAtEJ POLSKI. A TO ZA SPRAWA 3 JUZ TURNIEJU TANCA
TOWARZYSKIEGO ROYAL CUP 2020, KTOREGO ORGANIZATORAMI SA DARIA | KAMIL MROZ

- WEASCICIELE SZKOtY TANCA JUST DANCE W WIELICZCE.

Pierwszy dzien turnieju otrzymat range
Ogdlnopolska. Tancerze z catej Polski
rywalizowali w pieknie przygotowanej
scenerii do rytméw tancow
standardowych i latynoamerykanskich.
W najwyzszej kategorii wiekowej oraz
klasie tanecznej C na najwyzszym
stopniu podium uplasowali sie: w stylu
standardowym: Jaworski Jakub i Malmon
Wiktoria - Centrum Tanca Radom,
w stylu latynoamerykanskim: Ciosek
Piotr i Balon Katarzyna - Perfect Styl
Krakéw. Drugi dzien obfitowat w debiuty
taneczne najmtodszych

oraz nieco

starszych par i solistéw z Matopolski oraz
Slaska. Mtodzi tancerze prezentowali
swoje umiejetnosci, zdobywali medale
i nagrody Swietnie sie przy tym bawiac.
Turniej uswietnit pokaz zawodowej pary

tanecznej z najwyzsza miedzynarodowa
klasg taneczng S - Kamil Baran i Julia
Czeczek, zaprezentowali show w walcu
angielskim i tango. Dla mtodszych
tancerzy odbyt sie magiczny pokaz
grupy hip-hopowej ze Szkoty Tanca
Just Dance. Dziekujemy Burmistrzowi
Miasta i Gminy Wieliczka za objecie
patronatem honorowym turnieju.
Serdeczne podziekowania kierujemy do
licznej grupy sponsorow, dzieki ktérym
impreza odbyta sie na wysokim poziomie.
Ogromne podziekowania sktadamy takze
rodzicom dzieci tanczacych w klubie
tanca Just Dance za wsparcie i wszelka
pomoc przy organizacji przedsiewziecia
oraz za piekng foto i video relacje!
- Jestescie niezastapieni! DZIEKUJEMY!!!

Daria i Kamil Mréz

Puls Wieliczki
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GAWEDZIARZ Z GtOWA PEENA FASCYNUJACYCH

OPOWIESCI. CZtOWIEK, KTORY CIAGLE CZYTA | NIEZMIENNIE JEST CIEKAWY SWIATA, A PRZY TYM TWARDO STOI NA
ZIEMI. MIEOSNIK PODROZY. JERZY PILIKOWSKI.

Przez cate swoje  zycie zawodowe
zwigzany ze szkofa, co nie dziwi, jesli
przesledzi sie historie jego rodziny.
Tradycja pracy w
zakorzeniona jest w niej gteboko:
z czworki  dziadkéw  troje  byto
nauczycielami. Rowniez ojciec przez
pewien czas zajmowat sie uczeniem.
Takze brat. Zawodowym obyczajom
zadoscéuczynita takze cérka, aktualnie
mieszkajaca z rodzing w Hiszpanii i uczaca
hiszpanskiego rodowitych mieszkancéw
kraju Cervantesa.

szkolnictwie

Szkota stanowi o$ catego jego zycia.
Zaczynatw szkole w KoZmicach Wielkich,
by potem, na wiele lat, zwigza¢ sie
z wielickim liceum ogdlnoksztatcgcym,
gdzie oprécz historii uczyt tez wiedzy
o spoteczenstwie i prowadzit dodatkowe
fakultety humanistyczne. Réwnoczesnie
zajmowat sie pisaniem i publikacja
ksigzek i wydaje sie, ze w tej dziedzinie
spetniat sie intelektualnie w wiekszym
stopniu niz w szkole. Prace z mtodziezg
jednak takze sobie cenit, tym bardziej,

Puls Wieliczki
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ze szkota byta wtedy inna, a praca
nauczyciela wigzata sie z szacunkiem
i prestizem.

“Teraz szkota podupada” - powie. Brakuje
szacunku wobec belfréw, s3 za to
wymagania, brak racjonalnego rozeznania
mozliwosci wtasnych dzieci, nieche¢ do
wysitku i czesto stosowana spychologia.
Obecnie nauczyciel nie ma partnera
w osobie rodzica, zwtaszcza gdyby chciat
postawi¢ na porzadek i dyscypline.
Dominuje za to postawa roszczeniowa
i czeste bedzie
przyjemnie i bezproblemowo. Tak
jakby zycie byto wytacznie przyjemne
i pozbawione powazniejszych probleméw.

oczekiwanie, ze

Kiedy on sam chodzit do szkoty, byto
inaczej. ,To byty inne czasy” - powie. Te
stowa beda w trakcie naszej (niejednej)
rozmowy padaé czesto, tak jakby mogty
udzwigna¢ caty ten ogromny ciezar réznic
pomiedzy tym co wtedy, a tym, co dzis.
Tym, jak w przesztosci, przeciez nie tak
dalekiej, podchodzono do kluczowych

spraw, a jakie wartosci przyswiecaja
ludziom obecnie. Tej przepasci nie da
sie ujac¢ nie tylko w kilku zdaniach, ale
nawet w kilkugodzinnej rozmowie. Beda
wiec o niej co rusz przypominac pyszne
historyjki i anegdoty, od ktérych skrzy
sie nasza rozmowa, niezwykle barwne,
opowiedziane ze swada i poczuciem
humoru. Bo niezaleznie od tego, czy
podzielamy wspodlne poglady, czy nie, czy
wyznajemy podobne wartosci, czy wiecej
nastaczy, czy dzieli, ta sprawa nie podlega
dyskusji. Jerzy Pilikowski jest znakomitym,
angazujagcym rozméwcy. Wiec, chod
uraczy nas licznymi opowiesciami,
w catym ich bogactwie, jakie zdaje sie
w jakim$ niewyczerpanym, wewnetrznym
rezerwuarze przechowywac, zostaniemy
z poczuciem, ze to zaledwie fragment,
niewielki, zgromadzonych przezyé
idoswiadczen. “To bytyinne czasy” dziatac¢
wiec powinno jak hasto wywotujace
obraz skarbca petnego fascynujacych
obiektéw. Kazdy moze ich poszukiwac na
wtasna reke.

Cho¢ wielu moze to zdziwi¢, uczeszczat
do Technikum Chemicznego, prestizowej
placéwki przy ulicy Krupniczej w Krakowie.
Wéréd  kadry  nauczycielskiej  trafiali
sie jeszcze przedwojenni nauczyciele
prezentujacy zupetnie inng jakos¢. Ich
wychowawca byt taki wtasnie belfer starej
daty, profesor Antoni Szymanski. (Jeszcze
niedawno tytut profesora uzywany byt
wobec pracownikéw dydaktycznych szkét
ponadpodstawowych.) Wprowadzit taki
rezim, ze kiedy mu sie wreczato zwolnienie
(lekarskie oczywiscie, od rodzicow nikt
nawet nie $miatby przyniesé), to sie
cztowiek bat, ze go wychowawca zruga
za to, ze $miat by¢ chory. Obowigzkiem
ucznia jest w koncu uczeszczanie do
szkoty. Kropka.

Wéréd kolegdw byt taki jeden, co to
czesto chorowat i z tej racji miat na piefku
z surowym wychowaca, ktéry uwazat,
ze przyczyna probleméw zdrowotnych
miodzienca jest hulaszczy tryb Zycia,
ktéry ten najwyrazniej prowadzi. Warto
wspomnied, ze éw ,hulaszczy tryb zycia” na
state wszedt do stownika wychowankéw
profesora Szymanskiego i kiedy dzisiaj
skrzykuija sie na spotkanie, uzywaja hasta-
klucza: ,pouprawiajmy hulaszczy tryb
zycia”. Tenze kolega w pierwszych latach
najbardziej na wychowawce pomstowat.
Jednak kiedy tylko okazato sie w trzeciej
klasie, ze profesor powaznie zaniemdgt
i juz do nich nie wrdci, pierwszy popadt
w niemalze rozpacz. A gdyby tylko
kto§ osmielit sie rzuci¢ pozbawiong
szacunku uwage pod adresem bytego juz
wychowawcy, natychmiast dowiedziatby
sie, jak twarde sg piesci, ,chorowitego”
niegdys kolegi.

Swojg niezbyt pochleby opinie na temat
wspoétczesnego  wychowania ilustruje,
jak to czesto zdarza sie w trakcie naszej
rozmowy, wyrazistym przyktadem. Poznat
kiedys cztowieka, ktory byt pilotem jednego
z dywizjonow lotniczych w Anglii. Ow lotnik
miat wéwczas 21 lat. Podczas jednego
z lotéw jego samolot zostat trafiony i zaczat
sie pali¢. “Czy uda mu sie otworzy¢ wiaz?
Czy przypadkiem nie zablokowat sie on od
strzatu? A czy jesli uda sie otworzy¢ wtaz,
to czy zdota wyskoczy¢? Czy spadochron
sie nie nadpalit? Jesli wyskoczy i pociagnie
za raczke uprzezy, to czy ustyszy dzwiek
otwierajacej sie czaszy spadochronu? Jesli
w koncu ten sie otworzy, to czy uda mu

sie bezpiecznie wylagdowac? A wszystko
to dzieje sie w czasie krétszym niz jest
potrzebny do wypowiedzenia tych stow,
do tego w stanie olbrzymiego stresu.
A nastepnego dnia ten sam pilot wsiada
ponownie do kolejnego samolotu, ze
Swiadomosdcia, ze taka sytuacja moze
sie znowu powtorzyé. Dzi§ zas, wnuk
tego pilota, kiedy ma w szkole dwie
klaséwki w tygodniu, to taki (taaaaaaki)
stres przezywa” - podsumowuje. Jak
przyznaje, wielu ucznibw miato mu za
zte, kiedy przedstawiat im te historie
(adresowana w zasadzie do chtopcow). Ale
tez cze$¢ z nich przyznawata potem, ze jest
W niej co$ na rzeczy. Ze w tej opowiesci
kryje sie sporo prawdy o realiach zycia
i o fakcie, Zze mtodzi ludzie czesto
nie zostajg do niego przez rodzicow
odpowiednio  przygotowani. Chowani
pod kloszem, czesto w cieplarnianych,
nadopiekuriczych warunkach nie potrafig
sami stawi¢ czota pierwszym Zyciowym
problemom.

Jego pokolenie wprowadzali do Zzycia
rodzice, ktérzy dorastali w czasach wojny.
Zmuszeni byli niejednokrotnie bra¢ na
swoje barki sprawy skrojone na mozliwosci
osoby dorostej. Trudno sie wiec dziwi¢,
ze doswiadczywszy brutalnosci i traumy
wojennej rzeczywistosci, czesto nie byli
skorzy do wylewnosci i rozpieszczania
swojego potomstwa, przygotowujac je,
moze nawet nie$wiadomie, do stawienia
czofa trudom codziennosci.

Réwniez jego rodzine, jak wiele innych,
dotkneto pietno wojny. (Trudno byto
w czasach powojennych znalezé taka,
na ktérej losach wojna nie zostawita
bolesnego $ladu). Przodkowie po linii
ojca pochodzili z kreséw wschodnich
i mieszkaliw Brzezanach, w wojewddztwie
tarnopolskim. Sowieci przyszli, kiedy
ojciec miat 14 lat. Zaczat sie trudny
iniebezpiecznyokres-nauczycielskarodzina
dziadkéw byta zagrozona wywozka na Sybir
w pierwszej kolejnosci. Ojciec  podjat
prace, zeby pomdc rodzinie w przetrwaniu,
w  ciggtym  zagrozeniu  szykanami
i represjami ze strony nowych wiadz. Raz
kazali mu stawi¢ sie w urzedzie NKWD po
wazny dokument o 1 w nocy. Byt wtedy
przekonany, ze juz stamtad nie wréci. Na
szczescie okazato sie, ze to tylko element
powszechnie stosowanych przez sowietow
psychologicznych zagrywek. Potem nadeszta
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okupacja niemiecka z przymusem pracy
dla Trzeciej Rzeszy, az wreszcie kraj
dostat sie ponownie w strefe wptywow
Zwiazku Sowieckiego. Majac 21 lat ojciec
znalazt sie w szeregach armii Berlinga
(niedobrowolnie - za unikanie poboru
grozita kara $mierci). Zostat przydzielony
do oddziatu saperéow i jako jedyny
z grupy, zajmujacej sie likwidowaniem
pdl minowych i niewypatow, przezyt, bo
kazdemu w koncu kolejna wydobywana
z ziemi mina lub bomba wybuchata w rece.
Przezyt, cho¢ sam nie wiedziat, dlaczego.
W takich realiach, psychicznym stresie,
w obawie o przetrwanie ojciec naszego
rozméwcy funkcjonowat jako bardzo
mtody cztowiek. Dzwigajac przy tym na
swoich barkach ogrom odpowiedzialnosci,
za siebie, innych, za rodzine. Te przezycia
zostawity w jego psychice trwaty $lad, ale
réwnoczesnie zdotat przygotowaé dwdch
synéw do w petni samodzielnego, a przy
tym kreatywnego funkcjonowania.

Tacy ludzie jak ojciec i przedwojenny
wychowawca budowali swdj autorytet na
konfrontowaniu mtodych z realiami. ,Nie
mozna idealizowac rzeczywistosci, wie to
zwtaszcza historyk, przeciez nie zostanie
po nas kamien na kamieniu, ale robi¢ swoje
musimy”, podsumuje.

Ludzie wychowani w dobrobycie, dostajacy
rzeczy podane na tacy, nie s3 w stanie
poja¢, jak wyglada zZycie, w ktérym
wszystko trzeba budowac od zera. Ojciec
byt zwolennikiem podejscia: wychowatem,
wyksztatcitem, a teraz sobie radzcie.

Wiec sobie poradzit.

Z domu wynidstwielki skarb - przekonanie,
ze jest w stanie stawic czota kazdej sytuacji,
niezachwiang wiare we wtasne mozliwosci,
che¢ pokonywania nowych szczebli
i zdobywania kolejnych doswiadczen. Do
wszystkiego w zyciu musiat w koncu
dojs$¢ sam. Samodzielnie nauczyt sie jezyka
angielskiego - w tych czasach, zgodnie
z wyktadnia komunistycznego rzadu, jezyki
zachodnie traktowano po macoszemu
i zazwyczaj uczniowie, jesli nawet mieli
to szczescie, ze przedmiot znajdowat sie
W programie nauczania, nie przyktadali
sie do niego. Wraz z grupa kolegéw
z klasy postanowit jednak i$¢ pod prad
isamodzielnie zorganizowac sobie douczanie
(angielski w szkole mieli, ale poza kilkoma
osobami, ktérym rodzice optacali prywatne
lekcje, nikt sie nie uczyt na powaznie).

Puls Wieliczki
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Znajomosc jezyka okazata sie pierwszorzednym
atutem. Kiedy po trzecim roku studiéw
wyjechat do Szwedj, zeby, jak kazdy
wtedy, zarobi¢ troche pieniedzy, trafit
na okres, w ktdorym o prace byto trudno
- kraj Wikingdw zaludnili  gastarbeiterzy
zza zelaznej  kurtyny. Kiedy jednak
w kolejnym miejscu, w ktérym zatrzymat
sie w poszukiwaniu zatrudnienia, po
zastyszanej odmowie ze strony polskiego
majstra, zaczepit go, jak sie potem okazato,
wiasciciel zaktadu, rozpoczynajac rozmowe
w jezyku Szekspira i Beatleséw, szybko
zorientowat sie, ze poza nim sposréd
czterdziestu  zatrudnionych tam  oséb
zadna nie jest w stanie tym jezykiem sie
postugiwaé. Wobec czego, prace oczywiscie
dostat. Pobyt w Szwecji byt wyjatkowo
owocny. Po niecatym roku pracy tam wraz
z zong byli w stanie kupi¢ sobie mieszkanie.

W 1981 roku, kiedy od kilku juz lat pracowat
jako nauczyciel w Kozmicach Wielkich,
Amerykanie ze wzgledu na polityczng
sytuacje w kraju nad Wistg otworzyli
granice dla Polakéw (tzn. czasowo umozliwili
otrzymanie wizy bez zaproszenia). Skorzystat
z tej okazji i wyjechat do USA na rok.
W pierwszej kolejnosci do pracy, ale tez po
to, zeby zwiedzi¢, ile sie tylko da. W efekcie
objechat caty kraj, trafiajgc do miejsc, ktére
wowczas mogty wydawac sie niedoscigtym
marzeniem. Od Nowego Jorku, przez San
Francisco, Gory Skaliste, Wielki Kanion
Kolorado az po Floryde. A trzeba dodad,
ze na miejscu nie czekat na niego nikt. Nie
miat zapewnionego noclegu, nie modwiac
juz o pracy. Cho¢ wedtug niego samego
nie byto to wcale ryzykanckie posuniecie.
Prawdziwym kamikadze byt chtopak
spotkany w samolocie, na ktérego nie tylko
nikt nie czekat, ale ktéry niw zab po angielsku
nie potrafit. Postanowili trzymac sie razem.
Szybko udato im sie znalez¢ dach nad gtowa,
a po kilku dniach prace.

Wyijezdzajac do Stanéw byt juz mezem
i ojcem. Kobiete swojego zycia poznat
wczeshie, kiedy obydwoje mieli po 21 lat,
cho¢ on byt studentem pierwszego roku
historii, a ona trzeciego na ogrodnictwie
Akademii Rolniczej. Ich drogi sie przeciety
podczas obozu dla mtodych socjalistow (choc¢
w efekcie doswiadczen z ,mtodymi
socjalistami” ostatecznie zostat zajadtym
antykomunistg). Poznalisie 14 lutego nie majac
oAwczesnie pojecia o tym, ze sg to ,walentynki”
- i odtad szli dalej razem. W 1980 roku

Puls Wieliczki

kwiecien 2020

urodzit sie syn Michat, réwniez absolwent
historii, ktéry to kierunek studiowat na
Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie
(dzi$ Uniwersytet Jana Pawta Il). Od wielu
lat pracownik wydawnictwa krakowskiej
Akademii Sztuk  Pieknych. Niedawno
uzyskat doktorat. Jako autor ksigzek
i artykutdw na temat wielkich artystow
z Akademii zdobyt sobie miano ,haczelnego
historyka ASP”. Trzy lata po Michale na $wiat
przyszta Danusia. Studiowata iberystyke
- w tamtym momencie byt to jeden
z tych gtédwnych jezykéw europejskich,
ktérych ojciec nie opanowat. W ramach
obowiazkéw trafita do Hiszpanii na targi
promocyjne i tam juz zostata. Wyszta za
Hiszpana, ma matg céreczke i mieszka
z rodzing w Vitorii w Kraju Baskéw. Obecnie,
co jest rzadko spotykanym zjawiskiem,
pracuje w szkole uczac hiszpanskiego (tak
jakby obcokrajowiec uczyt w Polsce jezyka
polskiego). Uczy takze religii (odpowiednie
studia ukoriczyta na uniwersytecie w Bilbao)
- i to uczy w jezyku baskonskim. Dodac
trzeba, ze aktualnie jej ojciec uczy sie jezyka
w ktérym powstat “Don Kichot”, zachecajac
do tego réwniez zone i syna.

Znany jest ze swoich zdecydowanych
pogladéw, jak sam przyznaje, czesto
postrzeganych przez  innych  jako
kontrowersyjne. Swiatopogladowo miesci
sie po stronie konserwatywnej. Wierzacy.
Czesto siega do filozofii, szukajac zrozumienia,
czy uzasadnienia, nie zapominajac przy tym
0 nauce i jej twardych dowodach. Uwaza
sie za humaniste, nie ograniczajac pola
zainteresowaniado jednego tylko przedmiotu.
Wybrat historie nie dlatego, ze witasnie nig
interesowat sie najbardziej, ale dlatego, ze

stanowi ona sfere, w ktorej spotykajg sie

poszczegbélne  humanistyczne  dziedziny
od literatury przez filozofie, po historie
sztuki. Jest autorem ponad 30 tytutéw,
obejmujacych pozycje, w ktdrych zajmuje sie
historia, etyka, filozofig, cywilizacja i nie tylko.
Choc literackich pozycji, ktére wyszty spod
jego reki jest wiele (najnowszy cykl ,Podroz
w $wiat...), to zdaje sie, ze nietrudno znalezé
jego ulubiona. To ,Opowiesci Gesiego Pidra’,
w ktorej przedstawia zarys historii Polski
w formie opowiesci dla najmtodszych.

Pasjonuja go podréze i jezyki. Potrafi
porozumiewa¢ sie w co najmniej kilku,
a jest przy tym samoukiem. Odwiedza kraje,
w ktdrych, jak sam podkresla, jest w stanie
zrozumie¢ napisy na ulicach, koncentruje sie
wiec na panstwach wyrastajgcych z korzeni
cywilizacji europejskiej. Chciatby ponownie
odwiedzi¢ Stany, tym razem z synem.

Z niepokojem obserwuje wspdtczesnosc.
Uwaza, ze sytuacia, z jaka mierzymy
sic obecnie -  miedzy innymi kryzys
w szkolnictwie i upadek autorytetu nauczyciela
jest (w duzym uproszczeniu) pochodng zbyt
dtugiego okresu dobrobytu. ,Wszystko
w historii ma swojg cene” - podkresla.
,Zycie w ciepetku psuje charaktery”. ,Moze
to wiasnie koronowirus, paradoksalnie,
nas uratuje”, bo ludzie zaczng sie w korcu
skupia¢ na tym, co wazne. ,Brednie,
jak te w reklamach, przestang by¢
w koncu istotne”. Zreszta, dopiero sytuacja
wymagajgca trudnych decyzji pokaze,
czy za deklaracjami, ktérymi tak tatwo sie
przerzucamy, stoi twardy fundament, czy to
tylko puste stowa. Dopiero skonfrontowani
z sytuacja ekstremalng mozemy sie
przekonad, kim naprawde jestesSmy.

CKiT Wieliczka / Katarzyna Adolf

PAN

Globalizacja, jak wiadomo niesie ze soba
wiele korzysci i jak dotad to gtéwnie na nie
zwracano uwage; wymiana handlowa i kul-
turowa zbliza ludzi i panstwa, buduje wiezi
gospodarcze, co zapobiega bezposrednim
konfliktom. Sa tez jednak i zagrozenia. Do
tej pory méwito sie gtéwnie o odptywie ka-
pitatu i miejsc pracy do rejonéw ubogich
izdrugiej strony o drenazu wykwalifikowanych
pracownikéw do krajow wysokorozwinietych.
Ostatnie miesigce pokazaty jednak o wiele
bardziej bezposrednie i przerazajace oblicze
globalizacji; pandemie koronawirusa. Okaza-
to sie bowiem, iz Nowy Jedwabny Szlak, czyli
potaczenie gospodarcze z Chinami moze nie$¢
ze sobg nie tylko strumien tanich produktow,
pracownikow (jak we Whtoszech), studentéw
i turystéw, ale i wraz z nimi Smierciono$ne-
go wirusa. Jesli jednak przesledzi¢ pobieznie
historie cywilizacji to przekonaé sie mozna, iz
pandemie towarzyszyty od zawsze globalizacji
ale i prawie zawsze wychodzity z Azji. Dlacze-
g0? Powdd jest cywilizacyjno-kulturowy. Jak
to uzasadnia dr Suresh V Kuchipudi, badajacy
wirusy odzwierzece w Penn State University;
Azja i regiony Pacyfiku skupiajg az 60% S$wia-
towej populacji, ktéra nieustannie migruje ze
wsi do miast. Ponadto w przeciwieristwie do
Europy, hodowla zwierzat nie jest tam az tak
uregulowana, wieksza cze$¢ pochodzi z po-
lowan i fowiectwa i co gorsza sprzedawana
jest zywcem na targach odwiedzanych przez
rzesze ludzi. Targi te stanowig idealne miejsce
dla rozwoju i przekazywania patogendéw. Tak
byto w przypadku Sars, tak jest i teraz w do-
bie koronawirusa. Wszystkie historyczne plagi
przyszty czy to na drodze wymiany handlowej,
czy tez odkry¢ geograficznych, czy najczesciej
- ze wschodu, szlakami handlowymi. Najwigk-
sza odnotowang byta plaga Antoninéw (od
wodwczas panujacej dynastii cesarskiej), znana
tez jako Plaga Galena od lekarza zajmujacego
sie jej opisaniem. Trwata ona od 165 do 180rr.
przed nasza era i przywieziona zostata przez
zotnierzy rzymskich wracajagcych z Seleucji.
Zniwo, jakie zbierata, byto wyjatkowo obfi-
te. Wedtug historyka Kasjusza Diona okoto
1/3 populacji niektérych rejonéw Imperium
a sumarycznie 5 milionéw oséb. Wspodtcze-
$ni historycy spekuluja, iz byta to sadzac po
objawach odmiana odry lub ospy a jej zrodto
lezato w Chinach, bioragc pod uwage dziwna
korelacje z podobna plaga z roku 166 notowa-
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na przez chinskie Zrédta. Ta pandemia ostabita
aktywnos$c¢ handlowa na Oceanie Indyjskim
i na szlaku taczacym Rzym z potudniowa Azja.
Jej skutki nie byty jedynie ekonomiczne. Jak
powiada stare przystowie; ,jak trwoga to do
Boga”. Plaga ostabita ufnos¢ w Pax Romana
i jego panstwowa religie i sktonita ludzi do
szukania zbawienia w kultach misteryjnych
i we wzrastajacym chrzescijanstwie. Jeszcze
bardziej brzemienna w skutkach byta pierwsza
odnotowana pandemia dzumy, potocznie na-
zwana Plaga Justyniana w latach 541-542 n.e.
ale powracajaca cyklicznie do 750 r. n.e. Moz-
na $miato powiedzie¢, iz zmienita ona bieg
historii, ktadac podwaliny pod $redniowieczng
Europe. Jak podawali wspétczesni historycy,
zostata ona przywleczona do Bizancjum wraz
ze szczurami na statkach zaopatrujacych je
w zboze z Egiptu. Obecnie, badania DNA wy-
kazaty, iz odpowiedzialna za nig bakteria zwa-
na Yersinia pestis miata Zzrédto w chinskich
gorach Tian Shan. Prokopiusz z Cezarei noto-
wat, iz plaga w szczytowym okresie usmiercac
miata 10 000 oséb dziennie a odér z pietrza-
cych sie na ulicach Konstantynopola stoséw
ciat byt nie do zniesienia. Co istotne, pokrzy-
zowata ona plany cesarza Justyniana na od-
budowe i zjednoczenie Imperium Rzymskie-
go. Musiat on, mimo natozenia drakorskich
podatkéw na spustoszone wsie, wycofac sie
z walk z germanskimi przywddcami Italii. Pla-
ga nawracata przez nastepne stulecia, zabie-
rajagc 25 do 50 milionow istnien i skazujac Ce-
sarstwo Bizantyjskie na wegetacje. Préznie po
nim wypetnili w Europie germanscy ksigzeta
a w potudniowym Basenie Morza Srédziem-
nego Arabowie. Najokrutniejsza z plag w do-
tychczasowej historii byto kolejne uderzenie
Yersinia pestis, czyli dzumy znane tym razem
jako Czarna Smier¢ i Wielka Plaga. Swoje zr6-
dto miata znéw w Chinach, tym razem jednak
zwigzane z ich podbojem przez Mongotéw,
ktérzy pustoszac kraj przyczynili sie do jej
rozpowszechnienia. Szlak Jedwabny stat sie
za$ jej drogg do Europy. Juz zanim w 1364 r.
kupcy genuenscy przywlekli ja do portéw Eu-
ropy potudniowej, méwiono o gérach trupéw
w Syrii, Armenii i o spustoszonych Indiach.
Gdy tylko dzuma dotarta do Wtoch, natych-
miastowo rozprzestrzenita sie na wiekszos¢
miast Basenu Morza Srédziemnego, zaraz
potem do Francji, Anglii, Niemiec, a nawet
Norwegii i Rosji. Ciezko nawet oszacowad
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skale skutkéw dziejowych dla kontynentu, je-
$li przyjrzymy sie liczbom; okoto 50 milionéw
zmartych czyli jakies 30-60% populacji Eu-
ropy. Doda¢ mozna, iz zajmie to kolejne 200
lat, by populacja doszta z powrotem do liczby
sprzed epidemii. W ciggu kilku lat Paryz stracit
potowe ludnosci (50 tysiecy), Florencja okoto
70 tysiecy, Hamburg, Brema i Londyn zostaty
zredukowane o 60%. W Niemczech i we Wto-
szech zanikta % osad. Miato to fundamentalne
skutki. Dzuma rozchwiata system feudalny
i zakonczyta $redniowiecze. Ceny ptodow
rolnych i wartos¢ samej ziemi, ktéra opusz-
czona lezata odtogiem drastycznie spadty.
Wozrosta zas wartos¢ sity roboczej, zwtaszcza
rzemies$lnikéw. Ludzie wedrowali do miast
i uniezalezniali sie ekonomicznie. Paradoksal-
nie, we Wtoszech narodzit sie renesans, kie-
runek skupiajacy sie na cztowieku i sprawach
doczesnych raczej niz na religii. Plaga ostabita
natomiast $wiat Arabski, ktéry pograzyt sie
w stagnacji. Ciemnga strong byto zas poszuki-
wanie koztéw ofiarnych, ktére skoriczyto sie
masowa hekatomba niemieckich Zydéw. Ci
ktérzy przezyli pogromy w Strassburgu, Mo-
guncji i Kolonii, znalezli schronienie w Polsce
pod skrzydtami Kazimierza Wielkiego.
Ostatnig wielkg pandemia, ktéra spustoszyta
Europe w 1918 r. byta grypa zwana Hiszpanka.
Stato sie to pod koniec | Wojny Swiatowej za
sprawg amerykanskich Zzotnierzy, ktérzy przy-
byli wesprze¢ Aliantéw. Jej Zrédto mogto by¢
réwniez w krajach Azjatyckich, gdzie choroba
ta dziesigtkowata populacje. Swoja mylaca na-
zwe zawdzieczata ona powszechnie panujacej
wowczas cenzurze, ktéra w imie podtrzyma-
nia morali wojsk zakazywata prasie cokolwiek
o niej pisac. Jedynym krajem oficjalnie zdaja-
cym relacje z epidemii byta wtasnie Hiszpania,
wiec drogg skojarzen przypisano jej tg nazwe.
Liczba jej ofiar na $wiecie mogta siega¢ nawet
100 milionéw.

Jak wida¢ wiec, pandemie byty, s3 i beda. Za-
wsze towarzysza procesom globalizacyjnym.
Co ciekawe obecnie dochodzi w obliczu walki
z wirusem wymiar propagandowy. Chinskiej
Republice Ludowej udato sie wygra¢ wize-
runkowo narzucajac $wiatu nic nie méwiaca
nazwe ,COVID” w miejsce ,chifskiego wiru-
sa”, mimo iz zatajaty skale epidemii i jej kon-
sekwencje przyczyniajac sie do jej ekspansji.
Stanistaw Zutawski

Puls Wieliczki



Mamy nadzieje, ze po zazegnaniu stanu
epidemii w Polsce, bedziemy mogli
tak jak planowalismy, zobaczy¢ Panig
w Wielickiej Mediatece w spektaklu
JPrzyszedt mezczyzna do kobiety”
w duecie zTomaszem Chudeckim. Jakie
uczucia towarzysza Pani wystepujac
przed publicznoscia w rodzinnych
stronach?

Méwi sie, ze gra przed rodzing
i znajomymi to najwieksze wyzwanie,
wiec emocje sg wieksze. Chyba nawet
wieksze niz przed sama premiera.
Mam jednak nadzieje, ze bedzie sie
podobato. Zwtaszcza mojej mamie
($Smiech)...

Jak czesto zdarza sie Pani odwiedzac
Wieliczke?

Najczeséciej mozna spotka¢ mnie tam,
gdzie aktualnie wystawiamy nasze
spektakle. Nie mam wiec niestety
mozliwosci odwiedzania bliskich, tak
czesto jakbym sobie tego zyczyta.

Puls Wieliczki
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Pozostajac w temacie korzeni. Co
zadecydowato o wyborze wtasnie
takiej drogi zyciowej? Skad pasja do
aktorstwa?

To zdecydowanie kwestia ludzi, ktérych
spotkatam na swojej drodze. To oni
nadawali kierunek moim dziataniom,
pomagali, kiedy byta taka potrzeba. Juz
w liceum méwiono mi, ze powinnam
zdawaé¢ do szkoty teatralnej. Warto
rowniez podkreslic, ze wczesniej
przed szes$é lat tanczytam w balecie
i dzieki temu miatam staty kontakt ze
scena. Najwidoczniej musiato we mnie
by¢ co$, co sprawito, ze ludzie mnie
motywowali i zachecali. Nawet jesli ja
sama do korica w to nie wierzytam. Jak
widaé mieli racje ($miech).

Nie od dzisiaj wiadomo, ze poczatki
bywaja trudne. A jak byto w Pani
przypadku, czy zaczynajac gra¢ miata
Pani plan B?

Zawsze staram sie mie¢ plan awaryjny

na wszelki wypadek. Aktorstwo
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zresztg to niejedyny zawdd, ktory
wykonywatam w Zyciu. Oczywiscie
uwielbiam grac i sprawiac¢ tym ludziom
przyjemnosc. Jednak zawéd nie jest dla
mnie wyznacznikiem tego, kim jestem.
W razie koniecznos$ci moge wiec by¢
kimkolwiek innym ($miech).

Teatr czy film - co jest blizsze Pani
sercu?

Zdecydowanie lubie i jeden i drugi
,odtam” tego zawodu. Kazdy z nich
mnie uzupetnia. Gdy przez dtuzszy czas
nie gram przed kamerami, zaczynam
teskni¢ za filmem. Z kolei gdy krecimy
co$ do filmu Ilub seriali, szybko
uswiadamiam sobie, ze jednak wole
teatr ($miech). Na co dzien z reszty
te dwie gatezie mojej pracy tez sie ze
sobg przeplatajg. Czesto w ciggu dnia
mam plan zdjeciowy, po ktérym gram
spektakl w teatrze. Mysle, ze gdybym
jedno z tych zaje¢ lubita mniej niz
drugie, to po prostu nie pakowatabym
sie w to wszystko ($miech).

W ostatnim czasie wstrzasneta nami
smutna informacja o $mierci Pawta
Krélikowskiego, z ktérym przez lata
wystepowata Pani w ,Ranczu”...

Odeszto od nas juz kilku serialowych
kolegdéw. Jestem szczesliwa, ze mogtam
ich wszystkich spotka¢ i wspdlnie
stworzy¢ cos tak niezwyktego...

Podbita Pani serca telewidzéw rolg
Haliny Koziot - zaradnej i przebojowej
wojtowej z serialu ,Ranczo”. A czy
Halina ze swoim wyjatkowo ,trudnym”
charakterem to posta¢, z ktérg mogtaby
Pani sie prywatnie zaprzyjaznic?
Czesto zartuje, ze Halina stata
sie inspiracja dla wielu kobiet do
tego, aby zacza¢ samodzielne
zycie i przeja¢ stery w domu.
Jest to posta¢ narysowana
gruba, wyrazistg kreska, ktéra
gra sie wprost cudownie. Mozna
powiedzie¢, ze wyzytam sie
na niej zaréwno teatralnie jak
i filmowo. | to nie przez przypadek,
bo warto podkresli¢, iz praca nad
tym serialem w duzej mierze miata
specyfike typowa dla teatru.
Przed kazdg serig rezyser Wojtek
Adamczyk przeprowadzat proby,
a kazda scena przed nakreceniem
byta szczegétowo omawiana.
W dzisiejszych czasach zdarza
sie to naprawde rzadko. Mysle,
ze to wtasnie dzieki wspaniatemu
scenariuszowi i aktorom, ktérzy
mieli mozliwos¢ precyzyjnego
dopracowania swoich postaci,
,Ranczo” odniosto tak duzy
sukces.

Kojarzymy Panig przede wszystkim
z komedia. Czy rozbawianie
publicznosci do tez jest tym, co na
scenie przynosi Pani najwieksza
satysfakcje?

Uwielbiam rozémieszac. Odbiér
publicznosci jest wowczas znacznie
bardziej namacalny. Nie zawsze przeciez
wiadomo co mysli widz, ktéry cichutko
siedzi w fotelu - czy $pi, czy moze
dogtebnie przezywa to, co dzieje sie
na scenie. Cho¢ w Zzyciu zawodowym
zdecydowanie czes$ciej przychodzi mi
mierzy¢ sie z rolami komediowymi, to
dramat réwniez nie jest mi obcy. Trzeba
jednak przyznaé, ze role komediowe
sg znacznie trudniejsze do zagrania,

bardziej fizyczne. Nasze komedie czesto
sg farsami. A farsa to przeciez istny
maraton. W dramacie mozna sobie
natomiast catkiem sporo odpoczaé
($miech).

Jakich rad udzielitaby Pani mtodym
osobom, ktére chca iS¢ w Pani $lady
i zosta¢ aktorami?

Zdecydowanie odradzitabym péjscie
w S$lady innych. Nie kombinujcie
i obserwuijcie, co daje wam ten zawdd.
Odpowiedzcie sobie na pytanie - co
mozecie da¢ innym od siebie? Aktorstwo
to nie tylko wystepowanie, ale réwniez

witasny rozwdj i dawanie - wzruszen,
czy tez Smiechu. Na pewno waszg
inspiracja nie powinno by¢ pozowanie na
$ciankach...

ltutajporuszamykolejngkwestie,oktéra
chciatam Pania zapytaé. W internecie,
na portalach spotecznosciowych na
prézno szukac skandali z Pani udziatem,
gltosnych wywiaddw, ustawianych zdje¢.
Jaki jest Pani stosunek do dzisiejszego
Swiata show biznesu?

Jestem w S$rodku tego Swiata, ale
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staram sie tez przebywac¢ na zewnatrz.
Pamietam jak dziennikarze przekonywali
mnie do tego, ze bez wspodtpracy z nimi
nic w tym zawodzie nie bede znaczy¢.
Wzbudzito to wéwczas moje zdziwienie.
Jestem z natury przekorna, wiec jesli ktos
mi méwi, w jaki sposéb mam osiagnac
swoj cel, to za wszelkg cene udowodnie,
ze moge zrobic to po swojemu.

Nie lubie sie pokazywa¢ i by¢ oceniania
prywatnie. Nie chodze na Scianki
z obowigzku. Oczywiscie s3 aktorzy,
dla ktérych takie zachowanie stato sie
droga w tym zawodzie. Dzieki temu stali
sie stawni i ostatecznie osiggneli swoj
zamierzony cel. Ja natomiast
staram sie dozowaé¢ mojg
osobe ($miech).

Moze zdradzi Pani rabek
tajemnicy i opowie o swoich
planach na przyszto$¢, gdzie
w najblizszym czasie bedziemy
mogli Panig zobaczy¢?

Planéw mam naprawde sporo.
Pojawity sie  wtasnie dwie
niezwykleinteresujace propozycje
dotyczace
- teraz mam nie lada gratke,
ktory z nich wybra¢ (Smiech).
W przysztosci bardzo chciatabym
jeszcze  zrobi¢  jaki§  recital,
moze réwniez wystgpic
w musicalu, nagra¢ audiobooka,
a moze dubbing do filmu dla
dzieci. Mysle, Zze jeszcze duzo
przede mna, a czas wszystko
pokaze. W ostatnim czasie
mozna bylo zobaczy¢ mnie
w siedmiu przedstawieniach,
z ktérymi jezdze po Polsce,
jak réwniez wystepuje
w  warszawskich  teatrach.
Niezmiennie zapraszam wiec
widzéw na ,Kiedy kota nie ma”
i ,O co biega?” do Teatru Capitol oraz na
,Zemste” Fredry” w Och-teatrze. Z kolei
sposrod przedstawien, zktérymijezdzimy
po kraju, gram oczywiscie cudowng
sztuke o stosunkach damsko-meskich
,Przyszedt mezczyzna do kobiety”, ktorg
zobaczy¢ bedzie mozna w Wieliczce.
Smieszna, wzruszajaca,
z przepieknymi strojami, ktére oglada
sie z prawdziwg przyjemnoscia. Jestem
przekonana, ze wielicka publicznos¢
bedzie zachwycona! CKiT Wieliczka

monodramow

momentami
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DOKTORA
A GOLIANA

POGLAD NA SWIAT

Zapomniana dzisiaj posta¢ Ks.
Goliana to osoba o mocnym
charakterze i zdecydowanych
pogladach. Gdy wkraczat
w swoje dojrzate zycie,
przyjmujac  w drugim dniu
Swiat BozegoNarodzenia 1849
roku Swiecenia kaptanskie,
jego rodzinne miasto Krakow
leczyto  wtasnie  pierwsze
rany, ktérymi manifestowat
swe nad nim panowanie
austriacki zaborca. Wcielone,
w  wyniku  kleski  mato
roztropnego, wywotanego
przez radykatéw, powstania
krakowskiego 1846  roku,
pod panowanie Habsburgow
miasto doswiadczyto bowiem
bombardowania w czasie
wydarzen Wiosny Ludéw,
w  kwietniu 1848 roku.
Zgineto ponad
30 o0s6b. Warto w tym
miejscu zaznaczy¢ ze zaborca
austriacki az do  okresu
autonomii, ktéry rozpoczat sie
w latach 60. XIX nie wyrdzniat sie
niczym szczegodlnie pozytywnym
sposrdéd pozostatych zaborcow,
byt podobnie jak pozostali
brutalny i bezwzgledny wobec
dazen niepodlegtosciowych
Polakéw. W tej sytuacji nie
dziwi obowigzek sktadania
przez klerykéw, juz przy
wstepowaniu do seminarium,
deklaracji o nieprzynaleznosci
doorganizacjikonspiracyjnych.
Ta atmosfera niewatpliwie
wptywata na ksztattowanie sie
pogladéw mtodego duchownego.
Istotny wptyw na jego konserwatywne
zapatrywania miaty réwniez studia
zagraniczne w Louvain i Rzymie,
przypadajgce na lata po burzliwych

wowczas
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wydarzeniach 1848 roku. Okolicznosci
w jakich papiez Pius IX musiat uciekaé
z Rzymu, a zwtaszcza zabdjstwo
papieskiego ministra Pellegrino de
Rossi, zasztyletowanego na oczach

ttumu, musiaty budzi¢ niepokdj
chrzescijaniskiego sumienia. Podobnie

jak dazenia do likwidacji panstwa
koscielnego, a tym samym wtadzy
Swieckiej papieza. Mogto to oznaczac
zdaniem wspotczesnych zagrozenie dla
depozytu wiary i moralnosci, za ktéry
jest odpowiedzialny papiez.

Wychowany w patriotycznej atmosferze
krakowskiego domu, w ktérym zaréwno
ojciec jak i dziadek byli uczestnikami walk
o niepodlegtosé, w kolejnych powstaniach,
kosciuszkowskim i listopadowym,
podzielat dazenia
wigkszosci swego pokolenia. Zgodnie
jednak z chrzescijariskg zasada, ze cel
nie uswieca srodkéw, uwazat ze stuszne
dazenia nie moga by¢ realizowane za
pomoca niegodziwych metod. Jego
poglady na praktyke patriotyzmu
znalazty swéj szczegdlny wyraz w jego
stosunku do powstania styczniowego
i poprzedzajacego go okresu konspiracji.
Do najwazniejszych motywéw jego
6wczesnych kazan, ktore sie niestety
nie zachowaty, krytycznych wobec
dziatalnosci patriotycznej nalezy
zaliczy¢ szczegdlnie trzy, uwazat on
ze nie nalezy uzywacé kosciota do
manifestacji czysto politycznych
(praktycznie wszystkie najwazniejsze
manifestacje rozpoczynaty sie, a czesto
koncentrowaty na patriotycznych
nabozenstwach), skrytobdjstwo, ktérym
spiskowcy sie postugiwali, byto, jego zdaniem,
z natury zachowaniem niechrzescijariskim
i nie nalezy sie nim postugiwa¢ do
szlachetnej  sprawy  niepodlegtosci.
| wreszcie najwazniejszy motyw, uwazat
nalezy  roztropnie
rozwazy¢, czy wobec wielkiej przewagi,
wrecz potegi wroga, walka zbrojna
z nim bardziej nie zaszkodzi niz pomoze
ojczyznie. Krytykowat spiski i powstanie
jako przejaw ducha rewolucyjnego
Polakéw, nakazujacego realizowac cele
nie wtasnego narodu, lecz europejskich
radykatéow. Zdecydowanie opowiadat
sie za polityka organiczna, budowg
polskich  instytucji samorzadowych,
w tym szczegdlnie oswiatowych, oraz
innych dziataniach wspierajacych
samoorganizacje spoteczenstwa.
W sytuacji ziem polskich tego czasu
wigzato sie to z poparciem polityki
Aleksandra Wielopolskiego lub
,stronnictwa  biatych”,  hamujacego
dazenia do otwartej walki zbrojnej.
Ze wzgledu na zwiazki z rodzing
Wielopolskich, a
kierownika duchowego jego zony, blizsza
mu byta jego polityka. Warto zaznaczyc,
ze trudno byto znalezé wéweczas
otwartych krytykéw efektéw tej polityki,
jedyne co jej zarzucano to minimalizm,
ograniczenie dazen politycznych

wolnosciowe

mianowicie, iz

zwtaszcza  role
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do budowy autonomii Krélestwa
Polskiego wobec Rosji, rezygnacje
zotwartego dazeniadoniepodlegtosci.Co
z  perspektywy  radykatow  byto
oczywiscie zarzutem najciezszym.

Wsrod wielu publikacji ks, Zygmunta
Goliana bronigcych doczesnej wtadzy
papieza,  krytykujagcych  ,zbdjecks”
polityke Piemontu wobec panstwa
koscielnego warto zauwazy¢ stwierdzenia,
ktére mimo uptywu 160 lat zachowaty
swoja aktualnos¢, ukazujac tym samym
przenikliwos¢ refleksji ks. Goliana. Bo
czyz nie jest aktualnym stwierdzenie,
ze wspotczesnie, tak jak i wowczas
walka z Kosciotem ,z pola wiary, rozumu
i dogmatéw przesuneta sie na pole
obyczajéw, woli, moralnosci”. Niewielu
byto takich, ktorym przeszkadzata
nauka Kosciota, zwtaszcza gteboka
refleksja teologiczna, ale wielu byto
takich, ktérym przeszkadzata ingerencja
Kosciota w zycie codzienne wiernych,
nauka moralna Kosciota i jego krytyka
postaw i zachowan etycznych. Polem
walki stata sie rowniez literatura.
»Najpierw sentymentalizm
(szkota wywodzaca sie od Jean-Jacques
Rousseau) staty sie regulg zycia
i obyczajow, by przejs¢ do uniewinnienia
i apoteozy wszelkich namietnosci”.

uczucia,

W swoich czasach ks. Golian byt
znany przede wszystkim jako wybitny,
w latach 70. | 80. XIX wieku, by¢ moze
najwybitniejszy w Polsce, kaznodzieja
i rekolekcjonista. W tamtych czasach,
gdy nie istniaty wspotczesne nam
srodki przekazu, jak radio, telewizja,
internet,  wystapienia  tego
typu osobowosci byty nie tylko
spotkaniami o  charakterze
scisle  religiinym ale tez
okazjami do szerszej refleksji
duchowej czy nawet kulturalnej.
Ks. Jozef Sebastian Pelczar
(beatyfikowany i kanonizowany
przez Jana Pawta Il), sam wybitny
kaznodzieja, scharakteryzowat
naszego bohatera jako kaptana
ywielkiego talentu i goracego
serca, a przytem wyprobowanej
poboznosci, ascetycznego
zycia, gruntownej nauki
i zelaznej wytrwatosci”, podkreslat
szczegblnie jego ,rzadka odwage,
z jaka karcit grasujgce btedy
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i szkodliwe daznosci, - rzadka znajomosé
Pisma $w., OjcowKosciota i celniejszych
teologéw, - rzadka wreszcie ptodnosc
i niezwykte  bogactwo  pomystéw.
Z drugiej strony wytkna¢ by mozna,
ze mowit nieraz za wysoko i mniej
przystepnie, a zwykle za dtugo (jeden
Z przyjaciét zrobit mu uwage, ze pierwsze
pét godziny moéwi dla Pana Boga,
drugie dla siebie, trzecie dla diabta),
ze nadto uniesiony wielka gorliwoscia,
pietnowat czasem stowem przyostrem
nie tylko wady publiczne, ale takze
osoby i instytucye, winne tych wad, co
u niektérych stuchaczéw wywotywato
mocne oburzenie”.

Zdumienie, ale tez wielki szacunek
moze budzi¢ fakt, ze byty takie okresy
(mozna przyjaé, ze chodzito zwtaszcza
o Wielki Post, ale nie tylko), kiedy
wciggujednego dniabytonwstanie gtosic¢
nauki w czterech lub pieciu miejscach,
na rézne tematy, do réznych stuchaczy.
Byty to nauki rekolekcyjne, zwyczajne
kazania, konferencje dla siéstr lub braci
zakonnych. Mozna by za $w. Augustynem
powiedzied, ze karmit innych tym, czym
sam zyt. A wszystko to wymagato statej
lektury Pisma Swietego, réznorodnych
opracowan i komentarzy autorstwa
Ojcow Kosciota, wybitnych teologéw
jak Tomasz z Akwinu i wielu innych. Jak
sam przyznawat pod koniec zycia, mowit
zawsze z serca i wierzyt catym sercem
w to, co méwit. | byé moze to byta
tajemnica skutecznosci jego stowa
i stawy, ktérg sie cieszyt w swoich
czasach. Wojciech Balinski
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Flying Dragns Team

- rozmowa z tukaszem Czubsg,
cztonkiem zespotu motoparalotiarskiego

Drugi rok z rzedu Flying Dragons Team
gtosami internautéw zostat wybrany
najlepsza grupa pokazowa w Polsce.
Skad wzigt sie pomyst na stworzenie
zespotu uprawiajacego akrobatyke
lotnicza na motoroparalotniach. Jak
dtugo dziatacie razem i jak wygladaty
Wasze poczatki?

Zaczeto sie ponad 5 lat temu, kiedy to
pojawit sie pomyst na zrobienie akcji dla
dzieci - cukierkowy deszcz z nieba. Od
pomystu szybko przeszliémy do czynéw
i zaczeliSmy lata¢ dla dzieciakéw na
réznych festynach. Z czasem zaczeli$my
doktada¢ kolejne elementy. Chcieli$my,
zeby nasze latanie byto tadne dla odbiorcy,
wymyslilismy wiec pare elementow
synchronicznego latania, dotozylismy
szyk, rozejscia, mijanki. | tak stopniowo
rozwijali$my nasz program.

Na czym doktadnie latacie podczas
pokazéw?

Latamy na motoparalotniach, czyli
miekkim ptacie no$Snym podobnym do
spadochronu, wyposazonym w naped
plecakowy przypominajacy domowy
wiatrak na plecach. Mamy nadzieje,
ze juz wiekszos¢ osob wie, czym jest
motoparalotnia i mam réwniez nadzieje,
ze sie do tego przyczyniliémy. Choc¢
trzeba uczciwie przyznaé, ze zdarza nam
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sie spotkac¢ z przekonaniem, ze latamy
na motolotniach. Nic bardziej btednego.
Nasz sprzet oprdocz paru modyfikacji nie
rézni sie od ogdlnie dostepnego i nie
jest tajemnica, ze latamy na Snake 1.2
18 produkowanym przez Piotra Dudka.
Uzywamy tez polskiego napedu Tornado
280 firmy Techno Fly. Modyfikacje,
jakie w naszym sprzecie zastosowalismy
polegaja jedynie na utatwieniach montazu
efektéw specjalnych.

lle 0s6b wchodzi w sktad zespotu? Czy
dziatacie od poczatku w tym samym
zestawieniu, czy zmieniato sie ono po
drodze?

Jest nas w zespole 11 oséb, w tym 8
pilotéow. Praktycznie wszyscy jestesmy
jego cztonkami, jesli nie od samego
poczatku to prawie od poczatku, wiec
mozna powiedzie¢ ze nasz skfad przez
caty ten czas ulegat niewielkim zmianom.

Czy dziatalnos¢ w zespole jest wasza
praca, czy hobby, czy jednym i drugim?
Czy poza grupa jej cztonkowie na
co dzien prowadza odrebne zycie
zawodowe?

Latanie i pokazy sg naszym hobby i mam
nadzieje, ze tak zostanie. Uwazam, ze
jeslibySmy zaczeli na tym zarabia¢ to
straciliby$my rados¢, jaka sie z nimi

wiaze. Kazdy z nas pracuje w innym
zawodzie, przy okazji wnoszac co$
istotnego dla grupy. Jest wsrdd nas
mechanik, sprzedawca olejéw i czesci,
strazak, sprzedawca owocoéw, pracownik
sktadu budowlanego, robotyk, itp.
W efekcie kazdy w klubie moze zaja¢ sie
sektorem, z ktérym zwiazane jest jego
zycie zawodowe.

Jak wygladata droga kazdego z was do
latania na motoparalotniach?
Praktycznie kazdy z nas, i nie tylko
zreszty, zaczyna tak samo. Pierwszym
impulsem jest pasja do lotnictwa,
uwielbienie dla poczucia wolnosci,
jaka daje paralotniarstwo, tego
przystowiowego pedu wiatru we
witosach. Ale zeby zaczaé przygode
z lataniem trzeba zacza¢ od kursu, ktéry
trwa okoto 2 tygodni.

Jak czesto spotykacie sie ze soba,
trenujecie wspdlnie i ¢wiczycie uktady?
Spotykamy sie praktycznie dwa razy
w tygodniu. Spedzamy cate godziny
W garazu, zajmujac sie technicznym
modyfikowaniem efektow specjalnych.
Kiedy zas dopisuje nam lotna pogoda,
spotykamy sie na tace, zeby dcwiczyé
uktady albo  po prostu zwyczajnie
polatad.

Kto w zespole odpowiada za tworzenie
uktadéw choreograficznych? Czy wszystkie
elementy musza by¢  doktadnie
zaplanowane zanim zaczng sie proby,
czy jest w tam miejsce na odrobine
improwizaciji?

Nie ma jednej osoby odpowiedzialnej
za choreografie. Kazdy z nas moze
zaproponowa¢ pomyst na nowy ukfad.
Najpierw jednak musimy opracowac go
»na sucho” - bez treningu naziemnego nie
ruszamy w powietrze.

Nie pozwalamy na improwizacje, mamy
swdj wewnetrzny ,kodeks drogowy”.
Zaczynamy od spaceru po face
i zastanawiania sie nad tym, co moze sig nie
udad¢, by rozpoznac ewentualne zagrozenia.

Gdzie trenujecie?

Przewaznie na Brzegach, ale tez staramy sie
jecha¢ na pokaz dzien wczesniej i polatac
na miejscu.

Kto odpowiada za efekty pirotechniczne
i Swietlne przy pokazach? Czy od razu
zaczynacie proby z efektami, czy wtaczacie
je po jakim$ czasie dopiero?

Jak juz moéwitem, zaczynamy od testow
naziemnych. Bez nich nie ma mozliwosci
podpiecia efektéw. Wspdlnie dochodzimy
do whniosku, jakiego rodzaju pirotechniki
uzyjemy. Dodam tez, ze kazdy z osobna
odpowiada za swoj sprzet oraz podpiecie
i stan efektéw specjalnych.

Ogladajac  wasze pokazy ma sie
wrazenie, ze to, co robicie przychodzi wam
z wielka tatwoscia. lle pracy trzeba wtozy¢
wprzygotowanietakiego pokazu, potaczenie
wszystkich choreografii
i efektow specjalnych w jedna catos¢, zeby
otrzymac tak imponujacy efekt?

Efekt, ktéry obserwuja widzowie to wynik
ciezkiej wieloletniej pracy. To co$, co przez
te lata udato nam sie wypracowac. Waznym
elementem tego ostatecznego efektu
sg tez elementy fizyczne, ktére musimy
kupi¢, przygotowaé. Na ten ostateczny
wynik sktada sie tez wiec réwniez nasze
dobre zgranie, a takze i czas, ktéry musimy
wygospodarowac, cho¢ nie jest to fatwe.

elementéw:

Jakie znaczenie w motoroparalotniarstwie
ma sprzet i poczucie jego niezawodnosci?
Sprzet jest bardzo wazny, aczkolwiek
znajdujagc  sie  w  powietrzu  mamy
Swiadomos¢, Ze silnik moze zgasngc
i musimy mie¢ przygotowane miejsce do

ladowania. Latajac bardziej sie skupiamy
na tym, by skrzydto dobrze radzito sobie
w ciezkich warunkach, silnik byt mocny, to
znaczy miat duzg site ciggu oraz byt lekki.

Paralotniarstwo postrzegane jest
jako sport gtéwnie indywidualny, wy
udowadniacie, Zze moze byc inaczej. Czy
latanie w grupie wiaze sie z wigkszym
ryzykiem? Jakimi umiejetnosciami trzeba
dysponowac, zeby podota¢ wyzwaniom,
jakie stawia team?

Latanie w grupie to zupetnie co innego
i na inne sprawy musimy zwracaé
uwage. Woystepujac stajemy
sie odpowiedzialni nie tylko za siebie,
ale tez innych kolegébw 2z zespotu.
Mozna powiedzie¢, ze kazdy z nas
trzyma zycie kolegédw w swoich rekach.
W  sytuacjach kiedy latamy na
milimetrowych odlegtosciach lub wrecz
dotykajgc sie skrzydtami kluczowe staje
sie zaufanie do drugiego pilota i pewno$¢
naszych umiejetnosci.

razem,

Robigc to co wy, musicie ufa¢ sobie
i ufa¢ sprzetowi. Czy podczas treningow
i pokazow zdarzaty sie wam sytuacje,
ktore mogty miec grozne skutki?

MozZliwe zagrozenia wytapujemy na
treningu  naziemnym, czyli podczas
spacerow  na ktérych ~ obmyslamy

doktadnie plan pokazu. Mamy tez nasz
kodeks wewnetrzny, by ten ktoéry jest
z tytu wiedziat jak zareagowac, gdy pilot
z przodu sie pomyli. Przeprowadzamy tez
réznego typu symulacje awarii, by wiedzie¢
gdzie zrobi¢ niewidzialny dla obserwatora
awaryjny pas. Wobec tego udaje nam sie
takich niebezpiecznych sytuacji unikac.

Co czuje paralotniarz obserwujacy sSwiat
z lotu ptaka? Czy wsréd emociji, jakie wiazg
sie z lataniem pojawia sie tez strach? Czy jest
to gtéwnie ekscytacja, Swiadomos¢ siegania
tam, gdzie niewiele oséb moze dotrzec¢?

To moje ulubione pytanie, ale postaram
sie odpowiedzie¢ krétko. Latanie daje
poczucie wolnosci, niezaleznosci. Wigze
sie z przezyciami podobnymi tym, gdy po
| komunii umawiatem sie z kolegami na
rower. Teraz robie to samo, tylko w innym
wymiarze, niczym ptak. Po prostu wsiadam
na motoparalotnie i lece. Tu nad t3 faka
sobie zrobie spiralke, a tam sobie poszuram
nézka, a to wyjde nad chmurke. Kiedy
o tym mowie od razu chce mi sie latac.
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Czy latajac w zespole mozna popasé
w rutyne? Czy za kazdym razem odczuwacie
ten sam stopien emocji?

Za kazdym razem przezywamy co$ innego.
Za kazdym tez razem czekamy na jedno:
przybicie pigteczki z kolegami i z publika.
Az teraz Sciska mnie w gardle, gdy o tym
méwie.

Wystepowaliscie na pokazach w kraju
i zagranica. Czy moglibyécie wymienié
sytuacje z dotychczasowego przebiegu
aktywnosci grupy, ktore najbardziej
zapadty wam w pamiec?

Najbardziej chyba ta, gdy wracajac z Arabii
nie chciano nam zabrac sprzetu do Polski,
mimo ze mieliSmy wykupiony specjalny
bilet, a zaraz po przylocie mieliSmy ten
sprzet spakowac do Jordanii. Ale udato sie
i prosto z lotniska poszedt na palety.

Co uwazacie za swoje najwieksze
osiagniecie?

Zbudowanie zespotu, z ktérym nie
tylko dobrze sie lata, ale w ktorym tez
spotykamy sie prywatnie i pomagamy
sobie wzajemnie. W jednym zespole udato
nam sie zebra¢ 8 bardzo dobrych pilotéw
z danego regionu - niejedna ekipa nam
tego zazdrosci.

Jakie sg wasze plany na przysztos¢?

Lata¢ dalej i zaraza¢ tym innych. Moze
kiedy$ bedziemy mie¢ nastepcéw
i zostaniemy zaproszeni na ich pokaz.

Czego wam 2zyczy¢ na nadchodzace
miesigce?

W obecnej sytuacji zdrowia. Bo mamy
obawy o nadchodzace pokazy z racji
epidemii. Ale gdy ona skonczy, to tyle
startéw co ladowan. CKiT/Katarzyna Adolf
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- eliminacje gminne

Na naszej scenie wystgpito blisko
siedemdziesieciu uczestnikdbw - ucznidow
szkét  podstawowych, dla  ktérych
niejednokrotnie byta to pierwsza okazja
do wziecia udziatu w profesjonalnym
przestuchaniu, pod okiem jury

Turniej recytatorski, klasy I-111

Il miejsce ex aequo: Hanna Stan (Szkota Podstawowa nr 1 w Wieliczce)
Filip Radamski (Szkota Podstawowa w Wegrzcach Wielkich)

Il miejsce: Anna Madeja (Szkota Podstawowa nr 1 w Wieliczce)
Wyréznienia: Michat Grodecki (Szkota Podstawowa w Sierczy), Natalia
Jedrzejek (Szkota Podstawowa w Mietniowie)

Turniej recytatorski, klasy IV-VI

Il miejsce: Natalia Szatkowska (Szkota Podstawowa nr 4 w Wieliczce)
1l miejsce: Krzysztof Lubas (Szkota Podstawowa w Sledziejowicach)
Wyrdznienia: Szymon Zieba (Szkota Podstawowa w Wegrzcach
Wielkich), Wiktoria Wojcik (Szkota Podstawowa w Sierczy)

Turniej recytatorski klasy VII-VIII

Il miejsce: Anna Gabrys (Szkota Podstawowa w Sygneczowie)
Wyrdéznienia: Aleksandra Jaszewska (Szkota Podstawowa w Sierczy),
Milena Mrozek (Szkota Podstawowa w Mietniowie)

Turniej poezji Spiewanej

Il miejsce: Julia Grzybek (Szkota Podstawowa w Grajowie)

Wywiedzione ze stowa

Il miejsce: Wiktoria Kowalczyk, (Szkota Podstawowa w Mietniowie)
Wyréznienie: Zuzanna Stochlinska (Szkota Podstawowa w Wegrzcach

Wielkich)
Turniej teatru jednego aktora

Il miejsce ex aequo: Marta Stopa (VI Liceum Ogolnoksztatcace
w Krakowie) , Bartosz Karpata (Szkota Podstawowa w Wegrzcach

Wielkich)

Wyréznienie: Kornelia Stopa (Szkota Podstawowa w Sygneczowie)

Jury obradowato w sktadzie: Jagoda Pietruszkdwna, Aleksandra
Domagata, Martyna Lechman. CKiTWieliczka

Puls Wieliczki
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KONKURS

i publicznosci. Jak mozna sie domyslaé -
emocji nie brakowato. Stres, trema, ale
i rados¢ z mozliwosci zaprezentowania
swoich scenicznych umiejetnosci. Stawka
dla wszystkich byt awans do eliminacji
powiatowych. Zgodnie z zatozeniami dzieci

KONKURS

i mtodziez mieli mozliwos¢ wystapienia
w jednej z wybranych przez siebie
kategorii - konkurs recytatorski, turniej
poezji $piewanej oraz turniej teatréw
jednego aktora. Ponizej prezentujemy liste
nagrodzonych i wyréznionych:

INKURS

NIENASYLS

KATARZYNA T. NOWAK

W SAMOTNOSCI

»

Katarzyna T. Nowak ,Nienasycona’,
wyd. Literackie,

data premiery: 22 stycznia 2019

Autorka wydaje druga krétka ksiazke o isto-
cie kobiecego uzaleznienia. O ile bytem bar-
dzo zafrapowany lekturg ,Roku na odwyku” i
dwa lata temu uznatem te ksiazke za bardzo
potrzebng spotecznie, o tyle nie potrafie sie
odnalez¢ w przekazie ,Nienasyconej” i przede
wszystkim zastanawiam sie, dla kogo ma ona
byc. Jest niejako wstepem do tego, o czym
traktowat ,Rok na odwyku’”. Relacjg upadku al-
koholiczki, ktéra dodatkowo wchodzi w piekto
uzaleznienia krzyzowego, naduzywajac lekéw
uspokajajacych i nasennych. Stowo ,relacja”
oddaje caty charakter tej bardzo krotkiej pu-
blikacji. Dzien po dniu, tydzien po tygodniu,
miesigc po miesigcu - jesteSmy Swiadkami
tego, jak funkcjonowanie staje sie toksyczng
maligna, jak zobowigzania i obietnice przestaja
miec¢ znaczenie, jak kompulsywnie organizm
oraz psychika bronig sie przed $wiadomoscig

bycia w szponach natogu. Kalkulacje, oszuki-
wanie samej siebie, pograzanie sie w pustce i
tendencja ucieczkowa. Bohaterka Katarzyny
T. Nowak zaweza swoje perspektywy i prio-
rytety. Wszystko sprowadza sie do wspdlnego
mianownika. Natog jest sportretowany do-
ktadnie, metodycznie i z dbatoscia o szczegdty.
Co z tego wynika? W zasadzie niewiele.

To, co wazne w tej ksigzce, to takie portreto-
wanie bohaterki, aby zwréci¢ uwage na to,
ze alkoholizm - bez wzgledu na pte¢ - jest
przede wszystkim chorobg samotnosci. Agata
nie jest w stanie nawigzac ani utrzymac zadnej
satysfakcjonujacej ja relacji. Coraz mocniej za-
pada sie w siebie przekonana o tym, ze $wiat
zewnetrzny tylko czegos od niej wymaga. | tak
jest w istocie, bo rzeczywisto$¢ spoza prze-
strzeni bezpiecznego - do czasu - mieszkania
jest przede wszystkim przestrzenig opresii.
Najwiekszy jest wstyd, sygnalizowany juz na
samym poczatku, gdy bohaterka ma problem
z usunieciem butelek, dowodéw jej niefra-
sobliwego postepowania. Potem poznajemy
kolejne przestrzenie piekielne, w ktérych jest
miejsce na konfabulacje i coraz wieksze za-
gubienie. ,Nienasycona” to opowies¢ o roz-
padzie. O tym, jak postepuje dezintegracja
osobowosci cztowieka gotowego do podwidj-
nego uzaleznienia. To w gruncie rzeczy prosta
- bo mafto literacka - relacja z frontu walki
z natogiem. Prezentuje ulegtos¢ oraz bole-
snos¢ tej walki, skazanie na niepowodzenie,

GORNE]
POLKI
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coraz dalsze wykraczanie poza ustalone nor-
mami zachowania. Agata zamyka sie w sobie.
Jej pustka jest jednoczesnie wyzwoleniem
i przeklenstwem. Nie wiem jednak, o czym ma
sie przekona¢ czytelnik tej ksigzki, bo opisane
mechanizmy wrastania w chorobe alkoholowg
sa dosy¢ oczywiste i ma o nich pojecie nawet
ktos, kto nigdy nie zetknat sie z osobg uzalez-
niona.

Odnosze wrazenie, ze ,Nienasycona” i ,Rok
na odwyku” powinny by¢ jedng narracja, ale
Z niezrozumiatych powodéw zostaty podzielo-
ne na dwie ksigzki. Poprzednia byta bardzo su-
gestywna i wartosciowa. Ta zdaje sie napisana
napredce, nie niesie w sobie zadnego mocne-
go przekazu. Jest zapisem bezkompromisowo-
$ci natogu, ktory destrukcyjnie dziata na zycie
i odksztatca rzeczywistos¢, ale za tym nie stoi
nic wiecej. Czym ma by¢ ,Nienasycona”? Re-
konstrukcja? Przestroga? A moze - biorac pod
uwage konstrukcje gtéwnej bohaterki, ktéra
nie radzi sobie z dalszym pisaniem - bolesnym
dowodem na to, Ze prébuije sie jeszcze raz za-
robi¢ na czyms, co sie juz sugestywnie i dobrze
opowiedziato? Nie chce wycigga¢ Zadnych
whioskéw, ale nie do kornca rozumiem, jak ta
ksigzka ma zafunkcjonowaé w czytelniczej
wyobrazni i do jakich wnioskéw sktoni¢. Po-
moc alkoholiczce? Agata pokazuje, jak kazda
forme pomocy odrzuca. A jednak o tym moze
by¢ ,Nienasycona”. | o tym, Ze natég to zawsze
ekstremalne rozwigzania. . @ krytycznym

okiem

Wesotych
Swigt
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OBCHODY NARODOWEGO DNIA PAMIECI ZOENIERZY

WYKLETYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SYGNECZOWIE

4 marca w szkole podstawowej w Sygneczowie
uczniowie klasy VI, przebrani za Zotnierzy,
partyzantéw,  sanitariuszki  oraz  milicjantow
i ubekoéw, przyblizali mtodszym kolegom realia
Polski powojennej. W szkole panowata wojskowa
atmosfera dzieki mundurom, hetmom i rekwizytom.
Kurierzy roznosili ulotki o Zotnierzach Wykletych.
Wszystko to by upamietnié¢ bohateréw, ktérzy po
Il wojnie $wiatowej nie ztozyli broni lecz nadal
walczyli o wolng Polske , tym razem z sowieckim
okupantem oraz wifadzami komunistycznymi
zaleznymi od ZSRR. Rekonstrukcjom historycznym
towarzyszyty filmy, piesni o Zotnierzach Wykletych,
prelekcje zaprezentowane przez ucznidow klasy
VIl w ramach projektu edukacyjnego. Na
terenie szkoty mozna byto zobaczy¢ gazetke
poswiecong Zotnierzom Nieztomnym. Uczennice

klasy VIII przygotowaty dla mtodszych kolegdw gre historyczng ,Rekrutacja”, w ktérej uczniowie mogli wykazac sie wiedza o bohaterach
Il podziemia niepodlegtosciowego. Konkurencje wygrata klasa VII, drugie miejsce zajeta klasa V, a na podium z trzecig lokaty
znalazta sie klasa IV, wyprzedzajac starszych kolegéw z klasy VI. Wszystkim laureatom serdecznie gratulujemy. Oprécz rywalizacji
miedzy klasami, uczniowie mogli wzia¢ udziat w indywidualnym konkursie wiedzy o Zotnierzach Wykletych. W tej konkurengji
| miejsce ex aequo zajeli uczniowie: Szymon Klas z klasy VIl oraz Kacper Biatogonski z klasy V;

Il miejsce zdobyta Katarzyna Stefanik z klasy VI,

Ill miejsce ex aequo: Marek Pabian z klasy VII oraz Bartek Walkosz - Berda z klasy V. Wyrazy uznania dla organizatoréw z klasy VIl

i gratulacje dla zwyciezcéw! Wioleta Ruda

L

BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJW JANOWICACH
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PORADY PRAWNE

PRZEDAWNIENIE — CZESC ||

W niedawnym artykule omoéwiliémy podsta-
wowe informacje na temat przedawnienia.
W ponizszym tekscie przedstawimy kilka
przyktadéw, aby w praktyce zobaczy¢ jak
nalezy stosowac przepisy z tym zwigzane.
Dzieki temu kazdy czytelnik bedzie mogt
zweryfikowac czy w dalszym ciagu jest zo-
bligowany do uregulowania naleznosci.

Zgodnie ze znowelizowanym kodeksem cy-
wilnym aktualnie termin przedawnienia wy-
nosi 6 lat. Termin ten jest krétszy, jezeli doty-
czy $wiadczen okresowych (odsetki, czynsz
najmu itp.) badZ roszczenie wynika z faktu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (np.
spor o zaptate miedzy przedsiebiorcami).
Kluczowa w obliczaniu przedawnienia jest
réwniez dyspozycja art. 118 zd. 2 k.c., ktéra
stanowi, ze termin przedawnienia przypada
na ostatni dzien roku kalendarzowego. Wy-
jatek dotyczy roszczen, wobec ktérych usta-
wodawca ustalit krétszy termin przedaw-
nienia. Powyzsze informacje sg dla nas
niezbedne, gdyz na ich podstawie bedziemy
mogli ustali¢ czy doszto do przedawnienia.

Przyktady:

1) Janusz pozyczyt od Henryka 1000 zt.
Zwrot miat nastapi¢ 1 marca 2020 r. W tej
sytuacji Janusz pozostaje w opdznieniu od 2
marca 2020 r. - od tej daty Henryk bedzie
mogt nalicza¢ odsetki ustawowe za opdz-
nienie. W tej sytuacji Henryk ma czas do 31
grudnia 2026 r. na wytoczenie powddztwa
o zaptate pozyczki. Gdyby Janusz pozyczyt
1000 zt w banku, to wéwczas instytucja fi-
nansowa powinna wystapi¢ z pozwem nie
pdzniej niz do 31 grudnia 2023 roku. Krot-
szy okres przedawnienia stanowi rezultat
tego, iz pozyczkodawcy jest podmiot pro-
wadzacy dziatalnos$¢ gospodarcza.

2) Henryk postanowit wynaja¢ mieszkanie.
Skontaktowat sie z Januszem, ktéry zde-
cydowat sie udostepni¢ swéj lokal. Czynsz
miat by¢ ptatny miesiecznie do 10 dnia kaz-
dego miesiagca z géry. Niestety, Henryk nie
uregulowat pfatnosci za kwiecienn 2020 r.
W zwigzku z tym wynajmujacy ma czas do
31 grudnia 2023 r. na ztozenia pozwu zapta-
te. Jest to spowodowane tym, iz czynsz jest
Swiadczeniem okresowym.

Pamietajmy jednak, Zze jezeli ustawa prze-
widuje krétszy termin przedawnienia (np.
umowa sprzedazy - 2 lata) wowczas nie
ustalamy daty przedawnienia na koniec roku
kalendarzowego.

W  zaprezentowanych przyktadach wie-
rzyciele posiadali wymagalne roszczenia
wzgledem dtuznikéw, niemniej jednak nie
wystepowali jeszcze do sadu. Jak zmieni sie
sytuacja kiedy wskazane podmioty uzyskaja
korzystne rozstrzygniecie w sadzie? Zatoz-
my, ze w obu przyktadach pozyczkodawcy
wystapili na droge sagdowga i wydano im pra-
womocne nakazy zaptaty. W takiej sytuacji
termin przedawnienia bedzie wynosit 6 lat
i to niezaleznie od tego czy wierzytelnos¢
jest zwiazana z dziatalnoscia gospodarcza.
W tym wypadku dzien przedawnienia nie
bedzie przypadat na koniec miesigca kalen-
darzowego. Musisz obliczy¢ petne 6 lat od
daty prawomocnosci orzeczenia.

Radca prawny Bartosz Augustyn

www.augustyniciesla.pl

W Janowicach kontynuowana jest wyczekiwana przez miesz-
kancéw inwestycja - budowa sali gimnastycznej przy szkole
podstawowej. Wartos$¢ inwestycji to 2 800 000 zt. Obecnie
uktadane jest zbrojenie i wznoszone s3 Sciany drugiego pietra
wykonano wylewki nad pomieszczeniami technicznymi. Prace
posuwaja sie zgodnie z harmonogramem. UMIG Wieliczka

ROZPOCZELA SIE ROZBUDOWA
SZKOLY PODSTAWOWE]
W MIETNIOWIE

Rozpoczeta sie rozbudowa Szkoty Podstawowej w Mietniowie. Prace
zostaty podzielone na dwa etapy. W pierwszym z nich powstanie nowy
budynek edukacyjny o tacznej powierzchni 492 mkw. W drugim etapie
powstanie szkolna sala gimnastyczna o powierzchni 900 mkw. Prace obejma
réwniez przebudowe instalacji teletechnicznych, a takze infrastruktury
w otoczeniu szkoty, zostang wykonane m.in. chodniki i parkingi. UMiG Wieliczka
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Hufiec Wieliczka

Fot. ZHP Hufiec Wieliczka

IMIENINY ZUCHA 2020

Raz na cztery lata, kazdy Zuch jest pepkiem swiata! Kazdy naj-
mtodszy cztonek Zwigzku Harcerstwa Polskiego moze przezy¢
swojeimieniny tylko raz w zyciu, gdy wypadaja 29 lutego roku prze-
stepnego, a zuchem jest sie przez maksymalnie 3 lata, wiec zdecy-
dowanie byt to powdd do sSwietowania. Ponad 100 wielickich Zu-

DZIEN OTWARTY

W SP2 W WIELICZCE

4 marca nasza szkofa zamienita sie w ZWIERZOGROD. A to za sprawa Dnia
Otwartego Szkoty. Piecio i szeSciolatkowie oraz mtodsi goscie uczestniczyli

w réznorodnych zajeciach tematycznych:

Temu wydarzeniu towarzyszyty rowniez  z Dyrekcja naszej szkoty pokazaty, ze
konsultacie pedagogicznie, jak réwniez  SP 2 jest przyjaznym, bezpiecznym
logopedyczne. Dzien Otwarty Szkoty to  miejscem, w ktérym uczniowie mogg AL
sposobnos¢ na obejrzenie sal lekcyjnych,  rozwija¢ sie edukacyjnie, spotecznie, -
oraz poznanie $rodkéw dydaktycznych,  charytatywnie, nabywac¢ réznorodne
jakimi dysponuje szkota. Nie zabrakto  kompetencje, poznawac $wiat poprzez
tez poczestunku przygotowanego przez  uczestnictwo w  interdyscyplinamych

doskonale dziatajacy stotéwke szkolng.  projektach. SP2 w Wieliczce

Prezentacja multimedialna i spotkanie

Puls Wieliczki

| kwiecien 2020

chéw spotkato sie 5 marca w Mediatece, rozpoczynajac ten dzien
od uroczystego apelu. Zaraz po nim rozpoczeta sie moc atrakcji: pla-
sy, zadania zespotowe, film o Wieliczce, poczestunek i wiele innych.
Zuchowe wspotzawodnictwo wygrata Gromada ,, Lesne Ludki”
z Wegrzc Wielkich. Serdecznie gratulujemy! Hufiec ZHP Wieliczka
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pta Podstawowa nr 2 w Wieliczce®

Podroz w swiat
myslenia obywatelskiego

Dziesie¢ lat temu napisatem cykl
szesciu ksigzek zatytutowanych ,Podréz
w Swiat...” S3 to kolejno podroze
w $wiat filozofii, politologii, historii Polski,
etyki, Europy i cywilizacji. Postanowitem
zagadnienia z tych obszaréw podjaé
na nowo i w nawigzaniu do biezacych
wydarzen  prezentowaé¢  czytelnikom
,Pulsu Wieliczki”. Nie zamierzam wdawac
sie w biezaca ,bijatyke partyjng”. Od tego
sg lepsi specjalisci. Proponuje cztelnikom
,Pulsu  Wieliczki” podréz w $wiat
myslenia obywatelskiego. Zaczyna sie
ono od wyjasniania poje¢, ktére musimy
precyzyjnie okresli¢, aby sie wzajemnie
zrozumiec.

Pierwsze z tych pojec to ,polityka”. Wcigz
styszymy przymiotnik ,polityczny” uzywany
w roli negatywnego epitetu. ,Polityczny”
to zty, pokretny, zmanipulowany na
korzy$¢ jednej strony sporu. A przeciez
dla  starozytnych  Grekéw,  ktorzy
w  Swiecie despotycznych  monarchii
stworzylipojecie panstwademokratycznego,
stowo ,politeja” oznaczato wspdlinote, ktorg
tworzyt ,demos”, czyli lud pojmowany
jako ogot  obywateli. ,Demokracja’
to ,sita demosu”, moc wtadcza ludu,
a ,polityka” to troska o dobro wspdlnoty.
W takim ujeciu wszystko, co wigze sie
z bezpieczenstwem i dobrem wspdlnoty,
jest ,polityczne”. ,Policja” to po prostu
straz pilnujaca porzadu w ,politei”. Mozna
spotka¢ definicje polityki stwierdzajaca,
ze polityka to walka o wiadze lub tej
wiadzy sprawowanie. My jednak bedziemy
sie zajmowac polityka i politycznoscig
na wyzszym pietrze, wznoszacym sie
ponad biezagcym administrowaniem. To
wyzsze pietro nosi nazwe metapolityki.
Metapolityka ukazana w kontekstach
historycznych bedzie naszym zywiotem.

Tematem dnia jest epidemia koronawirusa.
O zagadnieniach Scisle  medycznych
wypowiadajg sie inni. Zajmijmy sie wiec
koronawirusem z  metapolitycznego
punktu  widzenia. Tu  nawazniejszy
jest fakt, ze w ogromnej wiekszosci

urodzilismy sie po drugiej wojnie
Swiatowej, a wiec nigdy nie zetkneliSmy
sie z zagrozeniem, ktére nalezy nazwad
zagrozeniem apokaliptycznym. Jako jednostki,
jako cztonkowie poszczegdinych rodzin,
zespotdéw pracowaniczych lub wspdlnot
sadziedzkich stykamy sie z dramatycznymi
wydarzeniami: z chorobami, wypadkami,
kleskami  zywiotowymi, bankructwami.
A przede wszystkim ze $miercig naszych
bliskich i lekiem przed $miercig wtasna.
Ale te katastrofy zdarzaja sie to temu, to
owemu, a wspolnota przechodzi obok tych
jednostkowych zdarzen obojetnie.

Tym razem mamy jednak do czynienia
z zagrozeniem mogacym zdemolowac zycie
wszystkich réwnoczesnie. Nasza ufnosc,
ze wszystko mamy pod kontrolg, ze nauka
i technologia uchronig nas przed kazdym
zagrozeniem, ulega podwazeniu. Czujemy,
ze tratwa, na ktérej ptyniemy przez ocean
losu, moze okaza¢ sie nie tylko mniej
wygodna - ona moze zatonaé. Na tym
wiasnie polega zagrozenie apokalityczne.
W momencie takiego zagrozenia ogét
cztonkéw wspdlnoty (cata ,politeja”) zadaje
sobie pytania o sprawy najwazniejsze.
Czy nasze cele zyciowe byty stuszne? Czy
zajmowalismy sie tym, czym naprawde
warto sie zajmowac? Czy nie mijaliSmy
sie w naszych wyborach i pogladach ze
zdrowym rozsadkiem? Ci, ktérzy chcieliby
zmieni¢  odpowiedzialnych ~ obywateli
w bezmyslnych konsumentéw, nabierajg
obaw, ze mogg straci¢ rzad dusz.

I w tym momenice stajg przed nami
dwa kolejne pojecia do rozwazenia.
Sa nimi ,suwerennos$¢” i ,panstwo”.
Wspdlnota (,politeja”), ktéra ma zapewnic
sobie bezpieczenstwo, moze to czyni¢
tylko na swoim terytorium, za pomoca
stworzonych  przez  siebie  narzedzi
instytucjonalnych i prawnych. Narzedzia
instytucjonalne  to  aparat  wiadzy,
a narzedzia prawne to system przepisow
i procedur, ktére 6w aparat wiadzy moze
na swoim terenie ogtaszac i ezgzekwowac
- gdyz na tym terenie ma ,jurydykcje”,
czyli prawo ,wypowiadania prawa”.
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Instytucja wyposazong w aparat wtadzy
i jurysdykcje jest panstwo. Panstwo
jest emanacja danego ,demosu’, ,ludu
politycznego” czyli narodu pojmowanego
szerzej niz tylko etnicznie. Panstwo jest
z definicji suwerenne, czyli na swoim
terenie wykonuje witadze najwyzsza
- i zadna sita, oprécz zbrojnej przemocy,
nie moze panstwu narzucié nic z zewnatrz.
Nawet zawarte przez siebie uktady
miedzynarodowe panstwo moze uzna¢ na
niewazne, jezeli w zmienionej sytuacji okaze
sie, Ze sg one sprzeczne z ,racja stanu’, czyli
zasadniczym interesem wspodlnoty, ktorej
cztonkowie sg obywatelami tego panstwa.

Znamy spor o to, czy panstwa narodowe
sg w Europie przezytkiem i reliktem
nacjonalizmu. Czy nie lepiej oddac
suwerenng  wiladze  instytucgom  Unii
Europejskiej? A czy dzi$ ktokolwiek oczekuje
zalecer Komisji Europejskiejz Brukselii uchwat
Parlametu Europejskiego w Strasburgu? Czy
raczejwewszystkich paristwachwalczacych
z epidemia kazdy czeka na decyzje swojego
ministra zdrowia i swojego prezydenta lub
premiera (niezaleznie od tego, czy go lubi
czy nie)? Czy zamykajac granice panstw w
obawie przed zaraza, co moze doprowadzi¢
do ekonomicznego kryzysu, nie ztamano
najwazniejszych traktatéw unijnych? Zaden
rzad w Europie sie tym nie przejmuje i na
zgode ,eurokratow” nie czeka. A wczoraj
nie mozna byto wycig¢ paru drzew w lesie
bez debat w Bruskeli.

Tak oto zagrozenie apokaliptyczne przywraca
prawdziwe znaczenie sprawom i pojeciom.
Gdy zagrozenie minie, debata o tym, czy
Unia Europejska ma by¢ superpanstwem
czy luzng konfederacja suwerennych
panstw, bedzie sie juz odbywaé w innej
rzeczywistosci niz miesigc temu. A sam
problem jednosci Europy w sporze z ideg
niepodlegtosci poszczegdlnych naroddéw
ma geneze wrecz $redniowieczng. Warto
sie nad tym zastanowi¢, aby w tej debacie
bra¢ $wiadomy udziat. Ale o tym za miesiac.
Jerzy Pilikowski

Puls Wieliczki
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F/\ Y Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne

\\ /4 .
SEENEMIASTS Solne Miasto
e Oferta 2020

WIELICZKA
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PLYWALNIA

= Karnety na basen wazne tydzier, miesiac lub kwartat 5 N
* Aqua Aerobik Senior w poniedziatki o 12.45, Gimnastyka korekcyjna dla dzieci w poniedziatki 0 16.30 —

HALE SPORTOWE

» Wynajem hal sportowych w Podstolicach, Raciborsku, Golkowicach - 60 zt brutto / 1h

-

WIELICKA ARENA LEKKOATLETYCZNA

* OCR PLS: Qgien- ekipa Cross Heroes to pierwsza i jedyna ekipa w Wieliczce,
ktéra bierze udziat w biegach typu: Runmageddon (czw.19.00)

i F\z > KLUB FITNESS SolnyFit

| 3 * Wiosenny harmonogram klubu
J&‘“‘\i o .FITNESS NA TRAMPOLINACH - 5 dni w tyg! | Pierwszy w Wieliczce GT TRANING
i (Core, Power, Compact) | JOGA | TABATA | KICK-BOXING
b = Zapisy przez strone: https://solnemiasto.gymmanager.com.plf lub pod nr tel. 12 297 39 64

SALA ZABAW

= dostepna od poniedziatku do pigtku 16.00-20.00 i w weekendy 11.00-20.00

RN e | W AR T .

SCIANKA WSPINACZKOWA

* Lekcje z instruktorem dla 1,2 oséb lub grupy sktadajacej sie z max. 8 osob

020 Wieliczka, ul. T. Kosciuszki 15, Tel.l? 2 50

Solne M
e-mail: sekretariat@solnemiasto.eu, www.solnemiasto.eu, fb.com/solnemiasto

Puls Wieliczki | kwiecien 2020
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o Puchar Solhego Miasta Runda |

1 marca 2020r., na ptywalni CER Solne
Miasto odbyty sie X zawody ptywackie
o Puchar Solnego Miasta. Do
rywalizacji ptywackiej na dystansach
od 25m do 200m, zgtosito sie 440

zawodnikow 13-letnich i mtodszych
z 31 klubéw. Kolejne rundy (druga
- 26 kwietnia i finatowa - 30 maja)
zapowiadaja sie réwnie widowiskowo,
szczegblnie finatowa, w  ktérej

kwiecien 2020

zmierza sie w serii finatowej najlepsze
sztafety cyklu Puchar Solnego Miasta
2020 oraz rozegrane zostang wyscigi
w nowatorskiej formule RACE. Solne
Miasto w Wieliczce

Puls Wieliczki



36  aktualnosci/ wydarzenia

MODZICZKI SMS SOLNA WIELICZKA MISTRZYNIAMI
WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO!
MKS MOS WIELICZKA Z BAZOWYM MEDALEM!

W niedziele - 08.03.2020 r. - zakonczyt
sie  turniej finatowy  Mistrzostw
Matopolski Mtodziczek w pitce siatkowej
rozgrywany w Starym Saczu. Do
rywalizacji przystapito 6 najlepszych
druzyn z wojewddztwa matopolskiego,
w tym dwie z Wieliczki. Mistrzyniami
wojewddztwa Matopolskiego zostata
druzyna SMS Solna Wieliczka

Puls Wieliczki
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prowadzona przez trenera Jakuba
Kalicieckiego, natomiast brazowy
medal powedrowat do MKS MOS
Wieliczka - trener Mateusz Srutowski.
Nagrody indywidualne przyznano trzem
zawodniczkom SMS Solna Wieliczka:
MVP turnieju - Jagoda Kozak, najlepsza
przyjmujaca - Aleksandra Adamczyk,
wyrdzniajagca  sie  zawodniczka @ -

Podium turnieju:

Karolina  Bierczak Zawodniczkom
MKS MOS przyznano nastepujace
wyrodznienia: Kinga Stoktosa - najlepsza
libero, wyrdzniajace sie zawodniczki-
Maria Augustyniak i Dominika Sowa.
Obydwie druzyny bed3a reprezentowaty
wojewodztwo matopolskie w 1/4
Mistrzostw Polski. Trzymamy kciuki za

kolejne etapy rozgrywek! SMS Wieliczka

1. miejsce - SMS Solna Wieliczka - awans do 1/4 Mistrzostw Polski

2. miejsce - MUKS Poprad Stary Sacz - awans do 1/4 Mistrzostw Polski
3. miejsce - MKS MOS Wieliczka - awans do 1/4 Mistrzostw Polski

. W Fot. archiwtim Kiubu

aktualnosci / wydarzenia

PIASECZNO OPEN
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PIASECZNO OPEN

_——

Fot. Mateusz Dylawerski

7 marca w Piasecznie odbyt sie regionalny turniej Piaseczno Open
w kick boxingu. Do rywalizacji staneli dzieci, kadeci mtodsi
oraz kadeci starsi. Wielicko-Gdowska Szkota Walki Prime
reprezentowana byta przez 9 zawodnikéw. Dorobek medalowy
to 4 ztote, 4 srebrne i 6 brazowych medali! Taki dorobek pozwolit
na zajecie 4 miejsca w klasyfikacji generalnej zawodéw! Oprécz
tego Filip Suder zostat uznany najlepszym kadetem starszym
w formule pointfighting. Wyjazd zostat dofinansowany ze srodkéw
finansowych Gminy Gdéw oraz przy wsparciu finansowym firmy
Stalco. Mateusz Dylawerski

Petne wyniki naszych zawodnikéw:

Pointfighting:

1 miejsca :

Filip Suder kad. Starszy - 63 kg,

Filip Suder kad. Starszy - 69 kg

Wiktor Grabski kad. Starszy - 47 kg,

2 miejsce :

Julia Wilkolek kad. Mlodszy +47 kg,
Michal Podborski kad. Strasz - 69 kg,
Michal Podborski kad. Starszy +69 kg,
3 miejsce :

Adrian Gwizdala kad. Mlodszy - 32 kg,
Lukasz Romanski kad. Mlodszy - 42kg,
Bartosz Malczewski kad. Mlodszy - 47kg,
Bartosz Malczewski kad. Mlodszy +47 kg,
Dominika Niemiec kad. Mlodszy - 50kg,
Lightcontact:

1 miejsce :

Filip Suder kad. Starszy - 63 kg,

2 miejsce :

Dominika Niemiec kad. Starszy - 46kg,
3 miejsce

Wiktor Grabski kad. Starszy - 47 kg.

35. TURNIEJ ,SLADAMI GRUBBY"™:
SOLNE MIASTO W CZOtOWCE

37

W sobote 29 lutego odbyta sie w Kozmicach Wielkich 35. juz  $wietne turnieje. Tuz za nim, na 5. miejscu turniej ,Sladami
edycja corocznego turnieju tenisa stotowego ,Sladami Grubby”.  Grubby” ukoriczyt Natan Ptawiriski. Na lokatach 7., 8., i 9.
W zawodach wzieto udziat szesciu zawodnikéw naszego klubu,  uplasowali sie odpowiednio Kacper Oleksa, Adam Gasiorowski
Z czego az pieciu zameldowato sie w najlepszej ,10". Najlepszy i Jakub Wiater. Jakub Guzik zajat miejsce w drugiej dziesiatce.
byt Jakub Saletnik zajmujac 4. miejsce. Warto podkresli¢, iz Gratulujemy naszym zawodnikom! Sekcja Tenisa Stotowego SMS
Kuba w tym tygodniu zwyciezyt w indywidualnych szkolnych  Solne Miasto Wieliczka
mistrzostwach gminy, zatem w ciggu tygodnia zagrat dwa

kwiecien 2020
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Hormony sa czasteczkami sygnatowymi wy-
dzielanymi przez gruczoty dokrewne. Petnig
role podobng do impulséw elektrycznych
w uktadzie nerwowym z t3 réznicg, ze uktad
hormonalny dziata wolniej i dtuzej. Nauka ba-
dajaca wtasciwosci hormondw to endokryno-
logia. Stowo hormon pochodzi od greckiego
,orme” co oznacza pobudza¢ do dziatania.
Hormony s3 produkowane przez gruczoty
wewnatrzwydzielnicze, gruczoty dokrewne
(wydzielajg hormony bezposrednio do krwi).
Pierwszy ludzki hormon zostat wyizolowany
przez Napoleona Cybulskiego w 1895 r. byta
nim nadnerczyna, obecnie znana pod nazwa
adrenalina. Badanie poziomu hormondw in-
formuje, jaka jest sytuacja w organizmie i czy
pojawia sie lub pojawito zagrozenie. Hormony
we krwi wystepuja w bardzo niskim stezeniu,
ale s3 bardzo skuteczne. Nadmierna koncen-
tracja hormondéw we krwi moze powodowac
zagtuszanie niesionych przez nie informagji.
Nadmierna koncentracja moze wywotaé
zmniejszenie liczby receptoréw na powierzch-
ni komarek. Komorki przestang reagowac na
wiasciwy poziom hormonu we krwi. Hormo-
ny pracuja w parach np. insulina obniza cukier

..by zdrowym byc

ZY) W ZGODZIE Z HORMONAMI

a glukagon go podnosi, parathormon pod-
wyzsza poziom wapnia we krwi a kalcytonina
go obniza. To antagonistyczna wspotpraca.
Wspétdziatajg tez synergicznie, wzmacniajac
swoje dziatanie. Hormony s3 tylko informato-
rami. Sg biatkami pasujacymi do konkretnych
receptoréw w bfonie komdrkowej, uwalniajac
informacje do komdrki, by ta mogta dziatac.
Te komunikacje moga i zaktdcaja m.in. lektyny
czy lipopolisacharydy, nasladujac lub blokujac
sygnaty hormonalne. Kontrolowaniem hor-
mondw zajmuijg sie mikroorganizmy wysytaja-
ce i odbierajace informacje np. co do apetytu.
Sprawny hormon leptyny ma informowac
o sytosci. Tak dziata olej z ryb, wspomaga na-
prawe $ciany jelita i wysyta sygnaty do mézgu
o sytosci. Kiedy pojawi sie insulino i leptyno-
opornos¢ pojawia sie nadwaga. Dtugie prze-
siadywanie przed sprzetem elektronicznym
emitujacym $wiatto niebieskie przyczynia sie
do wyhamowania produkcji melatoniny, hor-
monu odpowiedzialnego za zasypianie. Skut-
kuje zwiekszong produkcja greliny i kortyzolu,
hormondéw gtodu i czuwania. Lubimy wtedy
podjadac czy dobrze (do syta) zjes¢.

Mitochondria wdwczas przejmujg caty wy-

sitek by wykorzysta¢ spozywane kalorie,
uzywaijac cukréw i ttuszczy do produkcji ATP
w tzw. cyklu Krebsa. Ich moZliwosci sg réw-
niez ograniczone, musza miec czas na regene-
racje. W nocy przechodza na tryb czuwania,
spowalniajgc proces spalania. Wykorzystuja
forme ttuszczy zwanych ketonami, w tym cza-
sie zapotrzebowanie na cukier jest niewielkie
i wystarczajgce do produkgcji ATP. Ale kiedy
dostarczamy cukier i biatko w nadmiarze,
trzustka musi produkowac wiecej insuliny by
caf ,,dostawe” przerobic na ttuszcz. W takiej
sytuacji mitochondria spowalniajg i pojawia
sie insulinoopornosé. Szanujmy ich prace i nie
kazmy pracowac w nadgodzinach. zdzistaw Kapera

...by zdrowym by¢
HORMONY

SEKRETY STAREGO KREDENSU: CIASTO HELI

CIASTO:
2 SZKLANKI MAKI

2 ¥YZECZKI PROSZKU
DO PIECZENIA

1/2 MARGARYNY

1/2 SZKLANKI CUKRU
2 JAJKA 1 ZOETKO
ZAGNIESC CIASTO

MASA BUDYNIOWA:

1 LITR MLEKA

3 BUDYNIE CZEKOLADOWE
UGOTOWAC BUDYNIE.
WYLAC GORACE NA CIASTO
| PRZESTUDZIC

MASA SEROWA:

1/2 SZKLANKI CUKRU

1/2 MARGARYNY

4 SERKI HOMOGENIZOWANE
WANILIOWE

3 JAJKA (ZOETKA DODAC

DO SERA)

BUDYN SMIETANKOWY

Puls Wieliczki
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Margaryne utrze¢ z cukrem, nastepnie naprzemiennie dodawac serek i zéttka. Wsypac
budyn i wymieszaé. Na koniec potaczyc¢ z biatkiem ubitym na sztywno. Lekko wymieszac
i roztozy¢ na zimny budyn. Piec 40 minut na ztoto. Mozna pola¢ polewa.

Janina RzeZznik KGW Wegrzce Wielkie
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SISMS - Bezpfainy System Informacji dla mieszkarcéw

Burmistrz Wieliczki zacheca do rejestrowania sie w Serwisie Informacji SMS, dzieki ktéremu moga Panstwo otrzymywac istotne
informacje w sytuacjach kryzysowych. W przypadku zagrozenia poprzez system SISMS niezwtocznie przekazemy Panstwu

wazne komunikaty.
Z mysla o bezpieczenstwie

Informacje o zblizajacych sie zagrozeniach dadza Panstwu
szanse na bezposrednia informacje ze sprwadzonego
7zrodta  dotyczacych  bepieczenstwa
Przydatne s réwniez informacje o utrudnieniach, waznych
wydarzeniach i imprezach na terenie Gminy.

Z mysla o bezpieczenstwie oraz poprawie komfortu
codziennego zycia mieszkancow powstat Samorzadowy
Informator SMS.

mieszkancéw.

Wystarczy pobra¢ darmowa aplikacje ze strony SISMS
Wieliczka (https://bit.ly/2wspWhl) lub wysta¢ SMS.

Rejestracja (za pomocg kodu SMS)

Wybierz serwis i zarejestruj sie zgodnie z ponizszymi
wskazéwkami.

Krok 1 - Wyslij SMS-a o tresci wybranego kodu
rejestrujgcego na numer 661 000 112

Krok 2 - Przy pierwszej rejestracji Twojego numeru
w systemie na Twdj numer zostanie przestany SMS z pro$ba
o zapoznanie sie z Regulaminem (https:/bit.ly/3asljTn)
i jego akceptacja

Krok 3 - Jesli zaakceptujesz zapisy w regulaminie odeslij
SMS-a o tresci ZGODA

Krok 4 - Po poprawnej rejestracji otrzymasz SMS-a
z potwierdzeniem

Wiecej informacji znajdziesz na stronie internetowej www.
sisms.pl

Kody serwiséw informacyjnych:

Nazwa s

Kod wyrejestrowujgcy

| Osiedle Bogucice Nie.kwiD50bo

| Osiedle Kosciuszki, F losé, S skiego | Tak.kwi0Sokps Nie.kwi050kps

| Osiedle Krzyszkowice Tak kwi0Sok Nie kwiO5o0k

| Osiedle Lekarka ‘Tak kwi050l Niekwi05ol

| Osiedle Ogrodowe Tak kwi0Soo0 Nie.kwi0500

| Osiedle Sienkiewicza, Asnyka, Wincentego Pola | Tak.kwi050saw Nie.kwi050saw

| Osiedle Srédmiescie Tak.kwi050s Nie.kwi050s

| Osiedle Zadory Tak kwi0Soz Nie.kwi050z
Osiedle Zdrojowe Tak kwi05S0zd Nie kwi05ozd

| Solectwo Brzegi ‘Tak kwi05br Nie.kwi05br

| Solectwo Byszyce Tak kwi05hy NiekwiD5by

| Solectwo Choragwica Tak kwi05ch NiekwiD5¢ch

| Solectwo Crarnochowice Tak kwi05cz Niekwil5cz

| Solectwo Dobranowice Tak.kwi05do Nie.kwi05do

| Solectwo Golkowice Tak kwil5ge Nie.kwi05ge

| Solectwo Gorzkow Tak kwi05gw Niekwi05gw

| Selectwo Grabie Tak kwi0O5gr Nie kwi05gr

| Solectwo Grabéwki Tak.kwi05gi Nie.kwi05gi

| Solectwo Grajiow Tak kwi05gra Nie kwiD5gra

| Solectwo Jankéwka Tak kwi05ja Nie.kwi05ja
Solectwo Janowice Tak kwi05je Nie.kwi05je

| Solectwo Kokotéw Tak kwiOSko Nie kwi05ko

| Solectwo Koimice Male Tak kwi0Skm Nie.kwi05km

| Solectwo Koimice Wielkie Tak kwiOSkw Nie.kwi0Skw

| Solectwo Lednica Garna Tak kwi05lg Nie.kwi05lg

Solectwo Mala Wieé | TakkwioSmw | Niekwi0Smw

| Solectwo Mietniow Tak.kwi05mi Nie.kwi05mi

| Solectwo Pawlikowice Tak kwi05pa Nie.kwi0Spa
Solectwo Podstolice Tak kwi0Spo Nie.kwi05po
Solectwo Raciborsko Tak.kwiO5ra Nie.kwi05ra

| Solectwo Roinowa Tak kwiO5ro Nie.kwi05ro

| Solectwo Siercza Tak kwi05si Niekwi05si

| Solectwo Strumiany Tak kwi05st Nie kwi05st

| Solectwo Sulkéw Tak kwi05su Nie.kwi05su

| Solectwo Sygneczéw Tak kwi05sy Niekwi05sy

| Solectwo Sledzicjowice Tak kwi05sl Niekwi05sl

| Solectwo Wegrzce Wielkie Tak kwi05ww Niekwi05ww

| Solectwo Zabawa Tak kwi05za Nie.kwi05za

Wydawca / Redakcja

CENTRUM KULTURY Ll CKiT

I TURYSTYKI W WIELICZCE v
Rynek Goérny 6, 32-020 Wieliczka ‘7’((.
e-mail: ckit@wieliczka.eu & ﬂ“
www.ckit.wieliczka.eu

CENTRUM KULTURY
| TURYSTYKI W WIELICZCE

Puls Wieliczki

PUNKTY DYSTRYBUCJI:

Wieliczka: Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce, UMIG Wieliczka, CER Solne Miasto, Starostwo Powiatowe, Wielicka Mediateka, Kampus Wielicki, Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna,
Osrodek Zdrowia, SANEPID, Sklep Paleo, Sklepy Biedronka, Sklepy MARKET POINT, Parana Resto i Cafe, Sklep Lewiatan, Mydlarnia U FRANCISZKA, Cukiernia Bieniak, Sklep Groszek na ul. Refor-
mackiej, Sklep Lewiatan ul. Grottgera Krzyszkowice: Delikatesy Metro Czarnochowice: Sklep ODiDO, Kokotéw: Delikatesy, swietlica srodowiskowa, Wegrzce Wielkie: Sklep Szelag, Grabie: Sklep
U Hani, Mata Wie$: Delikatesy Zak, Sutkéw: Deliktesy Sezam, $wietlica $rodowiskowa, Lednica Gérna: Sklep Zabka, $wietlica srodowiskowa, Zabawa: Sklep Zabka, Roznowa: Sklep Carrefour,
Pawlikowice: Sklep Lewiatan, Siercza: Sklep Lewiatan, Janowice: Sklep Avita, Swietlica Srodowiskowa, Raciborsko: Sklep Groszek, Gorzkéw: Sklep Sowa, Grajow: Sklep MINI-MAX, Choragwica:
Sklep Spotem, Mietnidw: Sklep Wielobranzowy Mietniow 264, swietlica srodowiskowa, Jankéwka: Sklep Wotek Agata, Bogustaw, Golkowice: ABC SMAK, Grabéwki: Sklep u Kaczora, Sygneczow:
Sklep Lewiatan, swietlica sSrodowiskowa, Podstolice: Sklep U Zbyszka, Dobranowice: Sklep obok kosciota

kwiecien 2020

Puls Wieliczki
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| odadziaty mBs

Oddzial w Wieliczce
- ul. Kilinskiego 2, tel.12 278 13 95

Oddziaty w Krakowie
« ul. Wystouchéw 4, tel. 12654 56 16

« ul. Wodna 2, tel. 12 655 23 68

Oddziat w Niepotomicach
« ul. Koéciuszki 20, tel. 12281 10 30

Oddziat w Ktaju
- Kiaj nr 654, tel. 12 284 14 33

Oddziat w Myslenicach
» Mysélenice, Rynek 16, tel. 12 272 02 24

Oddziat w Gdowie
« Rynek 106, tel. 12 251 60 00

Filie w Wieliczce
« Pl. Kosciuszki 1, tel. 12 289 01 65
- ul. Stowackiego 29 (Budynek Starostwa Powiatu)

« ul. Wincentego Pola 4b, tel. 12 288 33 80

Filia w Krakowie
« ul. Balicka 263, tel. 12 265 03 74

Filia w Wegrzcach Wielkich
« Wegrzce Wielkie 266/1, tel. 1225111 12

Filia w Niepotomicach
- ul.Szeroka 1, tel. 122811279

Filia w Zabierzowie Bochenskim
« Zabierzéw Bochenski 53, tel. 12 250 16 60

Filia w Myslenicach
* Rynek 8/9, tel. 12 27266 10

Centrala Matopolskiego Banku Spétdzielczego
ul. Kilinskiego 2, Wieliczka, tel.: 12 278 14 66 , fax: 12 289 44 40



