WOJCIECH KUCZOK W WIELICZCE

Zapraszamy do Centrum Kultury i Turysty-
ki w Wieliczce na spotkanie autorskie w ra-
mach cyklu LITERACKIE WIDNOKREGI.
9 lutego, godz. 18.00, wstep wolny, s. 32

Z CYKLU: StODKIE WTORKI

Zapraszamy na kulinarne spotkania
do Centrum Kultury i Turystyki w Wielicz-
ce w kazdy ostatni wtorek miesiaca, godz.
17.00, s. 32

Bezptatny magazyn kvulturalno-informacyjny

Puls Wieliczki

ISSN: 2353-3226

MAMMA MIA!

Wznawiamy tworcze spotkania integracyj-
ne dla mtodych mam i ich pociech. Projekt
MAMMA MIA! juz od marca w Centrum
Kultury i Turystyki w Wieliczce. s. 30
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Wielicki Orszak Trzech Kroli

P Tradycyjnie juz ulicami Wieliczki przeszedt Orszak Trzech
g Kréli. Kacper, Melchior i Baltazar wraz ze swoimi orszakami
Y .. ruszyli z trzech réznych stron naszego miasta, aby spotkac sie
* przy Betlejemskiej Szopce.

Orszaki z Parafii sw. Klemensa, $w. Franciszka z Asyzu
i Sw. Pawta Apostota wraz z udziatem orkiestr z Podstolic
i z Byszyc dotarty do wielickiej stajenki w Centrum Eduka-
cyjno-Rekreacyjnym ,Solne Miasto”. Spotkanie zakonczono
wspoélnym koledowaniem wraz z Chérem Dziewczecym ,Zia-
renko”. UMIG

luty 2018 | Puls Wieliczki



aktualnosci / wydarzenia

SPOTKAN)E NOWOROCZNVE

Wyjatkowe, wzruszajace, inspirujace - wiasnie tak mozna okre-
sli¢ Spotkanie Noworoczne, ktére odbyto sie w Solnym Miescie.
Na poczatek, Orkiestra Deta Szkét Muzycznych | stopnia z Wie-
liczki i Gdowa wprowadzita uczestnikéw w $wigteczno-nowo-
roczny klimat, grajac wspaniate polskie koledy. Nastepnie, prze-
stanie ,Swiat bez przemocy” wygtoszone w paru jezykach $wia-
ta oraz przeméwienie ksiedza kardynata Stanistawa Dziwisza,
poruszyto zebrang widownie i widzéw TVP3 Krakéw.

Wybitni arty$ci Opery Krakowskiej Katarzyna Oles-Blacha oraz
Tomasz Kuk w wirtuozowskim stylu pokazali wachlarz swoich
mozliwosci wokalnych w przepieknych polkach, walcach i ma-

zurach. Widownia klaskata w rytm przecudownych utworéw
muzycznych w wykonaniu Orkiestry Akademii Beethovenow-
skiej pod batuta Tomasza Tokarczyka.

W tym roku Nagrode Kulturalng Burmistrza Wieliczki otrzy-
mat Jozef Wilkon oraz Zespét Piesni i Tarica Sutkowianie. Ser-
decznie gratulujemy! Ponadto, podczas Spotkania Noworocz-
nego zorganizowana zostata zbiérka funduszy na rzecz Sto-
warzyszenia Mali Bohaterowie. Bardzo dziekujemy przyby-
tym gos$ciom, artystom oraz wolontariuszom, ktérzy z zapa-
tem zachecali wszystkich do wrzucenia przystowiowego gro-
sika do puszki! UMIG
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ELICZKA

Juz po raz piaty Wieliczka ze sztabem przy Centrum Kultu-
ry i Turystyki zagrata wspdlnie z Wielka Orkiestra Swiatecz-
nej Pomocy. Dzieki hojnosci mieszkancéw podczas 26. fina-
tu, ktéry zostat zorganizowany w Solnym Miescie, zebrano 52
tysigce ztotych na wyréwnanie szans w leczeniu noworod-
kéw na oddziatach neonatologicznych. Podobnie jak w ubie-
gtym roku blisko 50 wolontariuszy zbierato fundusze na uli-
cach miasta. Obok koncertéw oraz emocji sportowych na naj-
mtodszych czekaty atrakcje - warsztaty, pokazy, prezentacje
oraz degustacja potraw pod hastem ,stodkie od serca”.

Na scenie podziwia¢ moglismy: DE FLICK, MAKZETA, CRA-
IC APPEAL, LATAJACE TALERZE oraz gwiazdy wieczoru - ze-
spoty TREBUNIE TUTKI oraz REZERWAT. W miedzyczasie
w ramach wsparcia WOSP odbywaty sie licytacje przedmio-
téw ofiarowanych przez mieszkancéw i przyjaciéot Wielicz-
ki. Gadzety na aukcje podarowali m. in. Jozef Wilkon, Rena-
ta Przemyk, Krzysztof Hotowczyc, Maciej Kot, Waldemar Klu-
za, Rafat Sonik, Artur Szpilka, Winnica Wieliczka, cztonkowie
Grupy Tworczej ,W wolnej chwili”.

W imieniu Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce serdecz-
ne podziekowania kierujemy do tych, ktérzy wsparli nas pod-
czas organizacji Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy: Miasto i Gmina Wieliczka, Centrum Edukacyjno-Rekre-
acyjne ,Solne Miasto”, Powiatowa i Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Wieliczce, Oddziat Miejski PTTK w Wieliczce, Bistro
FRUGI, Akademia Twdrczego Rozwoju ,Bystrzak”, Hotel Salin,
Winnica Wieliczka, English Club, Firma Bayzone. Dziekujemy
za wspaniatg zabawe i za Wasze wielkie serca! CKiT

/ |
t. CKiT/FOTO Rogalska



'Iﬂl_l'.'l”‘

KONCERT KOLED

Wspdlne koledowanie z Lutnistami to zwyczaj, ktéry od lat
kontynuujemy w Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce. Aby

prosilismy na koncert w wykonaniu Towarzystwa Spiewacze-

TOWARZYSTWA SPIEWACZEGO tradyciji stato sie zado$¢, w pierwsza niedziele nowego roku za-
go ,Lutnia”, podczas ktorego w $Swiatecznej atmosferze, przy

LUTNIA™

Swietle zapalonej choinki, Spiewalismy najpiekniejsze polskie

koledy. CKiT
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»Puzedszkolaki Spiewajoy

Tradycja kulturalng Gminy Wieliczka stato sie koledowanie
przedszkolakéw. Juz po raz pigty odbyt sie Przeglad Koled i Pa-
storatek dla Przedszkoli i Oddziatéw Przedszkolnych przy Szko-
tach Podstawowych. Do tegorocznego konkursu zgtosito sie
siedemnascie placowek oswiatowych z powiatu wielickiego,
w tym ponad dwustu uczestnikéw, co dato w sumie 25 wyste-
pow wokalno-artystycznych.

Przeglad Koled i Pastoratek ma na celu rozbudzenie $piewu ko-
ledowego, pogtebianie wiedzy o tradycjach i zwyczajach obec-
nych w naszej kulturze narodowej i chrzescijanskiej, uwrazli-
wienie - przede wszystkim najmtodszych - na piekno tradycji
bozonarodzeniowej. Impreza ma na celu rozwijanie dzieciecych
umiejetnosci artystycznych, a takze ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej. Mtodzi uczestnicy Przegladu maja okazje do roz-
wijania uzdolnien muzycznych i ruchowych. Niewatpliwie im-
preza ta doskonale wpisuje sie w cele wychowania przedszkol-
nego. Poprzez udziat w takim przedsiewzieciu przedszkolaki
ksztattuja umiejetnosci wspétpracy w grupie, a ponadto maja
niepowtarzalng mozliwos¢ zaprezentowania sie szerszej pu-
blicznosci, zapoznania sie ze scena.

W gronie tegorocznego Jury zasiedli: w roli przewodniczacej
Komisji - Pani Izabela Szota (dyrektor Szkoty Muzycznej z Wie-
liczki), Pani Agnieszka Szczepaniak (dyrektor Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce), Pani Magdalena Dyna (Wydziat Szkét
i Przedszkoli MiG Wieliczka) oraz Pani Matgorzata Sliwa (ak-
torka z Teatru ,Bynajmniej”). Cztonkowie Jury podczas przestu-
chan oceniali ,kolednikéw” biorac pod uwage nastepujace kry-
teria: dobér repertuaru do mozliwosci wykonawczych (solisty,
grupy), interpretacja tekstu i muzyki, dobér stroju i rekwizytow,
oryginalnos¢ pomystu i formy, muzykalno$¢ wykonawcy, wa-
runki gtosowe oraz ogélny wyraz artystyczny.

Organizatorem imprezy byli: Niepubliczne Przedszkole Ar-
tystyczno-Jezykowe ,Hippo Art” oraz Stowarzyszenie ,Moje
Krzyszkowice”. Przeglad odbyt sie 12 stycznia 2018 r. w Domu
Ludowym, przy ul. Krzyszkowickiej w Wieliczce.

aktualnosci/ wydarzenia | 9
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Laureatami tegorocznego Przegladu, w kategorii solistéw, zo-
stali: pierwsze miejsce - Roksana Kurzawa z Przedszkola Samo-
rzagdowego w Strumianach, z utworem ,Gore gwiazda Jezuso-
wi”, drugie miejsce zajat Karol Domagata z Przedszkola Samo-
rzagdowego nr 4 z Wieliczki, trzecie miejsce przydzielono Wik-
torowi Lauterbach z Niepublicznego Przedszkola ,Hippo Art”
z Wieliczki. Wyrdzniona zostata: Aleksandra Ludwin z Przed-
szkola Samorzadowego w KoZmicach Wielkich.

Natomiast w kategorii grupowej nagrodzono: pierwsze miejsce
- Przedszkole Samorzadowe w KoZmicach Wielkich z utwo-
rem ,Gore gwiazda”, drugie miejsce Przedszkole Samorzado-
we z Mietniowa oraz Przedszkole Samorzadowe nr 3 z Wielicz-
ki, trzecie miejsce - Przedszkole Samorzadowe nr 4 z Wielicz-
ki. Wyrdéznienia: Niepubliczne Centrum Edukacji Przedszkolnej
,Motylkowo” z Matej Wsi, oraz Niepubliczne Przedszkole ,Pu-
chatek” z Kokotowa.

Kazdy z uczestnikéw otrzymat stodki poczestunek oraz dyplom
za udziat w Przegladzie. Zwyciezcy zostali obdarowani m.in.
grami i zabawkami edukacyjnymi, pakietem zaje¢ edukacyjnych
z podréznikiem dla grup przedszkolnych, wejsciowkami na ba-
sen czy lodowisko a takze biletami do parku zabaw integracyj-
nych i wieloma innymi. Nagrody dla tegorocznych laureatéw
ufundowali: Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne Solne Miasto,
Centrum Zabaw dla Dzieci Leopark, Hurtownia Zabawek i Ar-
tykutéw Biurowych Euro-Trade, Pan Marcin Musiat - podréz-
nik prowadzacy warsztaty w placéwkach oswiatowych, Salon
Fryzjerski ,Kataluna” z Wieliczki oraz Przedszkole ,Hippo Art”.
Impreza, jak co roku, efektywnie przyczynita sie do integracji
Srodowiska oswiatowego, placéwek przedszkolnych, nauczy-
cieli, uczniéw i rodzicéw. Przedszkolaki prezentujg swoje wo-
kalne i artystyczne umiejetnosci i ucza sie kultywowac tradycje
bozonarodzeniowe. Do zobaczenia za rok! Michat Kranc

luty 2018 Puls Wieliczki
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ZAJECIA FITNESS W LEDNICY

Swietlica $rodowiskowa w Lednicy Gor-
nej serdecznie zaprasza Panie na gru-
powe zajecia fitness, prowadzone w na-
szej Swietlicy juz od 7 lat.

Cwiczenia treningowe zostaty opra-
cowane w taki sposéb, by kazdy bez
wzgledu na wiek, warunki fizyczne
i kondycje mégt w nich uczestniczyc.
Zajecia prowadzone s3 trzy razy w ty-
godniu. W poniedziatki i $rody prowa-
dzimy zajecia wzmacniajace, poprawia-
jace kondycje oraz wydolnosé. W piatki
éwiczenia mentalne, rozciggajace typu
pilates oraz strething.

Do ¢wiczen wykorzystujemy stepy,
hantle oraz pitki. Dodatkowo na terenie
obiektu znajduje sie sitownia polowa.
Zajecia prowadzone s3 w duzej prze-
stronnej sali przez wykwalifikowanego
instruktora. Swietlica posiada wiasny
parking.

= CKiT
N o

FITNESS

W SWIETLICACH
SRODOWISKOWYCH

LEDNICA GORNA
PONIEDZIALEK
SRODA
19.30

PIATEK
17.30

Tel. 604 320 319

© © 0 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000 0000000000000
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KLUB MALUSZKA ,KORALIK”
W JANOWICACH

Od pazdziernika 2017 roku w swietli-
cy srodowiskowej w Janowicach odby-
waja sie zajecia Klubu Maluszka ,Kora-
lik”. W poniedziatki w godz. od 16.45
do 18.15 dzieci w wieku od poéttora
do trzech lat bawig sie, rysuja i tanicza
pod okiem instruktora. W zabawach
uczestnicza réwniez rodzice. S3 to cen-
ne zajecia rozwijajgce u dzieci umiejet-
nos¢ wspolnej zabawy i pracy.

o

L ] ﬁ;ﬂ

SULKOW

WARSZTATY PLASTYCZNE
W SULKOWIE

Zajecia plastyczne w Swietlicy w Sutko-
wie, ktore odbywaja sie w kazda srode
ciesza sie duza popularnoscia i zadowo-
leniem wsréd dzieci i rodzicow. Mali mi-
tosnicy sztuki prébuja swoich sit, two-
rzac swoje prace. Tematyka zajeé cze-
sto nawigzuje do zblizajacych sie $wiat
i uroczystosci. Przed $wietami Bozego
Narodzenia mali artysci wycinali choin-
ki, ozdabiali banki, a przed Dniem Bab-
ci i Dziadka wykonywali prezenty, kto-
re potem mogli wreczy¢ swoim dziad-
kom. Dzieci majg duzo frajdy, a Swietli-
ca ,zyje”" i zacheca innych do przyjscia
i zapisania sie na zajecia, ktére oferuje
Swietlica srodowiskowa w Sutkowie.

¥
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MIETNIOW

TANIEC NOWOCZESNY
W SWIETLICY SRODOWISKO-
WEJ W MIETNIOWIE

Zajecia z tanca nowoczesnego dla
dzieci oraz mtodziezy organizowane
w Swietlicy srodowiskowej w Mietnio-
wie cieszg sie duzym zainteresowanie
i dajg mozliwos$¢ wszechstronnego roz-
woju, ksztattuja poczucie rytmu, po-
zwalaja lepiej poczu¢ mozliwosé swo-
jego ciata, poprawiajg koordynacje. Ta-
niec nowoczesny to wybuchowa mie-
szanka réznych styléw tanecznych. Na-
sze zajecia pozwalajg na wszechstron-
ny, prawidtowy i bezpieczny rozwdj
psychoruchowy - poprawiajg spraw-
nos¢ ruchowa. Zajecia z tanca pomaga-
ja przetamaé niesmiatosé¢, dostarczaja
dzieciom rados¢ oraz duzo pozytywnej
energii. Zapraszamy do zapoznania sie
z oferta zaje¢ organizowanych w $wie-
tlicy w Mietniowie i gorgco zapraszamy
do udziatu i aktywnego spedzania wol-
nego czasu.

Centrum Kuftury | Turystykl w Wielicooe
raprasea na rajecia

TANIEC
NOWOCZESNY

PIATEK GODZ. 18.30
SWIETLICA SRODOWISKOWAR
W MIETNIOWIE

Informacie | zapisy tel. 515 022 B30

, ;t'l. (¥
SYGNECZOW

WARSZTATY CERAMIKI
W SYGNECZOWIE

W kazdy poniedziatek o godz. 18-tej
w Swietlicy w Sygneczowie odbywa-
ja sie warsztaty z ceramiki. Prowadzi
je petna pasji i talentu mieszkanka na-
szej matej miejscowosci pani Matgosia.
Tworzga dzieci i dorosli. Jest to niezwy-
kle ceniona forma spedzania wolnego
czasu. Pozwala oderwac sie od rzeczy-
wistosci, zrelaksowac sie i uwolni¢ swaj
twoérczy potencjat. Z bezksztattnego
kawatka gliny postajg niezwykte rze-
czy. Zapraszamy do zabawy z gling do
Sygneczowa.

CO NOWEGO W SWIETLICY
W KOKOTOWIE?

W Swietlicy w Kokotowie ostatnio du-
zym zainteresowaniem cieszy sie taniec
towarzyski dla par. Jest to kurs prze-
znaczony dla oséb pragnacych szybko
i skutecznie nauczy¢ sie swobodnego
tanca. Najwieksze powodzenie zdobyt
wsrod narzeczonych (nauka tanca przed
$lubem), wybierajacych sie na bal, stud-
niéwke, zabawe taneczng itp. Kurs tan-
ca to $wietna zabawa i okazja do spo-
tkania sie ze znajomymi oraz poznania
nowych ludzi. Instruktorka w doskonaty
sposob uczy, trenuje i w razie potrzeby
éwiczy indywidualnie z kazdym uczest-
nikiem. Zajecia odbywaja sie w kazda
$rode 0 20.00. ZAPRASZAMY!

KURS
TANCA TOWARZYSKIEGO

Swicllica Srodow ishowa w Kokolowic
sronla godaz, 200,00

kol 200 2] spot kanie (od pary )
bnFeormmr e § ey 0l 000 el B
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ELZBIETA KALWAJTYS:
WALKOWEREM NIE ODDAJE

Na skraju $rédmiescia stoi stary dom.
Z zewnatrz zwyczajny, nie wyrdznia sie
zbytnio w szeregu podobnych, w ten
sam desenn pomalowanych doméw. Ale
przekroczywszy prég, odstania sie przed
nami wnetrze z dusza. Sciany kolejnych
pomieszczen wychodzacych z dtugiego
korytarza pokrywaja obrazy, a kazdy naj-
drobniejszy przedmiot, takze ten uzytko-
wy, zdaje sie by¢ wyjety z jakiej$ nieba-
nalnej kolekcji. Nawet $wiatto wpadajace
przez okna tego zimowego, bez$niezne-
go, zasnutego smogiem przedpotudnia
wydaje sie by¢ tu jakies$ jasniejsze. Zja-
wisko nietypowe. Mini-muzeum w domu
prywatnym, w sasiedztwie wielickie-
go osiedla. W dodatku obrazy faktycz-
nie nawet okiem laika prezentuja wyjat-
kowa sztuke. Nic dziwnego - mieszkan-
ka domu i autorka znajdujacych sie tam
malarskich dziet jest Elzbieta Kalwajtys
- kustosz i konserwator, od 1972 roku

Puls Wieliczki luty 2018

az do emerytury, czyli przez cate swo-
je zawodowe zycie zwigzana z Muzeum
Zup Krakowskich. Autorka wystaw, od-
powiedzialna za aranzacje wystroju za-
bytkowych komnat wielickiego zamku,
niestrudzona poszukiwaczka muzeal-
nych eksponatéw, spod jej pidra wyszto
wiele publikacji naukowych dotyczacych
kopalni i zabytkéw miasta, wreszcie pre-
zes Art-Klubu, grupy zrzeszajacej wie-
lickich tworcéw, oraz wspétinicjatorka
jego powstania. A ponadto liderka an-
gazujaca sie spotecznie - w swoim na-
pietym harmonogramie znalazta nawet
czas na dziatalno$¢ w radzie miejskiej
Wieliczki. Absolwentka krakowskiego Li-
ceum Sztuk Plastycznych oraz Wydzia-
tu Zabytkoznawstwa i Konserwatorstwa
na Uniwersytecie im. Mikotaja Koperni-
ka w Toruniu. Do tego nieustajgco pet-
na pasji artystka - gtéwnie malarka, ale
réwniez rzezbiarka. Emanuje z niegj sita,

zdecydowanie i pewnosc¢ siebie. Wokét
niej ,dzieje sie” sztuka. Tworzy sie sztuka.
Swoim przenikliwym, niemal surowym
spojrzeniem zdaje sie wytawia¢ w oto-
czeniu to, co jest estetyczne wiasnie.
Nijako$¢, miatkosé¢, banalno$¢ ani na-
wet zwyczajnos¢ zdaja sie nie miec pra-
wa wstepu do $wiata, w ktérym rzadzi ta
barwna, przebojowa kobieta. By¢ moze
samo miejsce urodzenia wyznaczyto kie-
runek zycia pani Elzbiety. Zaborow, wies
potozona na terenie obecnego powiatu
brzeskiego, to miejscowos¢ z ogromny-
mi tradycjami w dziedzinie ludowego te-
atru. Dorastata wiec mata Elzbieta wsréd
wystepow, przedstawien, lokalnych ko-
lorowych obrzedéw, tanczac i $piewa-
jac podczas rozmaitych uroczystosci. Od
najmtodszych lat uwielbiata tez rysowac.
Jeszcze nie umiata czytaé, a juz spedza-
ta cate godziny nad zeszytami, ktére pa-
sjami zamalowywata - nie byto dla nigj



lepszego prezentu mikotajowego niz ze-
szyt z otéwkiem. W szkole umiejetnosci
matej Eli staty sie przedmiotem ,wymia-
ny towarowej” - rysunek za tadny guzik
czy fantazyjng wstazke. ,Dziecku moz-
na wszystko wméwic¢” - podkresla dzis
pani Elzbieta. ,| ja w to, ze umiem ma-
lowaé, uwierzytam”. A potem, kiedy trze-
ba byto dokonac wyboru, co dalej, w jakg
strone pojs¢, jej brat, ktéry juz uczyt sie
w Krakowie, przybyt raz z informacja, ze
jest tam taka szkota, liceum plastyczne...
~Wystartowatam i dalej juz poszto” -
podsumowuje najwczesniejszy rozdziat
swojej historii pani Elzbieta.

Okres nauki w krakowski Liceum Pla-
stycznym, woéwczas mieszczacym sie na
ulicy Lea, wspomina z nostalgig przy-
nalezng przezyciom najistotniejszym.
Z matej wioski zaledwie 13-letnia, dopie-
ro dorastajgca dziewczyna, trafita do kul-
turalnej stolicy potudniowej Polski, do
elitarnej placéwki, gdzie uczyty sie dzieci
z krakowskich rodzin artystycznych. Za-
mieszkata w bursie, bez opieki rodzicow.
Odwaznie i zdecydowanie stawita czoto
nowym wyzwaniom, ktére przestraszy-
tyby niejednego starszego od niej. Jak
sama podkresla, przeszta tam prawdziwg
lekcje zycia, ktéra cho¢ byta nietatwa, to

jednak pozwolita potem zaczerpnac tyle,
ile tylko mioda Elzbieta mogta z tego
nowego, wielkiego $wiata wziac¢. ,Bo ja
walkowerem nie oddaje” - mowi i przy-
tacza opowies¢ o tym, jak na pierwszym
konkursie recytatorskim, w ktérym wzie-
fa udziat, okazato sie, ze jej dotychczaso-
wy sposéb deklamacji - gtosne i wyraz-
ne odczytywanie tekstu - znacznie od-
biega od tego, co prezentuja inni. Jednak
nie zrezygnowata, powiedziata utwor
tak, jak to zawsze robita, czerwona przy
tym ze wstydu. A potem zaczeta obser-
wowac, uczyc sie i rozwijaé. W piatej kla-
sie to juz nauczyciel wyznaczyt jg do de-
klamacji na waznej uroczystosci szkol-
nej. Tym razem po wystepie nie umkne-
fa chytkiem, jak za pierwszym razem, ale
stata na pierwszym planie, odbierajac za-
stuzone gratulacje. Ta scena w réznych
wariantach bedzie powtarzata sie potem
przez cate zycie pani Elzbiety.

Kiedy nadszedt czas wyboru studidw,
zdecydowata sie na konserwacje, kté-
ra dawata pewniejszy zawdd. Co prawda
juz na uczelni jeden z profesoréw nama-
wiat ja, zeby przeszta do niego na rzez-
be - dostrzegt w niej wyjatkowy talent,
ale mtoda Elzbieta nie zdecydowata sie
zmieni¢ podjetej drogi. Do rzezby bedzie
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jednak powracata co jaki$ czas, cho¢ jak
wiadomo, swoje artystyczne pasje re-
alizuje najpetniej w malarstwie. Po stu-
diach, w 1972 roku otrzymata propo-
zycje pracy w Muzeum Zup Krakow-
skich i mimo poczatkowych niepewno-
sci - przeciez Wieliczka to takie mate
miasteczko, na peryferiach kultury, nie-
co zasciankowe, podjeta wyzwanie - zo-
stata tu juz na cate zycie, cho¢ miato to
by¢ zajecie tylko na chwile. Wciagne-
ta sie w muzealng codzienno$¢, znala-
zta swoje tematy - miedzy innymi kapli-
ce kopalniane, powiekszanie kolekgji sol-
niczek - i wkrétce praca przeistoczyta
sie w prawdziwa pasje. A poniewaz, jak
uwaza, zawsze jest co$ do zrobienia, po-
stanowita w gérniczym miescie stworzyc
przestrzen do dziatalnosci artystycznej
wielu tworzacym tutaj wieliczanom. | tak
w 1993 r. powstat Art-Klub, ktéremu
prezesuje do dzis.

Nawet przy tak ogromnej réznorodno-
$ci zajec, jakim wypetnit sie jej zawodo-
Wy czas, nie zapominata o najwiekszej
artystycznej mitosci zycia - malarstwie.
Stato sie ono odskocznig, przestrzenia,
w ktérej to ona sama decyduje o osta-
tecznym ksztatcie, gdzie nikt niczego nie
narzuca i gdzie liczy sie przede wszyst-

Puls Wieliczki
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kim jej wtasne poczucie artystycznej sa-
tysfakcji. W czasach intensywnego zy-
cia zawodowego, musiata wykradac czas
z codziennych zajeé, zeby méc malowac.
Tak bardzo wazne byty te chwile sam na
sam z powstajgcym dzietem. Niezbed-
ne do zycia. Jesli wiec zrobi¢ pani Elz-
biecie zdjecia, to obowiazkowo z pedz-
lem w dtoni. W niewielkiej pracowni
na sztalugach stoi niedawno rozpocze-
ty autoportret. Staje wiec przy nim i za-
czyna ,malowac”. Najpierw markuje ru-
chy, a potem faktycznie zaczyna nakta-
dac farbe. ,Bo sie zatrace” - w pewnym
momencie przerywa - ,i zapomne o was".
W szerokiej gamie poruszanych w jej ob-
razach tematow znalezé mozna pejzaze,
martwg nature, obrazy sakralne, kopie
wielkich dziet sztuki. Ale najwazniejszym
tematem s3 dla artystki portrety. Elzbie-
ta Kalwajtys moéwi o sobie, ze jest ra-
czej rzemiesinikiem. Dobrym - podkre-
$la. Nie uwaza sie za wielkiego artyste.
Chociaz z portretami, przyznaje, to rze-
czywiscie sie wyrdznia. Bo dobrych ma-
larzy jest wielu, ale dobrych portreci-
stéw juz mniej. Na $cianach mieszkania
dominuja wtasnie ludzkie twarze i syl-
wetki. Jest i matka, i niezyjacy juz maz
jako mtody chtopak. Jak twierdzi, maluje
portrety nieco wyidealizowane, co wyni-
ka z jej przekonania, ze nalezy wydoby-
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wac z ludzi to, co najlepsze. Jednak, i to
jest chyba prawdziwa sztuka, pomiedzy
jej okiem, reka i ludzkim modelem zacho-
dzi proces, w ktorym, nieomal podswia-
domie, jak podkresla, jest w stanie wyto-
wi¢ to co dla danego cztowieka jest cha-
rakterystyczne, ceche, ktéra ten skry-
wa przed $wiatem, albo, ktéra nawet dla
niego samego jest ukryta. Jak w przypad-
ku pewnego dostojnika koscielnego, kto-
ry w kontakcie bezpos$rednim byt jak ,du-
sza cztowiek”. A na obrazie, jak sie oka-
zato, jako$ tak groznie patrzy, taki ma
niedobry wzrok, trudno to byto zmie-
ni¢. Faktycznie, jak potem ujawniono,
nie byt dobrym cztowiekiem, za jakie-
go chciat uchodzi¢. Albo pewien pan, za-
uwazyt, ze namalowatam mu nieco krzy-
we usta - wade prawie nie widoczna na
zywo. A podczas malowania reka odda-
fa to, co zauwazato podswiadomie oko.
Nawet jesli pani Elzbieta nie traktuje ma-
lowania w kategorii artystycznego po-
wotania, a raczej dajagcego wytchnienie
od codziennosci hobby, to nie ma wat-
pliwosci co do tego, ze w swoich dzie-
tach odkrywa kawatek rzetelnej prawdy
o $wiecie i ludziach. Czyz nie jest to wiec
prawdziwa sztuka?

Jakimi priorytetami kieruje sie w swo-
jej twodrczosci? Po pierwsze, nie uzna-
je dziet oddziatywujacych na najgorsze

instynkty. Nigdy tez nie namalowataby
portretu osobie, ktérej nie szanuje, nie-
zaleznie od tego, ile chciano by za niego
zaptacié. Uwaza, ze sztuka powinna mie¢
w sobie oddech, prezentowad wartosci
etyczne, moralne i oczywiscie estetycz-
ne, bowiem zbyt wiele ztych rzeczy dzie-
je sie na $wiecie, zeby jeszcze poswiecad
im miejsce, pomnazac je. W sztuce cho-
dzi o to, zeby wydobywac piekno z ota-
czajacego Swiata.

W jakich miejscach wieloletnia kustosz
wielickiego muzeum czuje sie najlepiej?
S takie dwa. Jedno to oczywiscie ga-
leria, a drugie - zwyczajna tgka petna
kwiatéw i owadéw. W codziennym zy-
ciu petna energii, przebojowa, w tych
miejscach zatrzymuije sie i chtonie, prze-
strzen i piekno natury oraz przekaz za-
warty w ludzkich dzietach. Z tej kom-
binacji zyciowej energii kazacej i$¢ do
przodu oraz umiejetnosci zatrzymania
sie, doswiadczenia zachwytu nad $wia-
tem i przekazania go w artystycznej for-
mie zrodzito sie wiele dokonan, kto-
re wptynety na obecny ksztatt Wielicz-
ki. Czasami zdarza sie, ze jedna osoba
ma w sobie moc nadawania nowej for-
my otaczajacej ja rzeczywistosci. Elzbie-
ta Kalwajtys do takich oséb niewatpliwie
nalezy. CKiT / Katarzyna Adolf
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WIEKI SREDNIE”

Termin ,wieki ciemne” zostat uzyty po raz
pierwszy w XIV w. przez zafascynowanego
antykiem humaniste Petrarke na okreslenie
jego wtasnych czaséw, ktére jawity mu sie
jako bezbarwne i prymitywne w poréwna-
niu z idealizowana starozytnoscia. Do tej fa-
scynacji antykiem przyczynito sie 6wczesne
odkrycie i rozpowszechnienie kopii tacin-
skich i greckich manuskryptéw. Wzbudzito
to na tyle duza fascynacje starozytnoscia,
iz sama w sobie stata sie nie tylko punktem
odniesienia, ale i wyznacznikiem jakosci.
W ten sposdb narodzito sie tak zwane odro-
dzenie. Przezyto ono swoj wiasny renesans
w XVIII w. jako o$wiecenie - czasy, w kté-
rych nauke, racjonalny tad i grecko-rzymski
klasycyzm podniesiono do rangi kryteriow
oceny. Filozofowie tej epoki jak Kant, Wol-
ter czy Gibbon wypowiadali sie wyjatkowo
niepochlebnie o sredniowieczu nadajac mu
szereg negatywnych stereotypdéw. Czy sre-
dniowiecze rzeczywiscie nie byto czasem
chaosu, regresu cywilizacji, a nastepnie dtu-
giego zastoju? Skonfrontujmy najpopular-
niejsze mity z rzeczywistoscia.

W istocie upadek Imperium Rzymskie-
g0 przynidst czasy politycznej niestabilno-
$ci i izolacji. Podrézowanie z jednego kran-
ca kontynentu na drugi nie byto juz tak pro-
ste, a zaludnienie wielkich miast spadto dra-
stycznie. Brak byto politycznej centraliza-
cji. Z drugiej strony decentralizacja przynio-
sta rozkwit matych miast, miasteczek i wsi
oraz obnizke danin podatkowych. Kosciot
nie tylko nie zniszczyt kultury antyku, jak
twierdzit Gibbon, ale wrecz ja zachowat dla
przysztych pokolen. To w klasztorach kopi-
$ci zmudnie przepisywali traktaty Arystote-
lesa i innych klasykéw. Mitem byto tez prze-
konanie o zakazanej dla ludu Biblii. Nikt jej
przed nikim nie ukrywat. Ksiagzki byty przed-
miotami luksusowymi, rzadkim i z tego po-
wodu byty przetrzymywane w klasztorach.

_ EPOKA INNOWACJI

Inny mit upadku medycyny i higieny oraz
rzekomo wynikajacego z nich kroétkiej sred-
niej zycia bierze sie z uproszczen i bted-
nie interpretowanych statystyk. Gtéwnym
winowajca byta epidemia czarnej $mier-
ci, jednakze podobne przypadki zdarzaty
sie w Starozytnym Rzymie i zbieraty row-
nie obfite Zniwo. Dopiero XIX w. medycy-
na przyniosta znaczacg poprawe. W istocie
jednak to sredniowiecze wynalazto kwaran-
tanne, a przykoscielne szpitale staty sie zja-
wiskiem powszechnym. Nie jest tez prawda
jakoby ludzie zyli ok 30 lat. Po prostu wy-
soka umieralnos$¢ niemowlat i matych dzieci
zaniza statystyki. Wielu ludzi dozywato na-
wet 80 lat. Podobnie z higiena. Ludzie $re-
dniowiecza, podobnie jak starozytni Rzy-
mianie dbali o swoja higiene w zaleznosci
od zamoznosci. taznie publiczne byty obec-
ne we wszystkich duzych miastach. Takze
podgrzewane. Zreszta system centralnego
ogrzewania tez nie byt obcy éwczesnym lu-
dziom. Wystarczy wspomnie¢ system pod-
podtogowych kanatéw rozprowadzajacych
ciepto z piecéw w malborskim zamku.

Tu nalezatoby wspomnie¢ jeszcze o wyna-
lezieniu komina, ktéry zapewniat utrzyma-
nie ciepta przy jednoczesnym odprowadza-
niu dymu. Zresztg Sredniowiecze byto epo-
ka wynalazkéw technicznych. Do$¢ powie-
dzie¢, iz pierwszy zegar mechaniczny wy-
naleziony zostat juz w X w. przez... papie-
za Sylwestra I, a sztuka nawigacji rozwine-
ta sie dzieki wynalezieniu kompasu przez
wtoskich marynarzy w Xl w. W tym samym
stuleciu Roger Bacon pisze traktat przyrod-
niczy ,Opus Majus” z catym rozdziatem po-
Swieconym optyce. Dzieki niemu juz kilka-
dziesiat lat pdzniej do uzytku weszty szli-
fowane szkfa czyli okulary. Potezne mtyny
wodne i wiatraki byty zjawiskami powszech-
nymi podobnie jak zwodzone mosty. Zresz-
ta mtyny byty tez wykorzystywane w skom-
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plikowanych mechanizmach jak np. na-
rzedzia tkackie. W ten sposdb powstawa-
ty pierwsze manufaktury wyrobow wetnia-
nych w Anglii. Inng dziedzing byto rolnic-
two. System tréjpolowy umozliwit bardziej
efektywne wykorzystywanie ziemi podob-
nie zreszta jak ciezki ptug dla konia, ktéry
zastgpit wolniejsze woty. W dziedzinie upra-
wy i hodowli ziét i zbéz przodowaty klasz-
tory, ktore stawaty sie nieraz przedsiebior-
stwami. W wojskowosci zas sSredniowieczna
Europa nie miata sobie réwnych. Zastoso-
wanie ostrég oraz wysokiego siodta umozli-
wito wprowadzenie ciezkiej kawalerii z lan-
cami spetniajacej funkcje dwczesnych czot-
gow. Skutecznosc tej techniki potwierdzi-
ty zwyciestwa krzyzowcoéw z przewazajaca
,ale lekka kawalerig wojsk muzutmanskich
w Ziemi Swietej. Tu nalezy sie uwaga. Po-
kutuje tez inny mit; éwczesnej Europy jako
swego rodzaju enklawy zacofania i barba-
rzynstwa. Jak na ironie, to wtasnie jedynie
w Europie nie byto, co by nie méwié o poto-
zeniu chtopstwa zjawiska niewolnictwa. Po-
zycja spoteczna kobiety réwniez byta rela-
tywnie najlepsza wzgledem pozostatych cy-
wilizacji. Osobne uwagi naleza sie sztuce.
Muzyka antyku byta monofoniczna, to sre-
dniowiecze wprowadzito polifonie, a takze
zapis nutowy. Podobnie w malarstwie doko-
nat sie przetom. W XIIl w. zaczeto stosowacé
farby olejne na rozpietym ptétnie. Umozli-
wito to wprowadzenie elementéw rozmy-
cia, wiekszej precyzji, wreszcie realizmu
przedstawien. W s$redniowieczu powstaja
tez pierwsze uniwersytety; w Bolonii, Pary-
zu, Pradze i Krakowie.

Niema jednak chyba bardziej czytelnej wi-
zytéwki sredniowiecza niz gotycka architek-
tura. Tu wtasnie uwidacznia sie caty para-
doks tak zwanych ,wiekéw ciemnych”. Otz
gotyk byt genialng innowacja techniczna,
ktoéra zostawita daleko w tyle zachowaw-
czg i prostg architekture antyku. Wynala-
zek tuku ostrego, sklepien krzyzowo-zebro-
wych i systemu elementéw nosnych czy-
li tukéw oporowych doprowadzity do prze-
tomu. Powstaty budowle, najczesciej kate-
dry o nieosiagalnej dotad wysokosci i zara-
zem lekkosci konstrukcji z powierzchniami
wielkich okien oraz o ornamentalnej kom-
plikacji. Wraz z nimi rozpowszechnit sie wy-
réb i uzycie, znanego od starozytnosci szkta.
Kolorowe szybki tagczone otowianymi ram-
kami czyli witraze zaczety wypetniaé nie tyl-
ko katedralne, ale i zamkowe czy kamienicz-
ne okna.

Reasumujac; $redniowiecze przy wszystkich
swoich wadach byto epoka twoércza i orygi-
nalna. Czy mozna to samo powiedzie¢ o Re-
nesansie, czy pézniejszym klasycyzmie, kto-
re, jak sama nazwa wskazuje, za cel obraty
sobie odrodzenie, a wiec powielanie wypra-
cowanych przez Grekéw i Rzymian wzor-
cow? Stanistaw Zutawski
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X" WIELICKI WIECZOR KOLED Wielickiego Wieczoru Koled. 14.01. w Sanktuarium Matki

Bozej kaskawej Ksieznej Wieliczki wraz z Chérem CAMERA-
Juz po raz dwunasty Stowarzyszenie Muzyczne - Chér Ca- TA pod dyrekcja Izabeli Szoty wystapit Chér ,,Echo Gorczan-
merata zaprosito do wspdélnego koledowania w ramach Xl| skie” z Nowego Targu pod dyrekcjg Piotra Augustyna. CKiT

o
fot. Chor Camerata

fot. CKiT/Robert Dzidbek

KONCERT KOLED Z YANABANDA

Wspdlne Spiewanie koled to jedna z najpiekniejszych pol- piekny zwyczaj. W Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce
gkich tradycji, bez ktérej trudno wyobrazi¢ sobie dzisiaj 21 stycznia spotkali sie sympatycy zespotu YANABANDA.
Swieta Bozego Narodzenia. Kazdego roku w okresie $wia- W sSwiagtecznej atmosferze wystuchali i wspdlnie zaspiewali

tecznym bliscy spotykaja sie, by wspdlnie kultywowac ten najpiekniejsze polskie koledy. CKiT
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W sobote 20 stycznia w Centrum Kultury i Turystyki w Wie-
liczce goscilismy dame polskiej estrady - HALINE KUNICKA.
RECITAL Podczas spotkania autorskiego potaczonego z recitalem ar-

tystka opowiadata nie tylko o swojej ksigzce zatytutowanej

»Swiat nie jest taki zty” z 2015 roku, ktéra powstata we wspot-
pracy z Kamilg Drecka, ale réwniez o swoich muzycznych fa-
scynacjach oraz zyciu na wielkiej scenie. Podczas spotkania

widzowie mogli ustysze¢ najwieksze przeboje artystki, napisa-
ne specjalnie dla niej przez znamienitych autoréw, takich jak:
Wojciech Mtynarski, Agnieszka Osiecka czy Jonasz Kofta. CKiT

P
o

fot. CKiT/Anna Knurow:.
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1918-11.11.2018 - Setna rocznica powrotu Polski na mapy Europy, nad Baltyk.
POLACY STULEGIA NIEPODLEGLOSCI. WYBITNI | ZASLUZENL.

Armii Krajowej, . Zolnierz WI,l(lGW", wiezien IllllIWGZIIV. Wspomnienia.

Pragne  utrwalic
o moim wujku i przypomnie¢
jego trudng, a momentami
tragicznqg droge Zycia.
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pamiec

Stanistaw  Klimczyk urodzit sie
18 kwietnia 1909 roku jako syn Jana,
sztygara wielickiej kopalni i Jozefy
z Korkéw. Uczeszczat do Gimnazjum
im. Jana Matejki w Wieliczce, gdzie
w 1928 roku zdat mature. Nastepnie
studiowat na Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie, ktére uwienczyta pra-
ca dyplomowa - wykonanie polichro-
mii w starym kosciotku w Dziekano-
wicach. Stanistaw Klimczyk byt czto-
wiekiem kultury. Bardzo duzo czytat,
malowat i pisat wiersze. W roku 1933
ukazat sie drukiem tomik jego utwo-
réw ,Twarz bez oblicza”. Poezje row-
niez tworzyt i drukowat w prasie pod-
ziemnej w latach okupacji. Pisat tez
w okresie powojennym. Jako artysta
malarz wykonat m.in. ptétna dekora-
cyjne do szopki i Grobu Panskiego dla
Kosciota oo. Reformatéw w Wieliczce
oraz stacji Drogi Krzyzowej w Bisku-
picach. Malowane obrazy sg gtéwnie
matych rozmiaréw. To pejzaze, sceny
rodzajowe, portrety wykonane farba-
mi olejnymi i akwarele. Nie opracowat

katalogu swoich prac. Nie miat zadnej
wystawy. W okresie wojny i powojen-
nym zorganizowanie jej byto niemoz-
liwe.

Dziatalnos¢ konspiracyjna Stanista-
wa Klimczyka komendanta placéwki
Armii Krajowej w Wieliczce

Jego dojrzaty okres zycia zostat wpi-
sany w zty czas historii. To lata dru-
giej wojny Swiatowej i okres powojen-
ny. Kiedy w Wieliczce i jej okolicach
zaczyna rozwija¢ sie antyniemiec-
ka dziatalno$¢ konspiracyjna, Stani-
staw Klimczyk wraz z kolegami z gim-
nazjum wstapit w szeregi walczacych,
przyjmujac pseudonim ,Giermek”.

Od sierpnia 1941 roku formutuje sie
w Wieliczce Zwigzek Walki Zbrojnej
(ZWZ) w sile jednej kompanii, ,Gier-
mek” zostaje jego dowddca. Kiedy
ZWZ zostat przemianowany w Ar-
mie Krajowa (1942r.), w Wieliczce po-
wstat batalion ,Mréwka”, sktadaja-
cy sie z czterech kompanii. Dowdd-
cg kompanii stacjonujacej na terenie



Wieliczki byt ,Giermek”. Oddziaty te
przeprowadzity szereg akcji przeciw
Niemcom, uniemozliwiaty $cigganie
kontyngentéw od rolnikéw, prowadzi-
ty sabotaz, likwidowaty zdrajcéw i ko-
laborantéw, uczestniczyty w zamachu
na gubernatora Hansa Franka w nocy
z 29/30 stycznia 1944 roku.
Stanistaw Klimczyk w konspiracji zaj-
mowat sie gtéwnie propaganda anty-
hitlerowska: ,,.... jako oficer ZWZ - AK
byt odpowiedzialny za sprawy infor-
macyjno - propagandowe we wszyst-
kich placéwkach rejonu wielickiego”.
Redagowat i kolportowat na terenie
miasta i okolicy ulotki i gazety, kté-
re informowaty o waznych wydarze-
niach politycznych, aktualnej sytuacji
na frontach, zagrzewaty rodakéw do
walki z okupantem.

W latach 1940-1941 wspotpraco-
wat z wydawcami tajnej gazety ,Wia-
domosci Tygodniowe”, drukowanej
w Przebieczanach. ,Stanistaw Klim-

czyk, posiadajac talent tworczy, przy-

czynit sie do wzbogacenia tresci biu-
letynow”.

Przez krétki czas petnit funkcje ko-
mendanta placowki Wieliczka - Mia-

sto kryptonim ,Lena”. Od wiosny 1943 |

roku byt poszukiwany przez gestapo.

rownictwa Rejonu Krakéw, w ktérym
petnit obowigzki szefa Informacji i Pro-
pagandy. Uzywat pseudonimu ,Stani-
staw”. Rbwnoczes$nie wraz z zong pro-
wadzit sklepik spozywczy przy ulicy
Lednica Dolna 40 (obecnie Lednicka).
W tym sklepiku zostat aresztowany
przez UB 26 pazdziernika 1946 roku
i uwieziony na Montelupich. Za pra-
ce konspiracyjng w Armii Krajowej zo-
stat skazany na 8 lat ciezkiego wiezie-
nia we Wronkach koto Poznania. Po-
siedziat 5 lat, w tym 4 w celi jedno-
osobowej. Po zwolnieniu z wiezienia
(amnestia) pozbawiono go mozliwosci
pracy. Bezpieka nie zapomniata o nim
i przez dtuzszy czas ,odwiedzata” jego
dom. Zyt z pracy dorywczej jako ma-
larz pokojowy.

Oficjalnie legitymowat sie fatszywag = -

kenkarta wydang nielegalnie w gminie | .

Kozmice Wielkie.
W trudnym okresie wojny, 22 kwiet-

nia 1943 roku poslubit Stanistawe !

Waijde. Slub byt konspiracyjny, udzie-
lit go proboszcz parafii $w. Klemensa
- Jozef Sliwa.

W 1944 roku- Stanistaw Klimczyk

wspétpracowat z redakcja dwutygo- °

dnika ,Na Placéwce”, wydawanego
przez ksiedza Franciszka Piwowskie-
go w Bodzanowie. Byta to druga tajna
gazeta wydawana w rejonie Wieliczki
w okresie okupacji hitlerowskiej.

Z rozkazu komendanta obwodu Kra-
kéw - Powiat rozpracowat oddzia-
ty Russkaja Oswoboditielnaja Armi-
ja (ROA) dowodzone przez Andrzeja
Wiasowa.

Brat udziat w organizowaniu przerzutu
lotnikéw angielskich przekazywanych
ze Skawiny do Wieliczki.

Po wojnie byt dziataczem poakowskiej
organizacji WiN (Wolnos¢ i Niezawi-
stos¢). Wchodzit w sktad Scistego kie-

Ci, ktérzy przezyli lata ciezkiego wie-
zienia: w Rawiczu, Wronkach koto

Poznania, Inowroctawiu, Strzelcach
Opolskich w 1989r. zrzeszyli sie
w Krakowskim Oddziale Wiezniow
Politycznych Okresu Stalinowskiego.
Moj wujek tego momentu nie docze-
kat. Zmart nagle na wylew krwi do mé-
zgu 27 wrzesnia 1962 roku, majac 53
lata. Pochowany zostat na cmentarzu
komunalnym w Wieliczce (kwatera lll).
Takie byty losy Stanistawa Klimczy-
ka, Polaka, patrioty, ktéry czynem za-
Swiadczyt swa mitos¢ do ojczyzny.

Informacje o Stanistawie Klimczyku
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znajduja sie w wielickim oddziale IPN
Kr.017/6, tu miedzy innymi zapis, ze
w 1957 byt jednym z organizatoréw
ZBOWID-u w Wieliczce, zaprojekto-
wat sztandar tej organizacji. Ponie-
waz projekt zawierat wizerunek Matki
Boskiej, w Warszawie nie przyjeto go.
Uroczystos$é wreczania sztandaru od-
byta sie 17 listopada 1957 roku, pod-
czas ktorej Stanistaw Klimczyk recy-
towat swoje utwory. W uroczystosci
uczestniczyt jego kolega z wielickiego
gimnazjum, Andrzej Burda - éwcze-
sny prokurator generalny.

Danuta Kostuch autorka biografii Sta-
nistawa Klimczyka. Cenne informacje
dotyczace konspiracyjnej dziatalnosci
Stanistawa Klimczyka przekazat mi
Kazimierz Guzikowski, autor ksigz-
ki ,Armia Krajowa na terenie powiatu
wielickiego”.

Pomnik Pamieci Zotnierzy Walki
Zbrojnej Armii Krajowej z Placowki
»S0sna Las”

,2Umartych wiecznos$¢ dotad trwa, do-
kad pamiecia sie im ptaci” - W. Szym-
borska, ,Rehabilitacja”

,Zotnierze wykleci, Nieztomni, boha-
terzy niepodlegtosciowego, antyko-
munistycznego podziemia, nie zostali
wymazani z pamieci. 2 maja 2013 r,,
w dniu Swieta Flagi Rzeczpospolitej,
nastgpito uroczyste odstoniecie Po-
mnika Pamieci Zotnierzy ZWZ - AK
z Placéwki ,Sosna - Las”. Jednym z ini-
cjatorow budowy pomnika byt doc.
dr Piotr Kurek, ktéry oddat prywatng
dziatke pod jego budowe, chcac upa-
mietni¢ swojego ojca kpt. Jozefa Kur-

~ ka (1913-1937), zotnierza AK, urodzo-

nego w Kozmicach Wielkich.

Na pomniku znajduje sie krzyz Armii
Krajowej - Polska Walczaca. Obelisk
wienczy Orzet Biaty - symbol Pan-
stwa Polskiego. Tablice wmontowane
w obelisk upamietniajg nazwiska zot-
nierzy AK. Wszyscy dziatali na tere-
nie gminy Wieliczka. Byli absolwenta-
mi przedwojennego wielickiego Gim-
nazjum im. Jana Matejki. Sg to: Fran-
ciszek Gotda (1936), Wtadystaw Wo-
tek (1928), Stanistaw Klimczyk (1928),
Ludwik Kubicki (1930), Franciszek
Lembas (1926), Stanistaw Poznanski
(1932), Antoni Batko (1931).

Danuta Kostuch
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CHARYTATYWNY BAL GOSPODYN

Zorro, Janosik, a takze trzej Muszkieterowie i legendarny
Winnetou byli gosémi széstego juz balu... na ktérym bawi-
ty sie gospodynie z gminy Wieliczka. W tym roku bal zor-
ganizowany przez Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce
odbyt sie 27 stycznia w Swietlicy Srodowiskowej w Sygne-
czowie. To wtasnie filmowi bohaterowie byli motywem prze-
wodnim corocznej zabawy. Gospodynie z 19 két dziatajgcych
W haszym regionie, po raz kolejny udowodnity, ze nie braku-
je im pasji, zaangazowania, poczucia humoru oraz kreatyw-

}

Puls Wieliczki

nosci w stworzeniu strojow na bal. To spotkanie to nie tylko
podsumowanie wszystkich ubiegtorocznych projektéw, ale
réowniez wejscie tanecznym krokiem w kolejny rok peten wy-
zwan. Sobotniej zabawie towarzyszyta zbiérka funduszy dla
Adasia Dobrowolskiego z Czarnochowic, chtopiec potrzebu-
je naszej pomocy. Ma zaplanowang operacje w USA, do po-
towy marca trzeba zebrac srodki, kazde spotkanie jest dobra
okazja do niesienia pomocy. Dziekujemy wszystkim paniom
za okazane po raz kolejny wielkie serca. CKiT
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Stato sie juz tradycja, iz dwa razy
w roku zapraszamy na koncert naszych
uczniow, ktérzy na co dzien szkolg swo-
je umiejetnosci w Centrum Kultury i Tu-
rystyki w Wieliczce pod okiem instruk-

toréw: Grazyny Kwiatkowskiej i Toma-
sza tataka. 24 stycznia mieliSmy oka-
zje postuchaé najpiekniejszych koled,
pastoratek, jak i utworéw z muzyki po-
pularnej, ktére mtodzi muzycy ¢éwiczyli
podczas pierwszego semestru. CKiT

/Robert Dziébek

Puls Wieliczki luty 2018
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JASELKA 2017/2018 - WYSTEPY DZIECI ZE SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 3 W WIELICZCE

Dzien Babci i Dziadka to szczegdlne
i wyjagtkowe sSwieto. Wtasnie w tym
dniu mozemy wyrazi¢ nasza wdziecz-
nos¢ za trud, mito$é, pomoc, oddanie
oraz za wszystko to, co otrzymujemy
od naszych kochanych bab¢ i dziadkow.
Nasza grupa ,0” przygotowata z tej
okazji cudowny wystep artystyczny,
ktérym zachwycita widownie az trzy
razy!

Dnia 22 stycznia przybyli do naszego
przedszkola pierwsi zaproszeni goscie,
aby zobaczy¢ przygotowane przez dzie-
ci i nauczycieli Jasetka. W uroczystosci
brali udziat dziadkowie, babcie, rodzice
oraz dyrekcja szkoty.

,Boze Narodzenie przyniosto ludziom
zbawienie” - tymi stowami dzieci z gru-
py ,O” rozpoczety swoj wystep. Histo-

ria Bozej Dzieciny zawsze porusza ludz- 3

kie serca. Rowniez i tym razem nie uda-
to sie ukry¢ wzruszenia. Serca dziadkow
i bab¢ rozpierata duma a w oku zakre-
cita sie nie jedna tza. Caty wystep pu-
bliczno$¢ nagrodzita gromkimi brawa-
mi. Na zakoniczenie nasi wyjatkowi go-
$cie otrzymali od wnukéw wtasnorecz-
nie wykonane prezenty i zostali zapro-

szeni na stodki poczestunek.

To jednak nie koniec przygody z aktor-
stwem. Dnia 25 stycznia nasze przed-
szkolaki wystgpity po raz drugi. Tym ra-
zem na widowni zasiedli przedszkola-
ki oraz uczniowie mtodszych klas. Pu-
bliczno$¢ z wielkim zaciekawieniem
ogladata caty wystep i nagrodzita akto-
réw niekonczacymi sie owacjami.
Swoja obecnoscig zaszczycity nas réw-
niez dzieci z wychowawcami innych
przedszkoli w Wieliczce: Przedszkola nr
3 oraz Przedszkola nr 5. Dnia 26 stycz-
nia grupa ,O" z wypiekami na twarzy po
raz ostatni zaprezentowata czes¢ arty-
styczng i swoim pieknym wystepem juz
po raz trzeci podbita serca publicznosci.

WSPOLNE KOLEDOWANIE W GORZKOWIE

,Przy muzyce czas szybko ptynie”.
O prawdziwosci tego twierdzenia
przekonali sie wszyscy uczestnicy VIII
Wspélnego Koledowania w Szkole Pod-
stawowej w Gorzkowie, a wsrdd nich
zaproszeni goscie: Zastepca Burmistrza
Miasta i Gminy Wieliczka ds. Spotecz-
nych Rafat Sleczka, Dyrektor Wydziatu
Kultury, Sportu, Turystyki i Komunika-
cji Spotecznej Miasta i Gminy Wielicz-
ka Magdalena Golonka oraz ksigdz pro-
boszcz parafii Gorzkéw Stanistaw Ka-
lisztan.

W urocze niedzielne popotudnie 21
stycznia 2018 roku sala gimnastycz-
na zupetnie zmienita swéj charak-
ter. Barwne dekoracje pomogty wroé-
ci¢ do klimatu $wigt Bozego Narodze-

nia i przyjac¢ ptynace z jasetek przesta-
nie. Wsrdd dzieci wystepujacych w tym
Swiatecznym przedstawieniu oraz roz-
$piewanych ,zywych sreberek” z od-
dziatéw przedszkolnych widzowie mo-
gli podziwia¢ swoje dzieci, wnuki lub
sgsiadéw, a jak wiadomo, najchetniej
oglada sie znanych aktoréw i piosenka-
rzy.

Kunsztem artystycznym zachwycili mu-
zycy z Kapeli Mietniowskiej oraz ché-
ru Angelicus, nagrodzeni przez publicz-
nos$¢ gromkimi brawami. Gorace przy-
jecie zgotowano réwniez druhom OSP
Gorzkéw, ktorzy z wielkim entuzja-
zmem i energia zaprezentowali wigzan-
ke koled i pastoratek. Ogromna przy-
jemno$¢ sprawito wszystkim uczestni-

Z cata pewnoscia mozemy powiedzied,
ze nasi ,mali” Zerowkowicze zastugu-
ja na miano wielkich aktoréw. Podczas
wystepow byto widaé ich zaangazowa-
nie, szczeros¢ i trud. Wystepy przepet-
nione byty mitoscig i pasja co gwaran-
towato niesamowite emocje zaréwno
na scenie jak i na widowni. Wspdlnie
spedzone chwile na dtugo pozostang
W naszej pamieci a radosé¢, ktéra w tych
dniach wypetnita korytarz naszej szko-
ty, oraz atmosfera wzajemnej zyczliwo-
$ci, dobroci i serdecznosci niech zosta-
nag w nas jak najdtuzej. Wychowawcy
grupy: Dominika Dymanus-Marcinek, Bar-
bara Wojcik /SP nr 3/

kom spotkania wspdlne wykonanie ko-
led i pastoratek. Dato to sposobnos¢
do zaspiewania zaréwno piesni, ktére
ciesza sie niestabnacy od lat popular-
noscig, jak réwniez tych, ktérych tek-
sty i melodie s3 obecnie mniej znane.
O podniebienia zgromadzonych koled-
nikow zadbaty niezastgpione cztonki-
nie Kota Przyjaciét Gorzkowa. Z roz-
kosza degustowalismy tradycyjne sma-
kotyki, odzyskujac nadwatlone $piewa-
niem sity.

Wspdlnemu koledowaniu towarzyszyta
zbiorka funduszy na dziatalno$¢ sekgcji
wolontariatu Samorzadu Uczniowskie-
g0 naszej szkoty.

Nastepne wspdlne koledowanie za rok,
a my juz nie mozemy sie doczekac! Be-
ata Czerwiriska

luty 2018 Puls Wieliczki
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Tradycyjnie juz, w mrozny stycznio-
wy wieczér, spotkaliémy sie na optatku
w Janowicach. Po mszy sw. korowdd
kolednikéw ze $piewem koled udat sie
do swietlicy srodowiskowej. A tu cze-
kata niespodzianka. Amatorska grupa
teatralna sktadajaca sie z mieszkancow
w réznym wieku, poczawszy od paro-
miesiecznego Kacperka w roli dzie-
cigtka, aniotkéw i dziewczat ze scho-
li dziatajacej przy kosciele parafialnym,
poprzez mtodziez i dorostych, a kon-
czywszy na seniorach (pradziadek Le-
szek i prababcia Zosia), wystawita Ja-
setka pt. ,A my do Betlejem”. Ogladali-

Puls Wieliczki | luty 2018

JASEEKA W JANOWICACH
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Smy sceny powazne, ale byto tez show
w wykonaniu Heroda, Diabta i Smier-
ci. Zywym odbiorem cieszyta sie réw-
niez polemika Zyda z Chtopem. Akto-
rzy dali z siebie wszystko. Na koniec
grupa muzykantéw zagrata tradycyjne
koledy. Najwiekszy sukces to wielopo-
koleniowa wspétpraca, ktéra zaowo-
cowata ciekawym widowiskiem, pod-
czas ktérego aktorzy i widzowie Swiet-
nie sie bawili.

Po ztozeniu sobie zyczen wszyscy za-
siedli przy kawie i ciastku przygotowa-
nym przez Koto Gospodyh. Biesiada za-
konczyta sie po potnocy. Maria Wozniak
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ADAS - TERAZ ALBO NIGDY

W poprzednim numerze przyblizyli-
$my wam postac Adasia Dobrowolskie-
go - chtopca, ktérego przysztosc zalezy
od jednej operacji. Aby marzenie chtop-
ca o sprawnosci sie spetnito potrzebna
jest kosztowna operacja. Adas cierpi na

cie Familijnych Niedziel organizowa-
nych w lutym przez Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce. Kazdego, kto
chciatby wesprze¢ Adasia, zachecamy

do pomocy i wptaty na konto fundacji
oraz $ledzenia zmagan chtopca na Fa-
cebooku: Moja droga do samodzielno-
$ci Adas Dobrowolski. CKiT

i

kurczowe porazenie konczyn dolnych,
zwigzane najprawdopodobniej z bardzo
rzadka chorobg genetyczna.

Teraz albo nigdy - warty blisko 250 ty-
siecy wyjazd do Stanéw Zjednoczony
to jedyna szansa na to, aby Adas mogt
chodzié.

Determinacja mamy Justyny i marze-
nia Adasia o byciu takim jak inne dzieci
poruszyta nie tylko wieliczan. W ostat-
ni weekend stycznia zorganizowano
Charytatywny Bal Két Gospodyn Wiej-
skich, z ktérego caty dochdd zasilit kon-
to zbidrki. Adasia wspiera¢ beda wie-
lickie siatkarki podczas meczu ligowe-
go, ktéry odbedzie sie 4 lutego w ,Sol-
nym Miescie”. Zbidrka na rzecz chtopca
przeprowadzona bedzie réwniez w ra-
mach V Krolewskiego Balu oraz w trak-
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Moja droga do samodzielno$ei

Ada$ Dobrowolski

Fundacja Pomoc Wiecej
ul. Modrzewiowa 20
41-200 Sosnowiec

Przekazujac 1%
pomoiesz Adasiowi
W spetnieniu Marzei

14 1750 0012 0000 0000 2194 9302
tytut wplaty: Adam Dobrowolski

KRS: 0000389968

PayPal: pomocwiecej@interia.pl

Bardzo prosimy o podanie tytutu / celu
przy wplacie PayPal - Adam Dobrowolski
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Colson Whitehead
Kolej podziemna. Czarna krew Ameryki

Autor odstania przed czytelnikami tajni-
ki systemu przerzutowo-ratunkowego dla
zbiegtych niewolnikéw, odtwarzajac jego
konstrukcje i szlaki ucieczkowe. Ale w jego
powiesci ten majstersztyk, pozwalajacy
czarnoskérym zbiegom odnalezé wolnosé
na pétnocy, zyskuje takze metaforyczny wy-
miar. Cora, ktéra jest niewolnica na plantacji
bawetny w stanie Georgia niczym mityczny
Odyseusz lub Swiftowski Guliwer przemie-
rza kolejne stany Ameryki, z ktérych kazdy
przeraza i zadziwia ja bardziej niz poprzed-
ni. Poszukuje bezpiecznej przysztosci, ale
tez rozprawia sie z przesztoscia, ktéra wcigz
jest dla niej wiezieniem. Jedna z najwazniej-
szych ksiazek o Ameryce jaka kiedykolwiek
napisano.

_._'...-I_;.. rlh-l ‘
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Chloe Mayer
Chtopiec ze Sniegu

Spokojna wie$s w Anglii. Rok 1944. Woj-
na cho¢ odlegta, zdaje sie osacza¢ bohate-
réw ze wszystkich stron. Ojciec dziewiecio-
letniego Daniela walczy na froncie, a chto-
piec pozostaje pod opieka chtodnej emo-
cjonalnie matki. Ich zycie zbacza z utarte-
go szlaku, gdy poznaja pracujacego na po-
bliskiej farmie niemieckiego jerica wojenne-
g0. Annabel dostrzega w Hansie promyk na-
dziei, natomiast w oczach wrazliwego dziec-
ka potezny drwal jawi sie jako zaczarowa-
ny ksigze z basni. Chtopiec z trudem odroz-
nia fantazje od rzeczywistosci i ktamstwo
od prawdy, coraz bardziej pograzajac sie we
witasnym $wiecie. Niepostrzezenie wciaga
w swoja gre takze dorostych. Powies¢ jawi
sie jako oryginalna, niepokojaca i wzrusza-
jaca.

FAMILIJNE NIEDZIELE:

,Nie ma jak w domu” i ,Pan Twardowski”

W styczniowe niedziele najmtodsi wie-
liczanie spotkali sie w Centrum Kultury
i Turystyki w Wieliczce oraz w $wietlicy
srodowiskowej w Kokotowie na spek-
taklach teatralnym w ramach projek-
tu FAMILIUNA NIEDZIELA. Sledzenie
przygdéd gtéwnych bohateréw, wspdl-
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na zabawa i duzo u$miechu to juz state
elementy niedzielnych spotkan. Juz te-
raz goraco zapraszamy na lutowe spek-
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MAGDALENA KNEDLER

Wié cafiiem bime

BOZE NARODZENIE

Magdalena Knedler
Nie catkiem biate Boze Narodzenie

Zagubiony w lesie pensjonat Mscigniew tuz
przed Swietami Bozego Narodzenia zapet-
nia sie z pozoru zwyczajnymi gosémi, z kto-
rych kazdy ma niebagatelne powody, by
spedzi¢ ten czas wtasnie tam. Kiedy wiec
pewnego dnia Olga Mierzwinska o poran-
ku odkrywa trupa w wannie, nikt nie jest za-
dowolony, a najmniej wtasciciel, ktéry staje
na gtowie, by zatrzymac gosci w pensjona-
cie. Jednak kiedy ta sama dziewczyna znaj-
duje podczas spaceru kolejne zwtoki, sytu-
acja staje sie powazna. Do akcji wkracza de-
tektyw Romanowski - amator kréwek i eks-
trawaganckich krawatéw. Magdalena Kne-
dler potwierdza, ze potrafi operowac nie tyl-
ko klasyka kryminatu, ale réwniez swobod-
nie wykracza poza jej ramy.

Maciej Lisak

takle teatralne w: salce przy koscie-

le w Pawlikowicach, swietlicy srodowi-
skowej w Sygneczowie oraz w Centrum

Kultury i Turystyki w Wieliczce. CKiT k &
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Recenzja ksigzki ,13 minut” Sarah Pinbo-
rough, ttum. Maciejka Mazan, wyd. Pro6-
szynski i S-ka, data premiery: 16 stycz-
nia 2018 r.

Sarah Pinborough proponuje nam nie tylko
zrecznie napisany thriller psychologiczny. To
przede wszystkim ksigzka o pewnej wieko-
wej poczekalni. Bohaterkami sg dziewczeta,
ktore przestaty by¢ dzie¢mi, ale nie sg jeszcze
dorostymi. Z tego pierwszego okresu maja
jeszcze to, ze zamiast rozumieé przebieg
zdarzen i znaczenie relacji z innymi, przede
wszystkim je przezywaja. Emocje dominuja
nad rozumem i to one doprowadzaja do serii
nieszczesliwych wypadkéw. Z drugiej strony
portretowane dziewczeta chcg czué sie do-
roste i potrafig w bardzo wyrafinowany spo-
séb budowac statusy oséb pewnych swo-
jej wartosci. Wszystko to ma bardzo niesta-
bilny fundament. | prowadzi do wielu gorz-
kich rozczarowan. Ale takze do zbrodni - tej,
ktéra wiasciwie sie nie wydarzyta, ale miata
sie wydarzy¢. Szesnastoletnia Natasha przez
trzynascie minut byta martwa i tylko przy-
padek spowodowat, ze zostata uratowana,
wracajac do zycia posréd udreki wspomnien
czasu przysztego. Nie wiemy jednak, dlacze-
go jej zimne ciato ptyneto rzeka. Kto byt za
to odpowiedzialny i jak alternatywnie miaty
potoczy¢ sie wydarzenia. Czy cudem urato-
wana Tasha, ktéra zyskuje tym samym sta-
tus szkolnej gwiazdy, jest rzeczywiscie ofia-
ra spisku? Czy ci, ktorzy spiskuja, faktycznie
zdaja sobie sprawe z tego, co robig? Kto i jak
panuje tu nad opisanym chaosem oraz mno-
zacymi sie tajemnicami? ,13 minut” jest for-
malnie $wietnie skresSlonym thrillerem. Ta-
kim, przy ktérego lekturze kazdy czytajacy
zostanie wyprowadzony na manowce. Ale
nie tylko o zagadki tutaj chodzi. Chyba bar-
dziej o to, co przedstawiane jest z kilku per-
spektyw. O okrucieinstwo nastolatek, dla
ktérych dopuszczalne sg wszelkie $rodki, by
osiagnac¢ cel. By¢ popularna, lubiana, podzi-
wiang i szanowana.

Wkraczamy w orbite wzajemnych wptywow
pieciu dziewczyn. Wspomniana juz Natasha
jest osoba, wokot ktérej zawsze koncentru-

je sie uwaga. Po tym, jak o mato nie umarta,
jest jej jeszcze wiecej. A do tego dosc¢ spe-
cyficzny stosunek majg Hayley i Jenny, naj-
lepsze przyjaciétki Natashy, a moze przede
wszystkim jej gwardia przyboczna, kté-
ra z zazdroscig i niepokojem spoglada na te
najwazniejsza w grupie. Duzo ciekawsza jest
jednak postaé Rebekki. To wokdt niej ogni-
skuje sie najwazniejsza intryga, ale istot-
nos$¢ tej postaci polega tez na tym, ze pod-
dana zostanie licznym prébom i ostatecz-
nie stanie sie wyjatkowo ciekawg bohater-
ka dynamiczna. Zmiany w sposobie postrze-
gania rzeczywistosci idg u Rebekki w pa-
rze z uwaznoscig obserwacji swoich koleza-
nek. Becca przywigzata sie do Hannah, takiej
dziewczyny bez wtasciwosci. Nijakiej i pomi-
janej, ale uczciwej i gotowej poswieci¢ wiele
w imie przyjazni. Moze tyle samo, ile kiedy$
poswiecita Becca, bedac blisko Natashy i po-
znajac $wiat dzieki relacjom z przyjaciétka.
To byto kiedys. Dzisiaj ta najlepsza, uwielbia-
na i kochana przed laty, tworzy nowy krag
znajomosci. Ten krag okazuje sie iluzoryczny.
Hayley i Jenny taczy pewna tajemnica. Nata-
sha nie moze przypomnie¢ sobie wydarzen
zwigzanych bezposrednio z tym, jak znalazta
sie w lodowatej rzece. Jej najlepsze przyja-
ciotki majg mroczny sekret. Jakie naprawde
s3 relacje miedzy nastolatkami?

Sarah Pinborough interesujaco portretu-
je srodowisko dojrzewajacych brytyjskich
dziewczat z prowincji. Wszystkie one zaan-
gazowane s3 W zajecia teatralne i majg wy-
stawi¢ - symboliczne w odczytaniu powie-
$ci - ,Czarownice z Salem”. Wokét préb kon-
centruje sie ta specyficzna niepewno$¢ tego,
kim dla siebie sg, i watpliwos¢ co do tego, ja-
kie role naprawde odgrywaja. Rebecca jest
zaskoczona tym, Ze jej dawna przyjaciotka
prébuje wskrzesi¢ dawne relacje. Ta bliskos¢
ma w sobie co$ niebezpiecznego, ale Becca
angazuje sie w nig. Oto bowiem $wiat war-
tosci ulega przedefiniowaniu i pojawia sie
szansa na to, by byto jak kiedys. To odbywa
sie czyims$ kosztem. Mtode aktorki odgrywa-
ja przez soba dramatyczne role i postepuja
w taki sposdb, ze zadna nie moze juz prze-
widzie¢ tego, co powie lub zrobi kolezan-
ka z teatralnej sceny. Becca i Natasha maja
jeszcze dodatkowy kod porozumiewania sie.
To szachy, ktorych partie, rozgrywane na od-
legtos¢, pokazujg pewien sposdb uwaznosci
w obserwacji rzeczywistosci, a takze umie-
jetnos¢ planowania wtasnych dziatan. Re-
becca pograzy sie w chaosie, kiedy jej status
przyjaciétki zacznie ulega¢ zmianie. Natasha
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od poczatku przejawia¢ bedzie specyficzny
egocentryzm, a jej dziatania zmienig bardzo
wiele w postrzeganiu rzeczywistosci przez
Rebekke. Tyle Ze nie bedzie chodzito tylko
o zmiany. Kto$ znajdzie sie w niebezpieczen-
stwie. Prawdopodobnie $miertelnym.

»13 minut” to historia o tym, jak hermetycz-
ne moga by¢ relacje rowiesnicze, ktére pod
wptywem okolicznosci stajg sie toksyczne
i nikt z zewnatrz nie ma do nich dostepu.
Dorodli w tej powiesci zyja jakby w innym
Swiecie. Sg zdystansowani wobec proble-
méw cérek - na wtasne zyczenie albo dzie-
ki wptywom dziewczat. Okazuje sie, ze kaz-
dy problem moze urosna¢ do rangi tragedii,
albowiem nikt z zewnatrz nie jest w stanie
zasugerowac nastolatkom, co i w jaki spo-
sob wyolbrzymiaja. Za tym wszystkim idzie
burza emocji. Takze tych najmroczniejszych.
Sarah Pinborough opowiada o tym, jak szyb-
ko przywiazanie w $wiecie nastolatek ery In-
stagrama i Twittera moze zamienic sie w po-
zerajagcg od wewnatrz nienawis¢. Pinbo-
rough stawia na kontrasty i nie niuansuje
emocji. Swietnie pokazuje, w jakie skrajno-
$ci wpadajg nastolatki, jak tatwo zmieni¢ ich
punkt widzenia. Poziom i struktura manipu-
lacji demaskowanej z czasem przez autorke
jest przerazajaca wizja tego, kim staja sie dla
siebie mtodzi ludzie izolujacy sie w swych
problemach we wtasnym $rodowisku. Pi-
sarka portretuje tylko dziewczeca strukture
porzadkowania znajomosci, ich zawierania
i kontestowania. W tym dziewczecym $wie-
cie pojawia sie wiele ztudzen, duza doza fru-
stracji i ta wieczna niepewnosc¢ tego, kim sie
jest w relacjach z innymi.

,13 minut” to opowies¢ o determinacji i bez-
radnosci. O tym, ze w duzej mierze mto-
dzi ludzie bojg sie siebie duzo bardziej niz
wzajemnie fascynuja. To mroczna narracja
o konfabulacjach, réznego rodzaju ponize-
niach i rozczarowaniach. Takze o wyjatkowo
perfidnej intrydze. Autorka swietnie rézni-
cuje zyciorysy dziewczat, by pokaza¢, na ja-
kie putapki i w jakich sytuacjach s3 narazo-
ne. Przede wszystkim jednak dynamizuje ak-
cje réznorodng narracja. Czyta sie to z zapar-
tym tchem, potem z przerazeniem i ze Swia-
domoscia, Ze oto tuz obok, w by¢ moze nie-
przystajacym do nas $wiecie, mtodzi ludzie
tworzg sobie piekto i nie mogg sie z niego
wydoby¢ sami, nie umiejagc poprosi¢ o po-
moc ludzi, ktérzy mogliby poméc. Jarostaw

Czechowicz
m krylycznym
okiem

luty 2018 | Puls Wieliczki



30| aktualnosci/ wydarzenia

© © © 0 0 0 000 00000 00000000000 0000000000 0000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000 0000

f&=\ PTTK
&

W tym roku Oddziat Miejski PTTK im.
Franka Kasprzyckiego w Wieliczce za-
czyna sezon z przytupem. A doktad-
nie z konskim przytupem, bo juz 10 lu-
tego cztonkowie Oddziatu udadza sie
na wspolny kulig, potaczony ze space-
rem po Dolinie Koscieliskiej. A wszyst-
ko to w pieknej zimowej scenerii. Dwa
tygodnie pdézZniej wszyscy chetni uda-
dza sie w Beskid Wyspowy, aby, wzo-
rem trwajacej wtasnie Narodowej Zi-
mowej Wyprawy na K2, poczu¢ zimo-
we warunki i zdoby¢ zimg Lubon Wiel-
ki (1022 m n.p.m.). Tradycyjnie, jak co
roku, w ramach kolejnej wycieczki be-
dziemy uczestniczy¢ w uroczystosciach
Niedzieli Palmowej. Przed nami takze
oficjalne rozpoczecie sezonu turystycz-
nego na Prehybie - wspdlnie z innymi
matopolskimi oddziatami PTTK. Oprécz
tego, na poczatku marca, wszyscy chet-
ni beda mogli odwiedzi¢ Pszczyne, aby
zobaczy¢ tamtejsze Muzeum Zamko-
we. Natomiast mitosnicy ztotego trunku
- oczywiscie bezalkoholowego - beda
mogli na zywo zobaczy¢ jak jest warzo-
ny, a nawet go sprébowac.
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NO ROKII V\N SEZON TURYSTYCZNY

Na cztonkéw PTTK oraz wszystkich
mitosnikow wycieczek gorskich cze-
ka w tym roku mnéstwo interesujgcych
i zajmujacych wycieczek. Poczawszy od
Hali Boraczej i zachodu stoinca na Po-
tréjnej, poprzez wakacyjne odwiedze-
nie Tatr Polskich i Stowackich. Wybie-
rzemy sie na Trzydniowianski Wierch,
Stawkowski Szczyt, Bystrg tawke oraz
urokliwe péznym latem i wczesng jesie-
nig Czerwone Wierchy. Oddziat planu-
je rowniez odwiedzenie po raz trzeci Su-
detdéw, co w tym roku zostanie dofinan-
sowane przez Powiat Wielicki w ramach
dotacji przyznanej na realizacje zadania
pt. ,Sudety - historia i przyroda - ak-
tywny”. Sezon zostanie oficjalnie zakon-
czony pod koniec wrzesnia, jednakze
tradycyjnie nie bedzie to jeszcze ozna-
czac konca wycieczek w tym roku. Juz
w pazdzierniku planowana jest wyciecz-
ka do Przemysla - w ramach obchodéw
100-lecia odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. Natomiast w listopadzie
planujemy odwiedzi¢ Warszawe. Po-
nadto jeszcze w pazdzierniku czeka nas,
wspotorganizowany przez Oddziat Miej-
ski PTTK w Wieliczce, Gmine Wieliczka
oraz Centrum Kultury i Turystyki w Wie-
liczce, kolejny, juz szésty, nocny marszo-
bieg na orientacje.

Rok 2018 jest szczegdlny, gdyz w catym
kraju bedziemy obchodzi¢ setng roczni-
ce odzyskania niepodlegtosci przez Pol-

ske. W zwigzku z tym Oddziat Miejski
PTTK w Wieliczce réwniez planuje sie
dotaczy¢ do tych wydarzen, na swéj uni-
kalny sposob. Zarzad Oddziatu zapropo-
nowat w naszym Kalendarzu cztery wy-
cieczki pod wspélnym mianem: ,Na szla-
kach niepodlegtosci”. Pozwolg one dzie-
ciom, mtodziezy mtodszej oraz tej ,tro-
che starszej”, na zapoznanie sie z historia
tego jakze istotnego i radosnego punk-
tu na osi czasu naszego kraju. W zwiaz-
ku z tym udamy sie na Pogérze Roz-
nowskie, Ciezkowickie, do juz wczesniej
wspomnianego Przemysla oraz w okoli-
ce Przeteczy E. Rydza Smigtego, gdzie,
na wtasne oczy, zobaczymy rejony,
w ktérych prowadzone byty walki w ra-
mach | Wojny Swiatowej oraz éwcze-
sne twierdze obronne. W zwigzku z tym
przedsiewzieciem, rowniez ubiegalismy
sie o dotacje zadania w ramach otwarte-
go konkursu Powiatu Wielickiego na re-
alizacje zadan publicznych w 2018 roku
pt. ,Upamietnienie 100-letniej rocznicy
odzyskania niepodlegtosci”. Nasz wnio-
sek i w tym przypadku zostat rozpatrzo-
ny pozytywnie.

Na koniec chcieliSsmy podziekowad
wszystkim, ktérzy nas wspierali w po-
przednim sezonie turystycznym i ser-
decznie zaprosi¢ na nowy, jakze obfity
w zaplanowane wydarzenia i wyciecz-
ki, sezon turystyczny 2018. Zarzqd O.M
PTTK w Wieliczce



Urlop to ulubiony czas w Zyciu kazdego
pracownika. Kazdy z nas czeka na urlop
wypoczynkowy. Jest kilka podstawowych
informacji, ktére nalezy wiedzie¢ aby spo-
kojnie przezy¢ urlop. Podstawa do uzy-
skania wiedzy na temat praw zwigzanych
z urlopami jest kodeks pracy. Ustawa ta
stanowi, iz kazdy pracownik ma prawo do
wypoczynku, ktéry zapewniajg przepisy
o czasie pracy, dniach wolnych od pracy
oraz o urlopach wypoczynkowych.
Pracodawca ma obowigzek poinformo-
wac pracownika na pismie o ilosci przy-
stugujacych mu dni urlopu wypoczynko-
wego. Co wazne pracodawca nie moze
dokona¢ wypowiedzenia umowy o pra-
ce w czasie, gdy pracownik przebywa na
urlopie. Przepisy prawa pracy stanowig,
iz pracownikowi przystuguje prawo do
corocznego, nieprzerwanego, ptatnego
urlopu wypoczynkowego i pracownik nie
moze zrzec sie prawa do urlopu. Oznacza
to, ze urlop co do zasady powinien by¢
nieprzerwany. Jednak w praktyce zasadg
jest, iz posiadamy urlopy podzielone na
kilka czesci w ciggu roku.

Pracownik podejmujgcy prace po raz
pierwszy, w roku kalendarzowym, w kto-
rym podjat prace, uzyskuje prawo do
urlopu z uptywem kazdego miesigca pra-
cy, w wymiarze 1/12 wymiaru urlopu
przystugujacego mu po przepracowaniu
roku. Podstawowy wymiar urlopu wypo-
czynkowego wynosi: 20 dni - jezeli pra-
cownik jest zatrudniony krécej niz 10 lat
oraz 26 dni - jezeli pracownik jest zatrud-
niony co najmniej 10 lat.

Wymiar urlopu dla pracownika zatrud-
nionego w niepetnym wymiarze czasu
pracy ustala sie proporcjonalnie do wy-
miaru czasu pracy tego pracownika, a nie-
petny dzieh urlopu zaokragla sie w gére
do petnego dnia.

Urlopu udziela sie w dni, ktére sg dla pra-
cownika dniami pracy, zgodnie z obo-
wigzujagcym go rozktadem czasu pracy,
W wymiarze godzinowym, odpowiadaja-
cym dobowemu wymiarowi czasu pracy
pracownika w danym dniu. Przy udziela-
niu urlopu jeden dzien urlopu odpowiada
8 godzinom pracy.
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SEZON NA URLOP —
CO NALEZY WIEDZIEC

Co wazne do okresu pracy, od ktérego
zalezy wymiar urlopu, wlicza sie z tytutu
ukonczenia: 1) zasadniczej lub innej row-
norzednej szkoty zawodowej - przewi-
dziany programem nauczania czas trwa-
nia nauki, nie wiecej jednak niz 3 lata, 2)
$redniej szkoty zawodowej - przewidzia-
ny programem nauczania czas trwania na-
uki, nie wiecej jednak niz 5 lat, 3) $redniej
szkoty zawodowej dla absolwentéw za-
sadniczych (réwnorzednych) szkét zawo-
dowych - 5 lat, 4) $redniej szkoty ogdl-
noksztatcacej - 4 lata, 5) szkoty policeal-
nej - 6 lat, 6) szkoty wyzszej - 8 lat. Z cze-
g0 jasno wynika, iz np. osoba ktéra posia-
da wyzsze wyksztatcenie po przepraco-
waniu 2 lat posiada petny wymiar urlopu
wypoczynkowego, tj. 26 dni urlopu.
Pracodawca jest obowigzany udzieli¢
pracownikowi urlopu w tym roku kalen-
darzowym, w ktérym pracownik uzyskat
do niego prawo. Na wniosek pracownika
urlop moze by¢ podzielony na kilka cze-
$ci. Co jak byta juz o tym mowa jest za-
sadg w naszym spoteczenstwie. W takim
jednak przypadku co najmniej jedna czes$é
wypoczynku powinna trwac nie mniej niz
14 kolejnych dni kalendarzowych. Urlopy
powinny by¢ udzielane zgodnie z planem
urlopéw. Plan urlopéw ustala pracodaw-
ca, biorgc pod uwage wnioski pracowni-
koéw i koniecznos$¢ zapewnienia normal-
nego toku pracy. Pracodawca nie usta-
la planu urlopéw, jezeli zaktadowa orga-
nizacja zwigzkowa wyrazita na to zgode;
dotyczy to takze pracodawcy, u ktérego
nie dziata zaktadowa organizacja zwiaz-
kowa. W takich przypadkach pracodaw-
ca ustala termin urlopu po porozumie-
niu z pracownikiem. Przesuniecie termi-
nu urlopu moze nastgpi¢ na wniosek pra-
cownika umotywowany waznymi przy-
czynami. Przesuniecie terminu urlopu
jest takze dopuszczalne z powodu szcze-
gblnych potrzeb pracodawcy, jezeli nie-
obecno$¢ pracownika spowodowataby
powazne zaktdcenia toku pracy.

Jezeli pracownik nie moze rozpoczaé
urlopu w ustalonym terminie z przyczyn
usprawiedliwiajacych nieobecnos¢ w pra-
¢y, a w szczegolnosci z powodu: czasowej

niezdolnosci do pracy wskutek choroby,
odosobnienia w zwigzku z chorobg za-
kazna, powotania na ¢wiczenia wojsko-
we lub na przeszkolenie wojskowe albo
stawienia sie do petnienia terytorialnej
stuzby wojskowej rotacyjnie, na czas do
3 miesiecy lub urlopu macierzynskiego,
pracodawca jest obowigzany przesungc
urlop na termin pdézniejszy.

Pracodawca moze odwota¢ pracownika
z urlopu tylko wéwczas, gdy jego obec-
nosci w zaktadzie wymagajg okolicznosci
nieprzewidziane w chwili rozpoczynania
urlopu. Pracodawca jest obowigzany po-
kry¢ koszty poniesione przez pracownika
w bezposrednim zwigzku z odwotaniem
go z urlopu. Mozemy miec z taka sytuacja
do czynienia np. w razie wykupienia wa-
kacji przez pracownika w czasie zaplano-
wanego urlopu i odwotania go w tym cza-
sie przez pracodawce.

W okresie wypowiedzenia umowy o pra-
ce pracownik jest obowigzany wykorzy-
stac przystugujacy mu urlop, jezeli w tym
okresie pracodawca udzieli mu urlopu.
Pracodawca jest obowigzany udzie-
li¢ na Zadanie pracownika i w terminie
przez niego wskazanym nie wiecej niz
4 dni urlopu w kazdym roku kalendarzo-
wym. Pracownik zgtasza zadanie udziele-
nia urlopu najpézniej w dniu rozpoczecia
urlopu. Jest to tzw. ,urlop na zadanie”.
Urlopu niewykorzystanego w terminie
ustalonym zgodnie z planem urlopéw na-
lezy pracownikowi udzieli¢ najpézniej do
dnia 30 wrzesnia nastepnego roku kalen-
darzowego.

W przypadku niewykorzystania przystu-
gujacego urlopu w catosci lub w czesci
z powodu rozwigzania lub wygasniecia
stosunku pracy pracownikowi przystugu-
je ekwiwalent pieniezny.

Przedstawione informacje sg podstawo-
wa wiedzg wynikajacg z przepiséw pra-
wa pracy, ktérg powinien zna¢ kazdy pra-
cownik. Radca prawny Pawet Ciesla

Augustyn i Ciesla
Kancelaria Radcéw Prawnych
tel. 608 537 763/www.augustynciesla.pl
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Centrum Hulturyi Tu ryu:yhi w Wieliczce,
Rynek Gorny 6,
wernisal: 3,02.2018 r., godz. 18.00

Centram Hultury | Turystykl
w Wilpliczce F
wsplinie ¢ Parafiy
puws, faw, Milchala Archaniota
w Pawlikowlcach
TRprAIAlY

-
wystgpiq: Martyna Mrodek, Emilia Synowiec. Milkola Horzen; ."’f ZAFISY | INPORBMACIE;

Adam Domzal A F 4 3 CENTHEM NELTURY | TURYSTYNI
prowsdrgca/reiyser: Patryga Durshs 4.02.2018 R. GODZ. 11.50 .f’.," wWILLICITD
T H 2018 r., gods. 17.00 SALMA PRIV KOLTIELE uL, AvYNER GORNY &
Centrum Hultury | Terystyki w Wieliceze Fow ] bW MICHALA ABCHANIILA. WITER WOLNY. TEL. 12 2TH 32 00 wow, 103
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Z Cenftrum Kultury i Turystyki

13.02 Europejskie Centrum Bajki
w Pacanowis

- Iwiadzianie

= warsztary

Cena; 75zt

15.02 Kopalnia Soli w Bochni
Cena: 56t

‘a 20. 0'2 Kina

- arsztaty filmowa

L g\o 4824

__22:02 Muzeum Gorali
| Ibajnikaw

P = Iwiedzanie

- warsztaty

- gra Ibajnicka

Cena: 451t

Pakiat wycieczak - 2202
lapisv tel. 12 278 32 00 wew. 105
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KULTURALNY ROZKtAD JAZDY / LUTY 2018

1.02 czwartek godz. 18:00, CKiT, BY ZDROWYM BYC: 0 owczarzach, znachorach, zielarzach”
Kino Kampus Wielicki, premiera ,Pszczétka Maja; Miodowe lgrzyska”
2.02 piatek godz. 18:00, CKiT, ILUSTROWANA MUZYKA HISTORIA ROCKA: Jeff Beck & friends ,Live at Hol-
lywood Bowl”
godz. 18:00, CKiT, wernisaz Grupy Tworczej ,W wolnej chwili” pt. ,Kontrasty”
3.02 sobota Kampus Wielicki, turniej gimnastyczny
godz. 19:00, CER ,Solne Miasto”, Krolewski Bal (dawny bal seniora)
godz. 11:00-13:00, CER ,Solne Miasto” - zajecia ruchowe ,Zdrowy kregostup z elementami pilate-
3,10, 17, 24.02 o el B gaala ]
godz. 9:00 (dzieci), godz. 11:00 (dorosli), Kampus Wielicki, turniej tenisa stotowego
godz. 10:00 i 12:30, Zamek Zupny, Mama, Tata i Ja, Zabawa naszych dziadkéw
4.02 niedziela godz. 11:50, salka przy kosciele pw. $w. Michata Archaniota w Pawlikowicach, spektakl teatralny:
,Figle $migle”
godz. 18:00, CER ,Solne Miasto”, 7R Solna Wieliczka vs. Energa MKS Kalisz
godz. 9:15, 10:00, 11:00, Zamek Zupny, Filharmonia dla dzieci. Basn o Sniezynce - spotkanie
z opera. Adaptacja opery ,Snieguroczka” Nikotaja Rimskiego-Korsakowa
5.02 poniedziatek godz. 17:00, CER ,Solne Miasto”, Poniedziatkowy Klub Seniora - Kobiety $redniowiecza cz.2 -
Magdalena tanuszka
wielicka biblioteka, rozpoczecie konkursu Galeria Bohateréw
7.02 sroda godz. 17:00, CKiT, Pokaz Noworoczny uczestnikéw zaje¢ Akademii Matego Aktora
7,28.02 $roda godz. 16:30, wielicka biblioteka, sala na poddaszu, zajecia rekodzielnicze
8.02 czwartek godz. 20:15, CER ,Solne Miasto”, Kabaret SMILE
9.02 piatek godz. 18:00, CKiT, LITERACKIE WIDNOKREGI: spotkanie autorskie z Wojciechem Kuczokiem
10.02 sobota godz. 9:00, Kampus Wielicki, Kuznia Wiedzy- warsztaty dla mtodych odkrywcéw
. godz. 10:00, wielicka biblioteka, Miniturniej FIFA dla graczy 10+ (obowiazuja zapisy)
12, 14, 16, 19, godz. 09:00-15:00, Ferie z Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce, informacje i zapisy: CKiT,
21, 23.02 tel. 12 278 32 00 wew. 102
12 14. 16.02 godz. 10:00-15:00, Ferie w swietlicach srodowiskowych w Kokotowie, Sygneczowie i Sutkowie,
? ’ : Informacje i zapisy: w poszczegdlnych swietlicach
.. godz. 17:00, CER ,Solne Miasto”, Poniedziatkowy Klub Seniora - Miedzy granicami - literatura
12.02 poniedziatek Polski odzyskanej - mgr Sabina Zdebska
12-23.02 Kampus Wielicki, ferie zimowe dla dzieci w wieku 6-12 lat
: CER ,Solne Miasto”, ferie zimowe 2018 w ,Solnym Miescie”
godz. 11:00-13:00, wielicka biblioteka, ferie w bibliotece - gry i zabawy dla dzieci (obowigzuja za-
12-16.02 pisy) N . .. o
godz. 16:00-18:00, wielicka biblioteka, ferie w bibliotece dla mtodziezy, warsztaty dziennikarskie
13+ (obowiazuja zapisy)
od 13.02 wielicka biblioteka, warsztaty komputerowe dla poczatkujacych - XVIII edycja wiosenna
16.02 pigtek godz. 10:00-12:00, Muzeum w Kopalni Soli, Rodzinne Ferie w Muzeum, ,W solnym labiryncie”
17.02 ol godz. 18:00, CKiT, W GABINECIE FILMOWYCH CIENI: ,Mama”, rez. Xavier Dolan
: godz. 18:00, CER ,Solne Miasto”, hala sportowa, 7R Solna Wieliczka vs. UNIA Opole
18.02 niedziela godz. 11:30, $wietlica Srodowiskowa w Sygneczowie, FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Olbrzymi talent”
19. 21 23.02 godz. 10:00-15:00, Ferie w swietlicach srodowiskowych w Lednicy Gérnej, Mietniowie i Janowi-
2 2 : cach, informacje i zapisy: w poszczegdlnych swietlicach
19-24.02 wielicka biblioteka, Akcja - Wymien sie! ksigzkami w bibliotece
19-23.02 godz. 11:00-13:00, wielicka biblioteka, ferie w bibliotece - X-box i gry planszowe (obowiazuja za-
: pisy)
.. godz. 17:00, CER ,Solne Miasto”, Poniedziatkowy Klub Seniora - ,Owady jako bogowie” - Stefan
19.02 poniedziatek Kie<lowski
godz. 16.15, CKiT, KPW- 5 spotk:l:mie literackie z cyklu”O Wieliczce pisza: Jakub Pieczara ,Staro-
polskie ksiegi metrykalne Parafii Swietego Klemensa w Wieliczce jako Zrédto do badan nad histo-
rig lokalng”
20.02 wtorek godz. 17.00, CKiT 30. spotkanie z cyklu ,KIM JESTEM?” Wojciech Kozak
g0dz.17.30, CKiT 52. spotkanie z cyklu ,Z kart historii Polski i Wieliczki” pt. ,,Powstanie Krakow-
skie i rabacja galicyjska w 1846 r." - Jacek Nikorowicz - ,Chorat” Jézefa Nikorowicza i Kornela Ujej-
skiego; Jadwiga Duda - prezentacja zeszytu 143 ,Biblioteczki Wielickiej”
godz. 17:00, wielicka biblioteka, spotkanie z podréznikiem tukaszem Guzikiem tytut spotkania: Jak
22.02 czwartek wejs¢ na wulkan Kazbek
. godz. 10:00-12:00, Muzeum w kopalni soli, Rodzinne Ferie w Muzeum, Sita pasji w obiektywie
23.02 piatek i w obrazach
25.02 niedziela godz. 12:30, CKiT, FAMILIJNA NIEDZIELA: ,Warkocz krélewny Wisetki”
.. godz. 17:00, CER ,Solne Miasto”, Poniedziatkowy Klub Seniora - Seniorzy petni zdrowia, madrosci
26.02 poniedziatek i wigoru - dr Wanda Matras
27.02 wtorek godz. 17:00, CKiT, SLODKIE WTORKI, KGW Podstolice ,Placek chatwowo-bezowy”

Wielicka Biblioteka zaprasza na cykl : W podréz do krainy ksigzek - gtosne czytanie dla indywidualnych - ,Sobotnie poranki
czytelnicze” (kazda sobota od 11:00 - 12:00) dla grup przedszkolnych - ,Czytelnicze piatki z Babcig Ul3” (spotkania odbywaja
sie po wczesniejszej rezerwacji wybranego piatku godz. 9:30-10:30)

luty 2018 Puls Wieliczki
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W niedziele 17 grudnia na Patio ,Sol-
nego Miasta”, odbyt sie Jarmark Swia-
teczny, w ktéorym wzieli udziat licz-
nie przybyli mieszkancy Wieliczki. Te-
goroczny Jarmark Swiateczny w ,Sol-
nym Miescie” odbyt sie pod patrona-
tem Burmistrza Wieliczki Artura Kozio-
ta. W tym dniu ponad 50 wystawcow

m Centum Edukocyjno-Rekreocyjne Soine Moo '
ooz Kieb Fines SOLNY AT

B .-L....m.-*

——12 297 3964 | e
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prezentowato swéj swiateczny asorty-
ment, a odwiedzajgcy nas goscie mogli
zakupi¢: ozdoby $wiateczne, rekodzieto
artystyczne, choinki, stroiki Swigteczne,
produkty i wyroby kuchni regionalnej.

Na scenie zaprezentowaty sie dzie-
ci z Klubu Fitness ,Solny Fit”, ktére
uczeszczaja na zajecia ZUMBY, nato-
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miast w godzinach popo’rudnlowych
uczniowie i absolwenci Niepubliczne-
go Gimnazjum w Podstolicach wykona-
li piekne Koledy i Pastoratki.

Jarmark Swiateczny w ,Solnym Mie-
$cie” z roku na rok cieszy sie coraz wiek-
sz popularnoscia, zatem juz dzi$ moze-
my pOW|edZ|ec do zobaczenia za rok!

Harmonogram zajec klubu fitness SolnyFit \
zapisy na zajeda pod nr: 12 297 39 64, zapisy na trampoliny - 519 691 201
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PONAD 30 TYSIECY OSOB ODWIEDZItO CENTRUM
,,SOLNE MIASTO” W PIERWSZEJ POLOWIE STY_CZNIA'

W pierwszych dniach stycznia padta re-
kordowa liczba oséb, ktére odwiedzity
Centrum ,Solne Miasto”w biorgc udziat
w wydarzeniach organizowanych przez
Wieliczke, a takze przez osoby korzy-
stajace z oferty ,Solnego Miasta”.

Na terenie Centrum ,Solne Miasto”
w styczniu odbyt sie szereg im-
prez kulturalnych i sportowych, .
w ktérych licznie uczestniczyli -
mieszkancy Wieliczki, a takze
goscie ,Solnego Miasta”. .
Wydarzenia kulturalne m.in.:
Wielicki Orszak Trzech Kré-

li, Jasetka dla Norberta, Spo-
tkanie Noworoczne, 26. Finat
Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy, a takze wydarze- .
nia sportowe: mecze pitki siat- .
kowej reprezentantek wielic- .
kiej ziemi 7R Solna Wieliczka .
oraz pitki halowej w wykona- .
niu MKF Solne Miasto Wielicz-
ka zgromadzity ttumy miesz- .
kancow Wieliczki i okolicznych .
miejscowosci. .
Niezwykle duzg frekwencjg
w pierwszych dniach stycznia .
cieszylty sie takze m.in.: wielicki
basen, lodowisko przy ,Solnym
Miescie”, sitownia, klub fit-
ness SolnyFit oraz hala sporto-

Lo

wa - tutaj réwniez odnotowano wyso-
ki wzrost klientéw korzystajacych z na-
szej oferty.

Jest nam niezmiernie mito i cieszymy
sie, ze Centrum ,Solne Miasto” staje sie
z roku na rok coraz bardziej przyjazne
i tak licznie odwiedzane przez miesz-

NA BASENIE SOLNECO MIASTA

Od dnia 2 stycznia 2018 r. w dniu swoich urodzin
Za okazaniem dowodu tozsamosci (dowdd osobisty, paszport,
legitymacja szkolna, legitymacja studencka) BILET WSTEPU 60 MIN. GRATIS! *

"“881:‘!.‘-% WA

A
Li,lﬂ

kancow Wieliczki, okolicznych miejsco-
wosci i turystéw.

Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne ,Sol-
ne Miasto” to wspaniata wizytowka
Wieliczki, ktéra juz od 9 lat stuzy miesz-
kancom miasta oraz licznie przybytym
gosciom. Angelika Starzec

A
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W tradycyjnej medycynie Dalekiego
Wschodu uwaza sie, ze nadmierna sita ne-
rek lub jej brak decyduje o osobowosci
cztowieka: moze on by¢ drazliwy, podstep-
ny, sktonny do spazmoéw lub nie$miaty, bo-
jazliwy, niezdecydowany. Decyduje réw-
niez o jego chorobach: reumatyzmie, bé-
lach kregostupa, osteoporozie, chorobach
uktadu moczowo-ptciowego czy chorobach
skory.

Natomiast przy zachowaniu réwnowagi
wewnetrznej organizmu cztowiek jest od-
wazny, peten wiary w siebie i stabilny emo-
cjonalnie.

Naszym nerkom przypisana jest przede
wszystkim funkcja filtrowania krwi i produ-
kowania niektorych hormonoéw takich jak
erytropoetyna (EPO), kalcytriol (Calcitrio-
lum), renina. Juz 5 tys. lat temu Chihczy-
cy znali zaleznosci miedzy nerkami, krwig
i uktadem odpornosciowym.

Nerki filtrujg krew, ktéra oczyscita komoér-
ki z substancji odpadowych przemiany ma-
terii. Substancje te rozpuszczone w ptynie
poprzez moczowody przedostaja sie do pe-
cherza moczowego, ktéry jest zbiornikiem
wydzielonego moczu i w okre$lonym czasie
zostanie on wydalony na zewnatrz.

Nerki zarzadzaja réwniez gospodarka mi-
neralng naszego organizmu. Zjadane przez
nas potrawy sa w wiekszosci odmineralizo-
wane, a produkty oczyszczone, takie jak cu-
kier, dodatkowo wyptukuja mineraty z or-
ganizmu. Musimy zatem by¢ $wiadomi, ze
nadwaga, brak ruchu, nadmiar soli, cukru,
produktéw przetworzonych, biatka zwie-
rzecego i stres wptywaja destrukcyjnie na
uktad moczowo-ptciowy. Nadmiar napiec
psychicznych szkodzi z kolei nadnerczom.

O ztej pracy nerek moga sygnalizowaé nam
takie choroby, jak zapalenia zatok czoto-
wych, angina, zty stan paznokci czy wto-
sow, tamliwos¢ kosci, krzywica, psucie sie
(paradontoza) i wypadanie zebéw (sieka-
czy), wczesne siwienie, choroby uszu i mig-
datkéw, béle w zgieciu podkolanowym oraz
zaburzenia uktadu moczowo-ptciowego.

Nerki i pecherz moczowy, majg wptyw na
nasz kregostup, ich ostabienie spowoduje,
ze kregostup tatwo ulegnie przecigzeniu,
a nastepnie odksztatceniu.

Medycyna chinska przypisuje inne wtasci-
wosci nerce prawej a inne nerce lewej.

Puls Wieliczki luty 2018

ZDROWE NERKI

Prawa nerka utrzymuje temperature cia-
fa, wzmacnia pozostate narzady, warunkuje
przebieg zycia seksualnego i rozrodczosci,
oddziatuje na nasze libido. Niemoc ptciowa
lub r6znego rodzaju biegunki moga wskazy-
wac na ztg prace tej nerki.

Mozliwe objawy chorobowe: bél po stronie
prawej nerki, przy lekkim opukiwaniu pal-
cami; w moczu pojawia sie biaty nalot nie-
kiedy krew; pocenie sie rak i nég - szcze-
golnie prawej reki, ktéra poci sie bardziej
od lewej (dton prawa jest réwniez bardziej
czerwona), zwieksza sie potliwos$¢ ciata po
positku i w czasie snu, worki pod oczami,
gwattowne zmiany ciénienia, bél podczas
schylania sie, bél w potylicy z lewej strony,
ktucia i pieczenie w cewce moczowej, po-
ranna biegunka, czestomocz, obrzeki dol-
nej czesci ciata, zmeczenie, potrzeba dtu-
giego snu, zimne ciato i koriczyny, uczucie,
ze cze$¢ ledzwiowa jest chtodniejsza, wo-
dobrzusze, czestoskurcz napadowy serca,
sktonnosci do wszelkich infekcji, dusznosci.

Na wzmocnienie nerki prawej:

arbuz, skérka z arbuza, paczki sosny, her-
bata gruzinska, liscie kwiatu osiki, liscie
i owoce porzeczki, liscie i kwiaty topoli, sto-
necznik, ananas, ciemiezyk, ogérecznik, no-
strzyk, wierzbownica, malina kamionka,
gtég, kasza gryczana, ryby, baranina, mar-
chew, por, cebula, czosnek, wisnie, czere-
$nie, czerwone winogrona, imbir, gozdziki,
kozieradka.

Lewa nerka odpowiada za jako$¢ szpiku,
czyli podstawowego sktadnika kosci, rdze-
nia kregowego i modzgu, zebdw, brwi, wto-
sow i stuchu, ma wptyw na zwapnienie
zwyrodnienie stawdw (artroza).

Mozliwe objawy chorobowe: gorace stopy
i dtonie, uczucie nadmiernego wewnetrz-
nego ciepta, podatnos$¢ na zmeczenie; po-
jawiaja sie bodle i zawroty gtowy, szum
w uszach, zapalenia stawoéw, wybudza-
nie sie w nocy. Bél po stronie lewej nerki
przy lekkim opukiwaniu palcami, w moczu
pojawia sie niekiedy krew, poca sie dtonie
i stopy (szczegdlnie lewa stopa), worki pod
oczami, czesta arytmia serca, bél podczas
schylania sie, bol w potylicy z prawej strony.

Na wzmocnienie nerki lewe;j:

j/w i dodatkowo: widtak, mitek wiosenny,
konwalia, skretnik, kokoryczka, winogrona,
seler, korzen pietruszki, soja, soczewica, fa-
sole, czerwona, czarna, biata, zupy, jajeczni-

ca z pieczarkami, grzyby w $mietanie.

Ziota w fitoterapii drég moczowych:

kwiat chabru, ziele nawtoci pospolitej, zie-
le pomurnika lekarskiego, ziele dziurawca,
ziele podrdéznika, korzen lubisniku lekar-
skiego drobnego, korzen tataraku, kwiat
cierniowy, korzen bzu czarnego, ziele na-
wioci pospolitej, ziele skrzypu polnego, ko-
rzen pieciornika, ktacze perzu, znamie ku-
kurydzy (tzw. wasy), liscie, sok, paczki brzo-
zy, ziele rdestu ptasiego i wiele innych ziét.

Pamietajmy o racjonalnym zastosowaniu
ziot, bo ,...kazde zioto ma inne dziatanie
....dopiero ziota zastosowane zespotowo
i to w harmonijnej wspotzaleznosci moga
przewréci¢ réwnowage biologiczng w cho-
rym ustroju. Ale tez bezwzglednym warun-
kiem uzyskania dobrych wynikéw i uzdra-
wiajacych efektow leczenia ziotami jest
umiejetnosc¢ ich dobrania i ztaczenia w od-
powiedni zestaw... komponuje sktadniki
w liczbie nieparzystej 7/9/11...s3 to kom-
pozycje ztozone prawidtowo. Mozna ich
uzywac bez zadnych wahan...”

O. Czestaw Andrzej Klimuszko - Ziotolecz-
nictwo (s.20/21).

Co moze poméc w dbaniu o dobrg kondy-

cje nerek?
Nie objadajmy sie. Rezygnujmy z p6znych
kolacji i nadmiaru miesa, suplementow

z nadmiarem aminokwasow i biatka.

Nie dopuszczajmy do wychtodzenia organi-
zmu. Wychtodzenie nerek moze prowadzic¢
do zapalenia pecherza moczowego a w dal-
szym rozwoju choroby do odmiedniczko-
wego zapalenia nerek.

Po zapaleniu migdatkéw podniebiennych
i zapaleniu gardfa (angina) koniecznie od-
dajmy mocz do badania.

Przy cukrzycy i nadcisnieniu, ktére to cho-
roby moga prowadzi¢ do uszkodzenia drob-
nych naczyn krwionosnych w nerkach, na-
lezy je profilaktycznie kontrolowaé przynaj-
mniej 1 raz w roku wykonujac badania ogél-
ne moczu, USG nerek i urografie. Zdzistaw
Kapera

..by zdrowym by¢
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o uw:zaraaiﬁ;zna chirach, zielarzach
01/02/2018
godz. 1

Contruns Kislinry
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o CZVTELNICY Cannelloni ze szpinakiem
DJ‘/jO POIECMH i kurczakiem w sosie Ioeszamelowym

SKtADNIKI: SOS BESZAMELOWY:

Piers z kurczaka -500g Masto 50g

Szpinak - 250g Maka 50g

Ser feta - ok. 200g (wedtug uznania) Mleko 500 ml

Makaron cannelloni - ok. 16 rurek Sél, pieprz, gatka muszkatotowa - we-
Ser z6tty tarty ok. 100-150g dtug uznania

Sél, pieprz, czosnek, bazylia, oregano -
wedtug uznania

Sposéb wykonania: Przygotowanie sosu:

Piers$ z kurczaka pokroi¢ w drobng kost- Do rondelka wtozy¢ masto i powoli roz-
ke i podsmazy¢ na niewielkiej ilosci ole-  puszczaé na matym ogniu.

ju. Doda¢ szpinak - chwile dusi¢. Ser Doda¢ make i miesza¢ trzepaczka, az
feta pokroi¢ w drobng kostke lub po- sktadniki sie potacza. Nie przyrumieniaé
kruszy¢, dodac¢ do ostudzonego farszu, i nie smazy¢. Gdy utworzy sie jednolita
wymieszac i doprawi¢ do smaku. Rurki masa dodaé¢ mleko. Caty czas podgrze-
makaronowe (nie gotowane - zmiekng wac na matym ogniu i mieszac energicz-
w piekarniku) nadziewac farszem i ukta- nie trzepaczka zeby nie powstaty grud-
da¢ w naczyniu zaroodpornym. Utozo-  ki. Doprawi¢ do smaku.

ne rurki pola¢ sosem i posypac tartym Mariola z Byszyc

serem, bazylig lub oregano. Wtozy¢ na-

czynie do nagrzanego piekarnika do

180° - 200° na ok. 40 min.
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RZETINY ZE STAREGO KREDLISU

Satatka warstwowa

/ k SKtADNIKI:
Z tuncz_y lem 6-10 jajek ugotowanych na twardo
2-4 puszki tunczyka (2 puszki z wodg i 2 puszki z olejem)
4-8 tyzek majonezu
1 puszka kukurydzy
cebula (na jedna warstwe satatki)
ser z6tty (na jedng warstwe satatki)

szczypiorek i natka pietruszki do dekoracji

Sposob przygotowania:

Jajka obra¢, wyjac zéttka. Biatka zetrzec na tarce, to samo zrobic z zéttkami. Tun-

czyka i kukurydze odsaczy¢. Cebule drobno posiekac i posoli¢. Ser z6tty zetrzec.

Utozyc satatke warstwami: biatka, tunczyk, cebula, majonez, ser zotty, tunczyk,

kukurydza, majonez, starte zéttka. L™

Na koniec mozna udekorowac szczypiorkiem i natka pietruszki. }ﬁl
Krys K

n

Przewodniczaca ,Kota Przyjaciét Gorz a

k&
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BARAN

Na poczatku miesigca mozecie byc¢ tro-
che przygaszone, ale juz w potowie lute-
g0 znaczne poprawienie humoru i samopo-
czucia. Wasz urok i magnetyzm moga spo-
wodowac przetom w uczuciach. Samotne
Barany powinny wtedy wykazaé¢ wzmozo-
na czujnosé, bo bedzie okazja na niezwykte
spotkanie, a moze nawet mito$¢ od pierw-
szego wejrzenia. W statym zwigzku cze-
kaja wybuchy namietnosci. Nie bdjcie sie
eksperymentéw. Panie spod znaku Barana
beda w tym miesigcu obdarzone szczegél-
nie uwodzicielska sita. W finansach wskaza-
na ostroznosc i rozsadek.

RAK

Odczujecie pozytywny wptyw planety obfi-
tosci i rozwoju w prawie kazdej dziedzinie
zycia. Musicie tylko troche sie postarac¢ i dac
co$ od siebie. W pracy czekaja lekkie zawi-
rowania. Zachowajcie zimng krew, bo juz
niedtugo sytuacja ulegnie zmianie na wa-
szg korzys¢. Na razie jednak potrzebna be-
dzie wytrwatos$é i mocne nerwy. W statym
zwiazku moze by¢ troche nerwowo. Samot-
ne Raki powinny uzbroi¢ sie w cierpliwos¢,
jesli na razie nie spotkatyscie tego jedynego,
to zajmijcie sie na razie swoim hobby i przy-
jaciétmi. | dla Was przyjdzie czas na mitosc.

WAGA

Luty przyniesie wiele zadowolenia, gdyz
praca, jaka teraz wykonacie, bedzie solid-
na i da wam wiele satysfakcji. Wagi poczuja
przyptyw sit i checi do dziatania. Z pewno-
$cig wasz profesjonalizm zostanie docenio-
ny. Odczujecie przyptyw optymizmu, ener-
gii i sity przekonywania, ktérymi bedziecie
emanowa¢ w najblizszym otoczeniu. Mo-
zecie teraz zmieni¢ co$ w swoim wygla-
dzie - kupcie sobie ekstrawagancki ciuch,
albo zrébcie fryzure inng niz zwykle. Wasz
urok osobisty przyniesie harmonie w zyciu
codziennym i sprawi, Ze to, co zaplanowaty-
$cie utozy sie po waszej mysli.

KOZIOROZEC

Mozliwe, Ze poszukacie w tym miesiagcu do-
datkowego zajecia i s3 na to duze szanse.
W sprawach sercowych jesli jestescie sa-
motne, to nie wszystko utozy sie po waszej
mysli i wskazana jest cierpliwos¢. W pra-
cy mozecie awansowac i dostaé podwyzke.
Nie zaniedbujcie nauki i przyktadajcie sie
solidnie, bo w przysztosci okaze sie, ze wie-
dza, jaka teraz zdobytyscie jest nieocenio-
na. W statym zwigzku nieoczekiwany obrot
spraw moze zachwia¢ waszym poczuciem
bezpieczeristwa. Moze powinnyscie troche
zmieni¢ podejscie do partnera i bardziej li-
czy¢ sie z jego zdaniem.

BYK

Wykorzystujcie szanse na rozwdj i nie pod-
dawajcie sie w walce, gdyz wasz znak stoi
wciaz pod wptywem obfitosci i dobr wsze-
lakich. Zaréwno zawodowo, jak i prywatnie
to bedzie udany miesigc. Nie bdjcie sie pro-
si¢ o podwyzke, bo sg bardzo duze szanse,
ze osiagniecie teraz swoj cel. Luty bedzie
sprzyjat tez odpoczynkowi, dtuzszym wy-
jazdom, spotkaniom towarzyskim i finan-
som. Bedziecie sie czuty pewne siebie i inni
to wyczuja, dzieki czemu zyskacie site prze-
konywania. Samotni moga poznac interesu-
jace osoby, cho¢ to moze by¢ bardzo burzli-
wa relacja. W statym zwigzku spokojnie.

LEW

W pracy na razie mimo wielu szans na roz-
woj. Koniecznos¢ wyrzeczen moze wam
spedzac¢ sen z powiek. Warto jednak po-
Swiecic¢ troche wiecej czasu dla kariery. To
dla was czas na wprowadzanie zmian i uwol-
nienie sie z dotychczasowego schematu.
W statym zwigzku powinno by¢ dos$¢ spo-
kojnie, cho¢ nie zatujcie czasu, zeby spedzi¢
go razem. Samotne Lwy bedg miaty szan-
se, zeby poflirtowac i nawigza¢ romans, ale
trudno przewidzie¢ dalsze losy nowej znajo-
mosci. Cieszcie sie wiec chwilg obecng i nie
wywierajcie naciskéw na drugg osobe.

SKORPION

W pracy czekajg na was liczne wyzwania.
Luty moze wam tez przynies¢ niepewnosé
i wahania, a catkiem prawdopodobne, ze
odkryjecie w sobie potrzebe poswiecenia
sie wyzszej idei. Mozecie podpisa¢ wazny
konrakt. Pozostate samotne Skorpiony od-
czuja, co prawda potrzebe, zeby udziela¢
sie towarzysko, ale spotkania mogg przyjac
zupetnie nieoczekiwany obrét. Jednak nie
braknie wam zapatu do dziatania i checi do
podejmowania sie wszystkiego tego, co na-
stawione jest na osiggniecie celu. W statym
zwiazku partner moze was zaskoczy¢, praw-
dopodobnie i wy zaskoczycie siebie.

WODNIK

W tym miesigcu nie bedziecie narzekad
na samopoczucie, odczujecie stymuluja-
cy wptyw, ktéry was odmtodzi i sprawi, ze
zmienicie postrzeganie samych siebie. Jed-
no jest pewne, nie bedziecie narzekaé na
nude, cokolwiek byscie nie robity. Pozostate
Wodniki maja tez szanse zmienic¢ co$ w swo-
im zyciu, ale te zmiany nie bedg na razie az
tak spektakularne. Pamietajcie tez, zeby po
pracy odpoczywaé. W statym zwigzku, je-
sli zaplanujecie mitg niespodzianke, to part-
ner bedzie pozytywnie zaskoczony. Nie wy-
dawaijcie zbyt duzo i lepiej odtdzcie troche
pieniedzy na przysztosc.
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BLIZNIETA

Luty bedzie dla was bardzo dobry zaréw-
no w pracy, jak i w mitosci. Bedziecie miaty
sporo energii i powodzenia w pracy i w spra-
wach sercowych. Macie szanse na rozpo-
czecie niezwyktego zwigzku w zupetnie nie-
typowych okolicznosciach. Od was zalezy
czy zechcecie sie zaangazowac. W statym
zwiazku niewykluczone chwile namietnosci.
Wszystkie Bliznieta powinny jednak uwa-
za¢ na finanse, grozi wam nadmierna bez-
troska w czasie zakupéw. Przemysicie kilka
razy, zanim zdecydujecie sie na nietypowy
zakup, bo kuszace promocje moga wcale nie
by¢ tak korzystne, jak na to wygladaja.

PANNA

Poczujecie w lutym zastrzyk optymizmu
i uda sie wam osiggna¢ wiecej niz zazwy-
czaj. Mozecie mie¢ wrazenie, ze Swiat stoi
przed wami otworem i faktycznie pojawi sie
wiele mozliwosci. Szkoda bytoby przegapic¢
takie okazje, wiec badzcie uwazne i gotowe
podja¢ wyzwanie. Starajcie sie zatem wyko-
rzystac energie w twoérczy sposoéb i nie wda-
wajcie sie w zatargi. Przyda sie wam na ra-
zie cierpliwo$é, a w czasie wolnym warto za-
czac¢ rozwija¢ hobby lezace do tej pory odto-
giem. Samotni beda musieli poczekac na po-
jawienie sie drugiej potéwki.

STRZELEC

W tym miesigcu bedziecie mie¢ szanse wy-
kazac sie w pracy i poprawi sie wasze sa-
mopoczucie. Samotne majg pole do popisu,
zadbajcie wiec o wyglad, dzieki czemu be-
dziecie bardziej pewne siebie. Bedzie sie te-
raz wiele dziato w waszym zyciu i zechcecie
podazy¢ nieuczeszczang do tej pory Sciez-
ka. Niezwykte spotkanie, nietypowa praca,
daleka podréz czy ekstremalne sporty moga
was mocno pociggaé. Pozostate Strzelce
powinny zajgé sie sprawami finansowymi.
Moze nie bedziecie mie¢ na razie zbyt wiel-
kiego rozmachu, ale to co teraz robicie za-
procentuje w niedalekiej przysztosci.

RYBY

Luty z jednej strony przyniesie wam niezwy-
kte pomysty, natchnienie, rozbudzi wasza
wyobraznie, a z drugiej strony moze troche
namiesza¢ w waszym zyciu. Rozbudzicie
waszg intuicje, bedziecie bardzo wrazliwe
i podatne na wszelkie wptywy, dlatego wy-
strzegajcie sie podejrzanego towarzystwa.
Poprawi sie wasze samopoczucie, wzros$nie
pewnos¢ siebie i napotkacie sporo szans za-
réwno w zyciu zawodowym jak i w mitosci.
Bedace w nieformalnych zwigzkach Ryby
moga zapragnac legalizacji swojego statusu.
A te juz zwigzane weztem matzenskim beda
niezwykle zadowolone ze wspdlnego zycia.
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Oddziat w Wieliczce
« ul. Kilinskiego 2, tel.12 278 1395

Oddziaty w Krakowie
= ul. Wystouchow 4, tel. 12 654 56 16

« ul.Wodna 2, tel. 12 655 23 68

Oddziat w Niepotomicach
« ul. Kosciuszki 20, tel. 12 281 10 30

Oddzial w Klaju
- Klaj nr 654, tel. 12 284 14 33

Oddzial w Myslenicach
« Myslenice, Rynek 16, tel. 12 272 02 24

Oddziat w Gdowie
« Rynek 106, tel. 12 251 60 00

Filie w Wieliczce
« Pl. Koéciuszki 1, tel, 12 289 01 65

« ul. Stowackiego 29 (Budynek Starostwa Powiatu)
- ul. Wincentego Pola 4b, tel. 12 288 33 80

Filia w Krakowie
« ul. Balicka 263, tel. 12 265 03 74

Filia w Wegrzcach Wielkich
» Wegrzce Wielkie 266/1, tel. 122511112

Filia w Niepotomicach
+ul.5zeroka 1,tel. 12281 1279

Filia w Zabierzowie Bochenskim
« Zabierzéw Bochenski 53, tel. 12 250 16 60

Filia w Myslenicach
- Rynek 8/9, tel. 12 27266 10

Centrala Matopolskiego Banku Spéldzielczego

ul. Kilinskiego 2, Wieliczka, tel.: 12 278 14 66 , fax: 12 289 44 40




